Beatriz Aguad

1 amor:
- lugar de un limite

“También el sol, también el sol ha amado.

Y como todos los que amamos. sonriente
puede llevar la luz sobre la frente

pero lleva la muerte en el costado.”

José Marti

“Algo he de andar buscando en ti, algo
mio que tu eres y que
no has de darme nunca.”

Jaime Sabines

ablar sobre el amor parece ser
H algo bien dificil. Del amor no se

puede decir mucho. Al amor se
lo canta, se lo hace poesia, o muy
simplemente, se lo hace. Sin embargo,
O quizas por esto mismo, las reflexiones
sobre el amor ocuparon con tal fuerza el
pensamiento filoséfico de la Antigiiedad
que de ellas quedé uno de los testimo-
nios mas sagrados: El Banquete de
Platon. El caracter hedonista de la ex-
periencia discursiva que ahi tiene lugar
hizo considerar a esta obra como verda-
deramente escandalosa. Hasta tal pun-
to, que algunos comentaristas se
sorprenden de que entre los cargos que
se le hicieron a Sécrates para conde-
narlo no hubiera figurado su participa-
cion en ese agape. Los filosofos que dis-
currieron después sobre él, Aristételes y
Santo Toméas de Aquino, entre otros,
los refirieron a lo que, emanando de la

divinidad, igualaba los hombres en su
entrega amorosa e incondicional a Dios.
En el camino, el amor perdi6 la sexua-
lidad, aunque —;quién sabe?— lleva
impresas las marcas del goce. Como di-
ce Lacan en su seminario Adn: la San-
ta Teresa tallada por Bernini indiscu-
tiblemente goza. ;Acaso, no lo de-
muestra de modo suficiente Sor Juana
Inés de la Cruz en sus escritos?

Sobre el amor siempre se ha querido
saber. Mas de uno comenzaré a leer es-
te articulo con la agitacién de saber ...
¢saber qué? ... que no sea sobre el de-
seo.

No es de extranarse, entonces, que
el psicoanélisis encuentre sus origenes
en una historia de amor. Es la de Anna
O., una paciente histérica, por su médi-
co Josef Breuer. Es ella quien “inventa”
la catarsis como método terapéutico, en
cuyos resultados repara asombrado

Freud cuando el caso le es relatado por
su famoso colega.

Anna O. tenia veintitin afios cuando
comenzo a ser tratada por Breuer a raiz
de sintomas motores y perturbaciones
de la vista y del habla. Caia en estados
de autohipnosis cada vez que Breuer la
visitaba y pronto tomé la costumbre de
contarle lo que le ocurria durante el dia.
En cierta ocasién le relaté los detalles de
la aparicién de un sintoma, lo que de-
terminé su-completa desaparicién. A
raiz de ello, ambos tomaron conciencia
de la importancia de tal proceder y con-
tinuaron tratando, sintoma por sintoma,
de esa manera. La paciente llamé en-
tonces “cura de conversacién” o “lim-
pieza de chimenea” al procedimiento
que ain hoy se conoce como catarsis
segin el nombre que le dio Breuer.

El tratamiento se prolongé por més
de un ano en el que Breuer estuvo total-
mente absorbido por él. La inteligencia
de la paciente y su entrega al tratamien-
to aumentaron su interés hasta el punto
de no escuchérsele hablar de otra cosa.
Su mujer comenzd a sentirse muy celo-
sa y fastidiada hasta que él tomé final-
mente la decisién de darlo por termina-
do. Esa misma tarde, Anna sufria los
dolores de un falso parto histérico
(pseudociesis), terminacién imaginaria
de un embarazo ficticio que se de-
sarrollé inadvertidamente gara su médi-
co. Breuer, espantado por el ataque se-
xual de su paciente —un ser asexual
hasta entonces—, huyé de vacaciones a
Venecia con su esposa, a quién emba-
razd en ese viaje. Berta Pappenheim,
puesto que asi se llamaba Anna O., se
repuso muy tardiamente de sus males.
Permaneci6 soltera y muy dedicada a
Dios. A los treinta afios se convirtié en
una de las primeras asistentes sociales
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del mundo y en la primera de Alema-
nia, destinando gran parte de su vida a
la causa de la mujer y a su emancipa-
ci6 Ill.

Freud no pasé por alto el caracter
er6tico de la experiencia y dijo a su ami-
go que lo ocurrido era un fenémeno
transferencial del inconsciente de su pa-
ciente. A ello habria que agregar que el
inconsciente de Breuer no era para na-
da ajeno, puesto que ahi habria nacido
el embarazo de su mujer. Entonces ;de
quién era el deseo? La Gnica respuesta
posible es que el deseo de uno era el
deseo del otro.

Freud no fue ingenuo como Breuer.
Alertado por lo que habia escuchado de
boca de Charcot, sabia que lo que se
ponia en juego desde el principio tanto
en el sintoma como en la relacién con el
médico era lo sexual, constituyendo el
amor sus efluvios. Sin embargo, el
amor le dio mucho trabajo. Véase si no
uno de sus cinco historiales clinicos, el
caso Dora, en donde se lo advierte tan
encantado con ella que se podria pen-
sar que ése fue el motivo de la huida,
esta vez, de la paciente.

El amor esta tan presente en la expe-
riencia analitica que casi se podria decir
que en ella no se habla de otra cosa.
Aquél que demanda un tratamiento
trae siempre consigo una preocupacion
referida a él. Si ésta no es el efecto de
un acontecimiento actual, es la pregun-
ta que surge de su historia tal como se la
cuenta: ;a qué convergencia de deseos
debe su existencia? Esto es asi porque
s6lo el amor es garantia de vida y docu-
mento que acredita que se es deseado.
sesivo de una mentalidad “prolija”. Si,
Puras tonterias, conduciria el razona-
‘miento obsesivo de una mentalidad
“prolija”. Si, puras tonterias. Porque
hablar tonterias provoca placer es que
hablar del amor es en si un goce. Y de
esto son acusadas las mujeres. Y por es-
to mismo pareciera que no hay saber
psicoanalitico que no se haya originado
en ellas. Freud comenzé con las hist ri-
cas, Lacan con las paranoicas. Treinta
anos después de iniciada su practica
Freud seguia preguntdndose: “Qué
quiere una mujer?”

Pregunta que se plantea la gran ma-
yoria de los hombres y que revela cémo
la mujer puede tirar abajo las certi-
dumbres falicas masculinas. Desde
siempre se ve a la mujer iniciando un
movimiento que envuelve al hombre y
mantiene en suspenso el deseo. Ahi
estd Eva, inicidtica, acercando la man-
zana a Adan; Diétima, aquella extranije-
ra de quien Sécrates dice ser su discipu-
lo; v ¢por qué no? Conchita, la de Ese
obscuro objeto del deseo de Buniuel.
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Piera Aulagnier refiriéndose a Socra-
tes dice: “‘Que quien pretendia no saber
nada, como no fuese las cosas rela-
cionadas con el amor, y a quien por eso
mismo se lo reconocia como maestro en
este discurso, proclame que de la boca
de una mujer surgié para él la ilumina-
cién de la verdad sobre Eros, he aqui lo
que de golpe nos permite plantear el
problema de qué es la femineidad: ‘el
enigma sobre el cual, nos dice Freud,
los hombres han meditado en todos los
tiempos’ y del cual escribird Lacan: 'No
es inGtil observar que el develamiento
del significado més oculto, que era el de
los misterios, estaba reservado a las mu-
jeres’.”’ 2

En el cuerpo, ahi, al amor algo le pisa
la cola, o se trepa a su Gltimo vagén: la
vejez, la muerte. (Véase si no la secuen-
cia tematica entre el Gltimo nimero de
fem. y éste). Es asi como el amor es
siempre desesperado en su pinaculo:
es deseo de ser uno, frenesi de fusién y
alocada caida.

Ser Uno. Como voluntad enganado-
ra de ser uno consigo mismo y con la
persona amada, le daba dolores de ca-
beza a Freud. ContinGa ain dandose-
los a sus seguidores. Hasta tal punto
que Freud se ve obligado a establecer la
regla de abstinencia: el paciente debia
comprometerse a no arriesgar la
bisqueda de su verdad en falsos deva-
neos fuera de su tratamiento. ;Qué
ocurre? Que el amor, sea con el analis-
ta, o con algin otro que pasa por la
puerta ...del consultorio, se revela co-
mo lo que impide la prosecucién del tra-
bajo. Unico que pone en evidencia que
no hay un si mismo sino un sismo: una
verdad, que en tanto es lo mas auténti-
co y propio, permanece desterrada vy
s6lo es dicha a medias. El amor de
transferencia, de este modo, es el pega-
mento del yo. Y es asi, en tanto
muestra su engano oponiéndose a la re-
velacion.

La experiencia analitica deja ver lo
que el amor tiene de importante: la
unién con el otro. Pero al mismo tiem-
po, pone en evidencia lo que tiene de
revelador: no se ama sino lo que tiene
que ver con uno. Por ello es que el
analisis se realiza a pesar del amor de
transferencia y gracias a él.

Si se pasa revista al concepto del
amor en la obra freudiana se advertira
que el amor y la sexualidad hacen pare-
ja —nunca uno mas uno hicieron uno
sino que siempre fueron dos—. El tra-
bajo realizado con las histéricas era un
cuidadoso recorrido desde el cuerpo
dolorido, fuente de sintomas, hasta la
idea de un amor, desdichado, nunca
enteramente satisfecho. La histérica era

esa alma caritativa que cuidaba al enfer-
mo hasta el momento de su muerte,
que ofrecia sustituirlo, que se entregaba
sacrificadamente al otro, hasta el punto
de que bien podia hacer las veces de
“otro”’, a no ser que se enfermara. Ahi
llegaba el sintoma y con el sexo se hacia
escuchar, chocando con las buenas in-
tenciones amorosas. Y asi, de tanto en-
contrar amor y hallar sexo, Freud terrni-
na por adjudicarles su lugar en la teoria.
Construye el Complejo de Edipo y des-
enreda los hilos. El amor es el movi-
miento de construccién del propio yo.
Lo que es amado se incorpora como
rasgo o insignia, ya que no se lo puede
conservar afuera para siempre. El yo no
es mas que un mosaico de identifica-
ciones (jqué mismidad mas fragmen-
tada!). Es asi como aquello que se reco-
noce como lo més propio, tiene que ver
con lo inicialmente bueno y amable pa-
ra la propia existencia y, en una vuelta o
retorno, el amor hacia otro es puro
amor propio.

El amor como espejismo, como en-
ganio, donde la visibn ocupa un lugar
privilegiado ya que devuelve una ima-
gen agradable de si, fue designado en
los mitos con el nombre de Narciso.
Narciso es castigado a sufrir las torturas
de un amor no correspondido por haber
despreciado a las ninfas. Lo curioso en
el mito de Narciso es que sbélo en su
imagen hallard el castigo, puesto que
s6lo ella no le correspondera. Asi es co-
mo él muere lamentando sé6lo poder
mirarla, ya que en el intento de abra-
zarla o tocarla su ser se desvanece en
simples circulos de agua.

Es necesario retener esto: ese abrazo
en el que queriendo apresar el ser, éste
se escurre. Esta leyenda permite situar
el costado pasional e imaginario del
enamoramiento, su fascinacion por el
objeto amado. La pasion puede llegar
al extremo de una total servidumbre ha-
cia el objeto que se engrandece con el
sentimiento correlativo de pobreza o
empequenecimiento del propio yo.*
Ahi nace la tirania y el sentimiento de
despojo que experimenta el enamora-
do. La pendiente del enamoramiento
hacia la perversion puede encontrar de
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este modo su puerta de entrada. En la
medida en que el sujeto se hace objeto
de otra voluntad, se clausura, pos-
tulandose como lo que tapona la divi-
sion de la subjetividad. Alli se constituye
la pulsién sadomasoquista. °

Freud destaca muy especialmente
que mientras mas inhibida estad la se-
xualidad maéas fuerte y duradero se
muestra el enamoramiento, ya que es la
no satisfaccion del deseo lo que alimen-
ta al amor.® Asi se consume Narciso
frente a su imagen. De ella se alimenta y
por ella muere. Por la impotencia de no
poder unirse con &l mismo, puesto que
su ser ahi, ahi donde parece estar, se
escapa.

A ello apunta Lacan cuando dice del
amor que su mira no es la satisfaccién.
sino el ser. Se podria concluir, enton-
ces, que s6lo hay enamoramiento de un
imposible. Como pasién, el amor del
gue desea ser amado es esencialmente
una tentativa de capturar al otro en si
mismo como objeto. |

“El deseo de ser amado es el deseo
de que el objeto amante sea tomado co-
mo tal, engullido en la particularidad
absoluta de si mismo como objeto.
Aquel que aspira a ser amado se satisfa-
ce muy poco, es bien conocido, de ser

pedro Meyer
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amado por su bien. Su exigencia es ser
amado tan lejos como pueda ir la
completa subversion del sujeto en una
particularidad, y en lo que esta particu-
laridad pueda tener de méas opaco, de
mas impensable. Uno quiere ser amado
por todo, no solamente por su yo, co-
mo dice Descartes, sino por el color de
su pelo, por sus manias, por sus debili-
dades, por todo... inversamente vy
correlativamente, a causa de eso mis-
mo, amar es amar a un ser mas alla de
lo que parece ser.” 7 (El subrayado es
nuestro)

El amor, no ya como pasién imagina-
ria sino como don activo, en tanto
simbblico apunta al otro, no en su espe-
cificidad sino en su ser. Va mas alla de
la fascinacién imaginaria, se dirige hacia
el ser en tanto es ya palabra y no sélo
espejo.

Pero si bien ese ser esta articulado en
la palabra, no se tiene sensacién de él.
Es imposible encerrarlo o pensarlo
dentro de un cuerpo, puesto que esta
tuera de él, en el lenguaje, de donde se
escurre como el aqua.

En el lenguaje el ser es lo mas es-
quivo: siempre despunta como el que
lba a ser o el que por ser sorprende
(piénsese por ejemplo en un olvido o en

I un lapsus linguae). El lenguaje, al pro-

ducir efectos de sentido, “se queda
corto” con respecto al referente. Im-
porne el ser y, al mismo tiempo, obliga a
admitir que del ser no se tiene nunca
nada.

Zurciendo esta hendidura trabaja el
amor. El se teje como un decir que
suple la ausencia de aquello que de lo
real no puede llegar a formarse del ser.
Esto es la relacién sexual.®

De este modo el amor esta en la otra
orilla del inconsciente. Es un decir de
ese saber que es el inconsciente.

En el amor se quiere saber; por eso
“*amo’ a quien supongo el saber —arti-
culacién que hace al establecimiento de
la transferencia—.

Este'‘amo’” hay que entenderlo, tam-
bién, en el sentido del “amo”, el que
ejerce el dominio. Como amo que pre-
tende salir airoso de la ausencia de rela-
cién sexual. Ejemplo de ello es el amor
cortés, donde esta obstaculizada la rela-
cién sexual.”

En pocas palabras, el amor no tiene
sexo. Las mujeres aman y, al hacerlo,
pueden muy bien conducirse como
hombres y “ser homosexual” o, como
dice Lacan, “fuerasexo”’, de donde “se
la mal-dice mujer”.

La mujer no acepta el deseo hasta
que no vista el traje del amor. Entra a la
relacion con el hombre sintiéndose ele-
gida, sabiéndose tomada en cuenta.
Por eso, si se acepta como objeto del
deseo del hombre lo hard en una mas-
carada: figurando ser lo que el otro de-
sea tener —ser lo que, casualmente, no
se puede ser—. De ahi que se defina la
femineidad como disfraz.

En el hombre la situacion se invierte.
El quiere desear. Si es a muchas... esta
salvado. Puesto que, en su supremacia
falica, lo que no quiere que se le revele
es que su deseo es deseo del Otro ...
del otro sexo. Por eso se mantiene co-
mo deseante de un objeto. Pero ahi co-
noce también su division puesto que fi-
nalmente satisface a la mujer (se-sabe
instrumento de satisfaccion) y ella goza,
aunque no sabe coémo, salvo que ella lo
siente.
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