Defensa de los Derechos
Reproductivos

e Yoloxochitl Casas Chousal

A Luisa que a sus 32 anos
murio por negligencia medica.

Ilar Muriedas es tajante. “No
gqueremos que nos sigan
tachando de anecdaticas,
DOr eso presentaremos
Ccasos en Vvivo, que son representa-
tivos de la situacion que vive el
pais, que vivimos las mujeres en
cuanto a la violacion de nuestros
derechos reproductivos”.
De alli que el Tribunal para
la Defensa de los
Derechos Reproductivos,
organizado por la Red de
Salud de las Mujeres del
Distrito Federal pretende,
con base en los testimo-
niales “juzgar las actuales
politicas de poblacidon y
salud a fin de hacer un lla-
mado general para modifi-
carlas y contribuir a garan-
tizar el ejercicio de los
derechos humanos de las
mujeres”.

En el marco de este
evento, se ventilaran 22
casos de mujeres que han
visto violentados sus dere-
chos a decidir de manera
libre e informada el
numero y espaciamiento
de los hijos a tener; a
recibir una atencion sufi-
ciente, oportuna y de cali-
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dad en los servicios de salud, y sus
derechos laborales en el ambito de
la reproduccion, ademas de que
estos estaran sustentados en aque-
llos denunciados ya sea a través de
la prensa o directamente.

No son casos aislados, comentod
la directora de Salud Integral para
la Mujer (Sipam). Con ellos quere-
mos respaldar investigaciones
hechas que nos estan senalando la

frecuencia con gue se cometen
estas violaciones, por eso quere-
mos que “vayan y digan lo que les
ocasiona a su salud fisica y emo-
cional, porgue de esta parte de la
afectacion emocional poco se
habla, a su vida cotidiana, a sus
expectativas, a sus proyectos de
vida en cuanto a su reproduccion
se ven sumamente afectados, y
es0 cOmo se repara’.
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DIU sin consentimiento hasta la
salpingoclacia y vasectomia-; falta
de calidad de atencion en el
embarazo, parto y postparto que
puede ocasionar efectos negativos,
esterilidad o muerte; hasta aquellos
en los que las mujeres

En tres anos de trabajo del
Programa de la Mujer que dirige
Laura Salinas Beristain, en la
Comision Nacional de Derechos
Humanos, tan solo los casos por
negligencia medica superan la
treintena, a pesar de que la propia
Salinas considera que son pocos
en relacion con las quejas que se
presentan sobre violencia intrafa-
miliar. En el periodo 1993-94 esta
iInstancia conocio 14 casos; durante
94-95, la cifra llego a 22, y de mayo
del 95 al primer cuatrimestre del 96,
llevan 49 quejas acumuladas.

El Tribunal estara constituido
por cinco personalidades con sufi-
ciente autoridad moral para fermu-
lar recomendaciones. Cada uno de
las/os jueces emitira su veredicto
en un area determinada: de dere-
chos humanos, de la ética,
desde el movimiento de mujeres,

a partir de las recomendaciones y
acuerdos firmados por México en la
Conferencia de Pekin, y desde la
jurisprudencia.

Al momento del cierre de femn,
ya se tenia aceptada la partici-
pacion de Clara Jusidman,
MariClaire Acosta, Juan
Guillermo Figueroa y
Carmen Rincdn, cuyo caso
-valientemente presenta-
do por la propia Carmen
en la Conferencia de El
Cairo- pareciera ser el
unico antecedente
penalmente cursado por
esas instancias, ella
hablara de esas afecta-
ciones emocionales
que acarrean a la
vida de una mujer el
hecho de que le
violen sus derechos
reproductivos.

Si bien Carmen
Rincén, a muy tem-
prana edad, perdio a
Su primera hija y con
ella la posibilidad de
volver a embarazarse, no es la
unica forma de violar los derechos
reproductivos de las mujeres. En
este Tribunal se presentaran expe-
riencias de mujeres que van desde
la anticoncepcion forzada -que
puede darse con la aplicacion del
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forzadas

a retirarse de sus trabajos 0 no
consiguen empleo ya sea por su
condicion de genero 0 por su

situacion de gravidez.

De este ultimo punto, la propia
Comision de Derechos Humanos
del Distrito Federal emitio en junio
de 1995 una recomendacion contra
el Departamento del Distrito
Federal, la Procuraduria General de

Justicia del Distrito Federal y el
Tribunal Superior de Justicia
del Distrito Federal por exigir al
momento de la contratacion,
que las mujeres presenten el
certificado de ingravidez.

Pero no son las unicas depen-

dencias del gobierno federal, se
cuenta con datos de otras instan-
clas como la Secretaria de
Educacion Publica, el
Instituto Nacional de
Nutricion y Liconsa, por
ejemplo, ademas de las
multiples empresas
del sector privado -
iIncluyendo el sis-
tema bancario y
maquiladoras, por
citar algunas ramas
especificas-, donde
las exigencias han llegado
al grado de obligar a las
empleadas a mostrar su
toalla sanitaria a la supervi-
sora para comprobar que no
estan embarazadas, segun lo
afirmo la senadora Maria
Elena Chapa, e incluso solicitar cer-
tificado de esterilizacion.
Mientras para Pilar Muriedas,

Cuya organizacion es una de las

14 no gubernamentales que

conforman la Red de Salud, la

solicitud de estos certificados es
una clara discriminacion laboral por
sexo que viola los derechos de las
mujeres previstos en el articulo 4o.
Constitucional -hombres y mujeres
son iguales ante la ley-y el 12
Constitucional -el derecho al
empleo-, para el presidente de la
Confederacion Patronal de Meéxico
(Coparmex), Carlos Abascal, tiene
otra lectura. Dado que no esta pro-
hibido en la Ley Federal del
Trabajo, lo reconoce como una
practica normal y por la serie de
repercusiones economicas que la
gestacion de una trabajadora con-
lleva, se opondra a que esta Ley se
reforme para prohibir la exigencia al
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momento de la contratacion,
ademas de gue la considera "viola-
toria a los derechos humanos del
- bebé”.
: Pero el Tribunal no solo estara
iIntegrado por las denunciantes y el
jurado. Participaran como'invitados
especiales autoridades responsa-
bles de las areas de la salud, |a
procuracion de justicia, legis-
ladores, de los derechos humanos
y de organismos internacionales.
Asi los titulares de Seguridad y
Servicios Sociales para los
Trabajadores del Estado (ISSSTE),
PGJDF, Consejo Nacional de
Poblaciéon (Conapo), presidentes de
las Comisiones de Salud de la
Asamblea de Representantes y del
Congreso de la Unidén, Comision
Nacional de Derechos Humanos,
organismos de Naciones Unidas
(UNICEF, UNIFEM, FNUAP) vy
Amnistia Internacional,
se daran cita
este 28
de mayo a
las 9:00
AM. en el
Salén
Paraninfo del
Palacio de
Medicina,
para conocer
de viva voz los
22 cas0s acu-
mulados y selec-
cionados y las
recomendaciones
del jurado.

Si bien la mayor
parte de las quejas
gue ha recibido la
CNDH se solucionan
a traves de la "amiga-
ble composicion” (de
comun acuerdo entre
las partes afectadas) y
se llega a una satisfacto-
ria reparacion del dano,
existen casos en gue "1os
danos son irreparables o
son de contracepcion forzada que
molesta mucho a las personas y
que aparentemente se dan con fre-
cuencia, entonces no nos contenta-
mos con la reparacion; a no ser
que la persona insista en que ya no
quiere seguir, pero platicamos con

ella, le decimos las opciones y
entonces trabajamos para que haya
una recomendacion porgue tiene un
peso mas importante, porgue
entonces el efecto no es sélo indi-
vidual sino que tiene un beneficio
colectivo’.

Asi el Programa de la Mujer
emitio la recomendacion 51/94 al
IMSS para reparar el dano ocasion-
ado a la senora Luz Elena, quien
tuvo que acudir a meédicos particu-
lares para ser revisada durante su
proceso de embarazo, ademas de
retirarle el dispositivo intrauterino
gue sin su consentimiento le fue
aplicado en esa institucion. La
recomendacion 67/95, segunda vy
ultima hasta la fecha emitida
por la Comisién, fue
tambien para
el

g

se le solicito indem-
nizar a Maria de Lourdes por
la perdida de su utero y ovario
izquierdo, asi como investigar y
deslindar responsabilidad médica vy
administrativa tanto por la interven-
cion como por el llenado correcto
de los expedientes clinicos.
La mayor parte de las quejas
recibidas por la CNDH, senald

IMSS al que

Laura Salinas, tienen que ver con
gue “no las atienden a tiempo, no
escuchan a las mujeres cuando
ellas sienten que ya estan a punto
de parir, entonces hay casos donde
hay muertes del producto, porque
estuvo demasiado tiempo en traba-
jo de parto y a veces va seguido de
perdida del aparato reproductivo”.
Hay un momento de nuestra vida
meédica, dijo Salinas, que hay como
una desatencion de muchos médi-
cos en nuestros propios sentires de
nuestro propio cuerpo, hay muchos
medicos varones, sobre todo, que
sin tener la menor idea de |0 que es
tener cuerpo
. de mujer, de
un utero, de
lo que es un
embarazo,
son poco
sensibles
con el
argu-
mento
de que
no es
cienti-
fico lo
que
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nosotras sen-
timos. La propia defen-
sora de los derechos de las
mujeres propuso “hacer un estudio
serio y ver hasta donde eso tiene
que ver con relacion a las mujeres
en materia de salud, hasta donde
seria mas preventivo si fueran mas
sensibles, cuando las mujeres
dicen yo siento que ya debo pariry
el meédico dice gue todavia no esta
en termino y acaban con productos
muertos, habria que preguntarse si
no es que el médico tomd mas en
serio sus cuentas que lo que la
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mujer estaba sintiendo”.

Por lo que contendra el Tribunal,
Muriedas Informo que [0S casos
que presentaran se ajustaran a
*aquellos que corresponden con |o
establecido en las leyes mexicanas,
para que no nos vuelvan a decir,
que eso ni esta en ningun lado o es
algo que ustedes quisieran pero no
son derechos que marquen las
leyes mexicanas”.

Asi suman varios los expedi-
entes que van desde la muerte
materna por negligencia medica;
mal legrado con esterilizacion; una
Intervencion quirurgica para extirpar
ovarios que finalmente no extir-
paron; una muerte fetal por negli-
gencia en la atencion durante el
embarazo; muerte infantil; muerte
de producto con histerectomia; va-
ros casos de anticoncepcion forza-
da; dos casos de mujeres con VIH-
SIDA a las que se les nego el abor-
to por no estar despenalizado; falta
de calidad en el diagnostico de
cancer cervicouterino, con base en
un estudio del Instituto Nacional de
Salud Publica; hasta la denuncia de
estudiantes universitarios a un labo-
ratorio que promueve inyectables
para las jovenes mientras desalien-
ta el uso del condon.

El asunto de la falta de calidad
en el diagnostico de las pruebas del
Papanicolaou son graves, afirmo
Muriedas, pues se sabe que en
Mexico durante el periodo 1967-
1991, el 22.8 por ciento de las
defunciones ocurridas por tumores
malignos fueron de aquellos locali-
zados en el aparato geénito-urinario.
Solo en 1991, segun datos de la
subdireccion de cancer, de la
Secretaria de Salud, el cancer cér-
vicouterino y mamario ocupo el
primer lugar como causa de muerte
en mujeres de 29 a 54 anos de
edad, “defunciones que en su ma-
yoria pudieron haber sido evitadas”.

Pero igualmente preocupante el
hecho de que entre los jovenes se
desaliente el uso del condon, unico
metodo efectivo de prevencion de
enfermedades de transmision sexu-
al, del VIH-SIDA y de embarazos
no deseados. Al momento del
cierre de la revista, Sipam realizaba
una investigacion exhaustiva entre

las/os alumnas/os promotores del
programa SexUnam, quienes
dieron la voz de alerta sobre estas
practicas comerciales de laborato-
ros que, sin el menor prurito desca-
lifican otros metodos de anticoncep-
cion y prevencion en aras de ganar
adeptas para sus productos.

Este Tribunal, que simultanea-
mente sera transmitido por circuito
cerrado a una macro pantalla que
sera instalada en la Plaza de Santo
Domingo, para que el publico, la
gente de la calle se entere de lo
que sucede dentro del antiguo
Palacio de la Inquisicion, dara
cuenta a traves de videos, graba-
ciones y representantes de casos
de violacion a derechos reproduc-
tivos tanto en la frontera norte,
como en la frontera sur.

Alli sera abordado el caso de
una trabajadora de la maquila que
habiendo tenido un aborto esponta-
neo, fue encarcelada y se blande
sobre ella una denuncia penal por
“aborto”. Hasta donde se conoce,
sin saber que estaba embarazada vy
por prescripcion medica, la joven se
aplico un par de inyecciones que le
obligaban a menstruar. Un dia en el
trabajo, con fuertes dolores abdomi-
nales llego al bano donde sangro
prominentemente. El capataz llamo
una ambulancia y el M. P. del hos-
pital determino levantarle un acta
por aborto. La obrera de la maquila

fue inmediatamente encarcelada.

Desde la frontera sur se hizo lle-
gar toda una carpeta de expedi-
entes que narran el uso de la coer-
cion institucional que es facilitada
dada la opresion etnica, el monolin-
guismo vy el analfabetismo que priva
en el estado de Chiapas, por ejem-
plo, y donde se sabe son constan-
tes las quejas de las mujeres que
han tenido experiencias abusivas
en unidades medicas rurales, hos-
pitales y centros de salud, razones
por la cuales muchas de ellas
temen acudir por partos o enfer-
medades por el hostigamiento o
enganos a que son sujetas.

Cuatro horas son el limite para
llevar a cabo el Tribunal para’la
Defensa de los Derechos
Reproductivos. Cuatro horas de
denuncias y deliberaciones. Cuatro
horas, 22 casos, 5 jurados y mas
de 20 autoridades gubernamen-
tales, legislativas, judiciales y de
Naciones Unidas. Cuatro horas
para encontrar la forma en que el
numero de mujeres que mueren por
cuestiones reproductivas no se
Incrementen. La tasa actual es de
100 por cada 100 mil nacidos vivos,
seqgun UNICEF. 500 de ellas
estaran representadas en un gran
altar que a proposito sera instalado
en la Plaza de Santo Domingo. Sus
500 pares de zapatos seran mudos
testigos. g

Tribunal para la Defensa
de los Derechos
Reproductivos

- 28 de mayo

“Dia Internacional de Accion
por la Salud de las Mujeres”

Palacio de Medicina y Plaza de Santo Domingo,
Centro Historico de la Ciudad de México

de 9:00 a. m. a 3:00 p. m. |
~ Convoca: Red por la Salud de las Mujeres del D. F.




