La violencia hacia la mujer
Y su manejo a traves
de los medios

e Elvira Hernandez Carballido ¢

a violencia sobre las mujeres,
afirma la teorica feminista
Marcela Lagarde, es una cons-
tante en la sociedad y en la cul-
tura patriarcales. Y lo es a pesar de
ser normada como mala e indebida.
Los hombres tienen derecho y permiso
de ejercer la violencia contra las
mujeres y ellas deben padecerla con
obediencia y resignaciéon. Mas todavia:
la violencia sobre las mujeres ocurre
sin que medie relacion social previa
gue no sea la pertenencia generica.

Entonces puede existir la violencia
del sojuzgamiento economico, de la
Imposicion de decisiones, del engano,
de la infidelidad, del abandono. La vio-
lencia afectiva y corporal que abarca
gritos, maltratos, golpes, humillacion,
ultraje, rapto, secuestro, violacion, tor-
tura y muerte.

No, no exagero, ni tampoco hago honor a ese gusto
de vic-ti-mi-zar-nos. Segun las estadisticas presen-
tadas en la Segunda Reunién Nacional sobre Delitos
Sexuales, el 90 por ciento de las victimas son mujeres,
entonces puede advertirse que la violencia sobre noso-
tras es real, cierta, pero no natural sino cultural. Bien
senala la ya citada Lagarde: “La violencia emerge de la
sociedad y no de las hormonas; se transmite en las
relaciones economicas, sociales y politicas, mediante
las instituciones, las normas, las concepciones éticas’,
y los medios de comunicacién también juegan un papel
importante.

Muchos se quejan de la constante violencia que
transmiten los medios, la reproducen o la retratan ya
sea para justificarla, mostrarla como algo natural,
monstruoso, la vuelven un espectaculo o la denuncian
con dignidad.
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Asi, por ejemplo, en el cine mexicano, de acuerdo a
la historiadora Julia Tunon, los roles sociales asigna-
dos a hombres y mujeres son reproducidos sin duda
alguna. “Ser hombre implica la fuerza y poder que lleva
de la mano a la violencia”, senala la especialista.

Tundn advierte que el cine ha retomado esa idea de
que a las mujeres les gusta ser maltratadas y la con-
vierte en codigo. Por qué les puede gustar, pregunta y

la respuesta para ella es: “La violencia se presenta

como parte del amor. Es una forma del ritual por el que
el hombre doma a la mujer. El cine mexicano nos dice,
de multiples formas, que a la mujer le gusta la violen-
cia y que lo que anhela es un hombre que se lo haga
saber. La violencia cotidiana es casi un piropo.”

¢.,Que ejemplos tenemos del delito de violacion en
el cine mexicano? ¢Quiéen es la violada? ;Quién es el
violador? A juicio de Tunon la mujer es la novia, la
buena, muchas veces la indigena que repite el estigma
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de la conquista. En este caso

la ofensa merece convertirse

en argumento de pelicula. En
las violaciones, punto central de
los argumentos, se ataca el
honor no a la persona, y el mas
afectado es el candidato a
dueno de ese cuerpo femenino
que sufrid la agresion: el novio.
El violador es el malo, el muy

- muy malo del filme, es tan malo
que no parece real, es dificil
recordar en esa imagen que el
perfil del violador puede ser el de
cualguier hijo de vecina. Es una
manera de soslayar la realidad
de que la violacién esta a la
vuelta de la esquina, que la rea-
liza un hombre como cualquier
otro, con la condicién de que
haya aprendido literalmente su
papel social.

Para concluir, |la citada auto-
ra, dice: violencia y violacion en
el cine mexicano se ven como
cosas diferentes, la primera es
un mal menor, natural en la
relacion hombre-mujer y propi-
ciatoria de situaciones que
ambos gozan. Siendo asi, no
es tan grave. La violacion es un
delito aislado, terrible, que
nunca se entiende bien a bien,
cometido por alguien fuera de
toda norma. Entre lo natural y
lo monstruoso se achica el
margen que la mujer y el hom-
bre tienen para cuestionar pre-
juicios.

Si pasamos al ambito del
radio, su caracter predominan-
temente comercial marca un
tipo de programacion interesa-
do en promover y difundir pro-
ductos musicales, en cuyas can-
ciones a veces se hace alusion a
la violencia que sufren las
mujeres, casi siempre de manera
chusca o ironica, recordemos
aguello de “no te metas con mi

cucu”, o la actual cancion que pro-
mueve el grupo “La Lupita” que dice
“hay que pegarle a la mujer, hay que

pegarle”.

Sin embargo, desde hace unos
anos empiezan a surgir programas

con teléfonos abiertos donde el
publico llama para contar sus
problemas o conflictos emo-

cionales. Aunque no hay estu-
dios al respecto, he podido
escuchar a muchas mujeres gue
encuentran en esos programas
el refugio para desahogarse y
narra, la violencia que sufren
tanto en su hogar como en la
calle. Las historias de mujeres
golpeadas, maltratadas, agre-
didas, violadas son repetiti-
vas.

- A mi parecer, esos progra-
mas son para ellas como una
tablita de salvacion ante la
violencia que padecen pues
no solamente se desahogan

sino que buscan ansiose s
una ayuda... Ayuda que en
ocasiones se les promete
pero todo queda a nivel
superficial, con “expertos”
gue las oyen sin oir, y
todavia las reganan, les
ponen orejas de burro por
dejadas e ironizan. A mi
parecer hacen falta analisis
profundos sobre esa violen-
cia que es narrada por una
v0zZ anonima a traves del
teléfono y todo queda como
un anecdotario ideal para na-
rrar en la mesa de un cafeé.
Sin embargo, este tipo de
programas hace palpable la
violencia real que viven
muchas mexicanas.

En los noticieros de radio,
asi como en los periodicos, las
mujeres casi no son noticia,

aunque en ocasiones se hacen

esfuerzos por presentar reporta-

jes o entrevistas que denuncien y
expliguen esa violencia que viven
las mujeres, pero el porcentaje es

minimo. Por lo tanto podria hablarse
de un periodismo sexista, donde se
minimiza la informacion sobre mujeres

O Se ironiza, o se abusa como es el

caso de la nota roja, pero algunos(as)

periodistas se esfuerzan por hacer un
trabajo profesional y denuncian o
reflexionan en torno a la situaciéon de
las mujeres, asi han surgido repor-
tajes que hablan sobre la violacion,
las mujeres golpeadas, 0
cualquier tipo de agresion de una
manera bastante digna e infor-
mativa. Un caso fue el trabajo
periodistico de Sara Lovera



sobre las muchachas gue fueron violadas en el sur de
la ciudad hace algunos anos.

Por desgracia, la prensa no llega a los hogares
mexicanos como lo hace la television, un medio flexible
ya que consigue la recepcion de publicos heteroge-
neos donde las diferencias de clases son borradas
simbdlicamente mediante el uso de un lenguaje neutro,
simplificado, entendible para todos. La TV como se
dice esta en casa y muchas mujeres hacen precisa-
mente en ese sitio sus labores de todo el dia, 0 una
segunda o triple jornada. Asi mientras barren, plan-
chan, cocinan o cuidan a los ninos pueden ver la TV.

A mi juicio la violencia hacia la mujer en television
lega a dos extremos: Se le ignora por completo o se le
hace mencion hasta la ignominia.

Sin duda alguna, las telenovelas son dentro de la
television el area de difusion mas fascinante, donde
todo termina en final feliz y la mujer que lucha por el
amor de su hombre es recompensada, casandose co
el. |

En estos programas se representa muy pocas
veces algun caso de violencia, puede ser el pretexto
para desarrollar la trama y se acepta con resignacion,
recordemos que en “Mi pequena Soledad”, Veronica
Castro es violada, pero el delito se minimiza porque
ella, que respeta la vida, queda embarazada.

Aunqgue es digno reconocer gue hasta hace poco la
palabra “violacion” es pronunciada por |os personajes,
aungue siempre ocurre como una fatalidad del destino
y se elude la brutalidad con que se padece, asi una
ropa rasgada y sucia abandonada en el lodo represen-
ta ese cuerpo femenino victimado. Tal vez de esa
forma la espectadora reafirma su papel de simple
observadora, lo que presencio le pasé a otra, la solu-
cion puede ser cambiar de canal o leer el teleguia para
saber cual sera el castigo del agresor.

Y yo creo que eso es lo que ha hecho la TV con la
violencia, un espectaculo. Es asi como los programas
de nota roja empiezan a ponerse de moda, "no por
razones humanitarias -senalo el critico Alejandro
Palestino- sino por el celo en ganar eso que entienden
por noticia: las imagenes frescas de la sangre, los
gestos desencajados, el curriculum de victimas y victi-
marios...”

En ese contexto la mujer golpeada, la mujer mal-
tratada, la mujer violada, la mujer asesinada son tam-
bién un espectaculo que termina por amedrentar y por
seducir.

La recreacion de una mujer que fue asaltada, gol-
peada y violada para ya no imaginar como paso eso
sino para verlo hasta en camara lenta. El cuerpo sin
vida desde diferentes tomas. El agresor arrepentido
accede a dar una entrevista. Las lagrimas de quien fue
agredida no son respetadas para insistirle en que con-
teste a unas cuantas preguntitas hacen -afirma la pe-
riodista Ana Maria Amado- “presente también una
hiperrealidad donde las imagenes, los simbolos, la
escenografia, ya no intentan novelizar lo real, sino que
ratificar ntie lo novelistico se realiza de manera

extrema en la realidad. Los medios ya no comunican la
realidad sino su verosimil: la ficcidon en que ha sido
atrapada esa realidad.

Ante el panorama que describi a lo largo de esta
breve conferencia quiero finalizar con una reflexién de
la comunicologa Mercedes Charles, feminista, que
hace tiempo en revista FEM narro la manera en que
habia sido victima de la violencia, un duro momento
gue paso ‘como en la tele”, después de describir horas
de angustia, concluyo: “No queremos culpar a los
medios por la situacion de inseguridad y violencia que
dia a dia vive la ciudad. Pero, ante la crisis economica
y politica, la impunidad con que se cometen tantos
crimenes, asaltos y violaciones y la ineficiencia y co-
rrupcion del cuerpo policiaco, los medios estan ofre-
clendo esguemas gue sirven como guiones para la
accion violenta, desgraciadamente no se contindan
hasta el final, hasta la solucion del problema planteado
y por lo tanto nunca hay un final feliz.” 4,
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