MariTere Ramirez
Medallista olimpica

un festejo de 15 anos en la piscina

Elina Hernandez Carballido

Oomo festejo su
cumpleanos numero
157 ;En esa fiesta
donde todos se
divirtieron, menos
usted? ;en un viaje?
(en casa con la
familia? Cuando se cumplen 15 anos muchas
de nosotras apenas estamos pensando qué
vamos a hacer en nuestra vida, qué queremos
estudiar o, por diversos motivos, nos ponemos
a trabajar. Una joven, en 1968, festejo sus 15
anos haciendo lo que ella queria, practicando
una profesion que desde los 7 anos inicid y que
la convirti6 en ese momento en la tercera mujer
mas rapida en nadar 800 metros, en la meda-
Ilista de bronce de los Juegos Olimpicos. Su
nombre: Maria Teresa Ramirez.

MariTere empezo a practicar el deporte
desde los siete anos, pero ya como una carrera,
con gran responsabilidad, sin descuidar en nin-
gin momento la escuela. A los 12 anos, sin
embargo, tuvo que dedicar todo su tiempo a la
natacion, por lo que decidid, junto con sus pa-
dres, dejar por un tiempo la escuela de monjas.

Al contarnos su experiencia deportiva,
MariTere Ramirez no puede ocultar su satisfac-
c10n por los resultados obtenidos en su corta
pero fructifera carrera. El escenario de esta
platica es el Comité Olimpico Mexicano,
durante una de las conferencias celebradas
sobre el deporte. Al verla no podemos creer
que sea una mujer de 45 anos de edad. Su ros-
tro se ve muy juvenil, su delgadez y su estatura
acentuan mas sus facciones. Un poco nerviosa
continua con su platica: a los 12 anos fue
campeona nacional en velocidad, sin embargo
en 1967 se le recomienda cambiar de prueba:
las competencias de fondo.

Su entrenador Ronald Johnson la apoy6
en ese cambio, ademas le ayudo6 en mejorar su
estilo, en perfeccionar su brazada.

Cuando fue seleccionada para represen-
tar a México en los Juegos Olimpicos,
MariTere Ramirez veia un sueno hecho reali-
dad. A pesar de su corta edad, cuenta con un
poco de pena, no estaba nada nerviosa, antes de
las competencias estaba muy tranquila. Pero
todo cambi6 al acercarse el momento.

“Cuando 1ba en la calle y observaba a la
gente tan tranquila, me daba mucha envidia y
me decia por qué no puedo estar asi”’. En esos
momentos de tanta tension, recuerda MariTere
que un dia, al ir de la Villa Olimpica a la
Alberca “Francisco Marquez” (en Division del
Norte y Churubusco), el camion que la trasla-
daba “no s€ por qué hizo horas para llegar, yo
sOlo lloraba por que creia que no iba a llegar a
las eliminatorias”. Para evitar que otra vez
pasara esto, se fue a su casa dias antes de la
final para que sus padres la llevaran a la
Alberca.

El dia de la competencia, MariTere gano
solo por el toque, el cual le permitio obtener la
medalla de bronce en los 800 metros. ;Coémo
se concentro en esos momentos? Sin escuchar a
nadie, a nada, a ninguno de esos cientos de
hombres y mujeres que gritaban; solo pensar en
esos meses de entrenamientos, en las horas
nadando en la alberca, sola y sus pensamientos,
recordando como dar la brazada, viendo solo
ese carril de 50 metros que debio cruzar 16
veces.

15 anos de edad, la mejor nadadora
mexicana, la tercera a nivel mundial, con la
medalla puesta, con el apoyo de toda una
nacion... /Se 1magina una mejor manera de ce-
lebrar 15 anos de vida? 7%

NOTA: MariTere Ramirez se retird de la natacion a
los 18 anos de edad. Obtuvo mas de |1 medallas en
Juegos Centroamericanos, Panamericanos vy

Olimpicos. Actualmente trabaja en la Comision de

Apelacion y Arbitraje del Deporte.
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