A menudo nos quejamos de
‘‘llevar la vida de una escla-
va'', de ‘‘trabajar como
unas negras’’. Sin embar-
g0, ,qQué tan cierto es que
las mujeres SsOmoOs unas
esclavas?

E1l1 analisis que se presen-
ta a continuacion esta refe-
rido esencialmente a la fa-
milia obrera y, por ello, al
tipo de matrimonio y orga-
nizaciéon del trabajo
domeéstico que se han dado
a partir de la segunda mi-
tad del siglo XIX en los
paises con capitalismo
avanzado. Para responder
a la pregunta que encabeza
este articulo nos propone-
mos establecer una compa-
racion entre la obrera de
casa y la esclava. Para ello
sera necesario examinar
cuales son las condiciones
fundamentales en las que
se da la compra-venta de la
fuerza de trabajo de la mu-
jer —en cuanto reproducto-
ra de tal fuerza— com-
parandolas con las del
esclavo y las del trabajador
libre.

a) La mujer, a diferencia
del esclavo, puede disponer
de su propia fuerza de tra-
bajo.

Mientras gque el esclavo
‘'no puede vender su fuerza
de trabajo libremente por-
que €l mismo es una mer-
cancia, la mujer sl puede
venderla porque es libre
propietaria de tal fuerza.
Es importante tomar e€n
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cuenta esta caracteristica,
ya que la primera condi-
cion esencial para que el
comprador encuentre en el
mercado a la fuerza de tra-
bajo “como mercancia es
que tal fuerza aparezca
‘“‘ofrecida y vendida como
mercancia por el propio po-
seedor’”’ 1. Y, por lo tanto,
el poseedor debe ser libre
propietario. Es en este sen-
tido que la mujer tiene mas
parecido con el trabajador
libre que con el esclavo.

b) Juridicamente, la mu-
jer (como vendedora de su
fuerza de trabajo) no es-
tablece una relacion iguali-
taria con el hombre (como
comprador de tal fuerza).

El trabajador libre, cuan-
do desea vender su fuerza
de trabajo, puede estable-
cer una relacion igualitaria
con el comprador en tanto
ambos son poseedores de
mercancias y por ello son
personas que, juridicamen-
te, tienen iguales derechos.
En el caso de la mujer, en
tanto reproductora de fuer-
za de trabajo, también es
poseedora de mercancia,
pero no establece derechos
iguales con su comprador
porque no dispone de su
fuerza de trabajo como
mercancia intercambiable
por un salario. Obviamen-
te. esta caracteristica la po-
ne en desventaja con res-
pecto al trabajador libre.

c) La mujer, con el matri-
monio, vende su fuerza de
trabajo para toda la vida.

En cuanto a este punto,
la mujer se encuentra en
una condiciéon que, a pri-

mera vista, es muy diferen-
te a la del trabajador libre y
mucho mas similar a la del
esclavo. El1 trabajador
libre, como propietario de
su fuerza de trabajo, vende
ésta al comprador siempre
y solamente por un tiempo
determinado, y consume el
resto de su tiempo (‘‘libre’’)
en lugares totalmente dis-
tintos a donde desarrolla
su trabajo.

En cambio, la indetermai-
nacion del tiempo, el ‘‘para
siempre’’ por el que es ven-
dida la fuerza de trabajo
del esclavo junto con él
mismo, es una condicion de
la compraventa de la fuerza
de trabajo de la mujer
dentro del mercado del tra-
bajo doméstico, en el senti-
do de que ella también ven-
de su fuerza de trabajo por
tiempo indeterminado.

Sin embargo, existe una
diferencia radical: en el ca-
so del esclavo es el patron
quien decide por cuanto
tiempo lo tendra a su dispo-
sicién, mientras que en el
caso de la mujer es ella mis-
ma quien decide vender su
fuerza de trabajo para toda
la vida. Y por esa disponibi-
lidad de la propia fuerza de
trabajo, no obstante ha-
berla alimentado con el
matrimonio, la mujer esta
en condiciones de recobrar
su posesion por medio del
divorecio o separandose.

(d) La mujer, dentro de
ciertos limites, puede esco-
ger al patron, pero tiene po-
cas posibilidades de cam-
biarlo.

Respecto a la ‘‘eleccion’
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del patron, la situacion de
la muijer es mas similar a la
del trabajador libre que a la
del esclavo. Ligada a la
““eleccidn’’ del patron, esta
también la posibilidad de
cambiarlo. Sin embargo, tal
posibilidad para la mujer
esta notablemente reduci-
da a causa de las condi-
ciones especificas en las
que esta obligada a vender
su fuerza de trabajo. Fun-
damentalmente, el hecho
de que no reciba un salario
propio a cambio, le da poco
poder para contratar las
condiciones de erogacion
del trabajo domeéstico Yy,
por lo tanto, también pocas
posibilidades de cambiar
de patron.

Aungque ahora una mujer
pueda separarse, divorciar-
se, y no s6lo ser ‘‘abando-
nada’’, tales posibilidades
no ponen en discusion la
permanencia de las condi-
ciones que fundamental-
mente caracterizan al
contrato del matrimonio.

e) La mujer, a cambio, re-
cibe el ‘‘mantenimiento’’.

La mujer, a diferencia
del obrero, no recibe un sa-
lario. Y, a diferencia del
esclavo, recibe los medios
de subsistencia no necesa-
riamente en forma natural.
A cambio del trabajo
domestico el marido-le ga-
rantiza el mantenimiento,
confiandole una parte de
su salario para que ella
pueda adquirir 10s medios-
de subsistencia para-la fa-
milia. o bien dandole tales
medios en forma natural.
De cualquier modo, ella no



recibe un salario a cambio
de su trabajo. El tren de vi-
da de la mujer y de la fami-
lia entera depende del nivel
del salario del marido y de
la relacion de fuerza entre
ella y el marido mismo.

f) ¢, Bajo qué estimulo tra-
baja la mujer?

Dado que las condiciones
en las que sucede la
compraventa de la fuerza
de trabajo del esclavo, del
trabajador libre y de la mu-
jer son radicalmente dis-
tintas, también lo son los
moviles que los estimulan
hacia el trabajo.

‘““El esclavo trabaja uni-
camente bajo el estimulo

del miedo exterior,. no por |

la propia existencia, que no
le pertenece pero le esta ga-
rantizada, mientras gue el
trabajador libre es estimu-
lado por sus propias nece-

sidades’’ “.

Generalmente, el patron
defiende la vida del esclavo
en la medida en que ha pa-
gado por €l y ya forma par-
te de su patrimonio. En
cambio, el trabajador coti-
dianamente debe conquis-
tarse el derecho a existir
porque es a €l a quien per-
tenece su vida,; tal derecho
lo conquista de la unica
manera que le es concedi-
da: vendiendo su fuerza de
trabajo.

Es decir, mientras el
esclavo esencialmente tra-
baja bajo el estimulo del
terrorismo externo, el tra-
bajador libre es estimulado
por sus necesidades mis-
mas. En cambio, ¢sque esti-
mula a la mujer que se
compromete, con el contra-
to matrimonial, a erogar
trabajo hasta el fin de su vi-
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da? Pues las elementales
necesidades de su existen-
cia. En la medida en que no
percibe wun salario solo
puede garantizar su sobre-
vivencia reproduciendo a la
familia entera

La obligacion de la mujer
a trabajar a cambio de su
mera sobrevivencia ha sido
mitificada a partir de la
fundacion de 1la farnilia
obrera. Por medio de una
especifica ideologia del
‘“‘“amor’’, que podemos defi-
nir- como: ideologia
romantico-amorosa, el ca-
pital funda, justifica y sos-
tiene al trabajo domeéstico
como trabajo gratuito.

Fundamentalmente des-
de entonces, ante los ojos
de la mujer, se ha empeza-
do a representar como
““‘amor’’ la necesidad
imprescindible para su

misma sobrevivencia de sa-
tisfacer, a traveés de su tra-
bajo, las necesidades de la
familia entera, y ante todo
las del marido. De ahl que
el trabajo domeéstico se
represente como ‘‘trabajo
de amor’’. Porque, ante to-
do, es el amor, y no el tra-
bajo, 1o que declaradamente
la mujer —con el contrato
matrimonial— se compro-
mete a dar al hombre. La
mitificacion es tal que aun
se habla de un intercambio
‘‘reciproco’’ de amor, es-
condiendo detras de una
imagen de intercambio par-
tidario el hecho de que el
hombre adquiere la fuerza
de trabajo de la mujer como
su obrera.

Como puntualiza Silvia
Federici: ‘‘es importante
reconocer que cuando
hablamos de trabajo
doméstico no hablamos de
un trabajo como tantos
otros, sino de la mas pesa-
da manipulacion, de la mas
sutil y mitificada violencia
que nunca el capital habia
perpetrado en contra de un
sector de la clase obrera.
[...] No soOlo el trabajo
domeéstico ha sido impues-
to a las mujeres, sino que
ha sido transformado en
un atributo natural de
nuestro fisico y de nuestra
personalidad femenina,
una exigencia interior, una
aspiracion que. se supone,
emerge desde lo profundon
de nuestra naturaleza’’ 3

Por cuanto hemos consi-
derado, la mujer, una vez
dada la compraventa de su
fuerza de trabajo como
reproductora de tal fuerza
(es decir, como generadora
del trabajo domeéstico) no
es ni esclava ni simplemen-
te obrera. Delimitar su con-
dicion requiere una defini-
cion nueva: obrera de la ca-
sSa
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