; El envejecimiento es inevi-
table. Comienza el dia que
*. nacemos. Claro que no lo
;Qf notamos y este proceso
biolégico pasa inadvertido
por un buen tiempo en
nuestras vidas.

{Cuando comenzamos a
decir que una persona esta
viejal... Depende: para un
nino de cinco anos, un adul-
to de veinticuatro o uno de
cuarenta y cinco son igual-
mente “'viejos’; para una
adolescente, ya es “ruco” un
hombre de treinta anos; una
mujer de cuarenta, ahora,
se considera joven. En fin,
las Naciones Unidas, en este
1982, nos dice que una per-
sona mayor de sesenta anos
ya es una persona vieja.
Habria que ver cuantos
haitianos o cuadntos oaxa-

Grupos de Edad

a2
12a 29
30a 59
60 y mas

Total

la mujer S.P.P.

quenos de la Sierra, .cuan-
tas suecas o libanesas llegan
a esta edad. En fin, los
nimeros, como dicen, no
mienten y vamos a analizar
algunas estadisticas, las
altimas que pueden conse-
guirse, de las mujeres de
mas de sesenta anos en
México.

La poblaciéon de México
es mas bien joven. En Méxi-
co hay una mujer de méas de
sesenta anos por cada dieci-
siete mujeres. En cambio en
otros paises, esta cifra se re-
duce muchisimo. Por
ejemplo, en los Estados Uni-
dos la relacibnesde 10 a 1.

En este cuadro es notable
la relacion entre el descenso
de las tasas de participacion
v el avance de la edad de la
poblacién. Nétese que del

Poblacién de 12 Anos y Mas. (1970)

Hombres Mujeres
9440024
7914008 B

AT

9087911

1310325

24065614 24159624 |

Fuente: IX Censo General de Poblacion y Vivienda. Estadisticas sobre
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Tasas de Participacion por Sexo
y Grupos de Edad. (Datos de 1969)

Grupos de edad

de 50 2 54 anos
de 55 a 59 anos

de 60 a 69 anos
de 65 a 69 anos
de 70 a 74 anos

de 75 y mas

Fuente: Op. Cit.

Total

W= O U
oW
Ui O g

46.5

29.8

Hombres Mujeres
92.3 15.9
90.6 157
81.1 14.1
81.1 12.9
71.8 11.5
55.5 8.3




Fotografia de Carlos Franco

92.3 que se registra en los
hombres de 50-54 anos, se
disminuye hasta un 55.8%
para los de 75 anos. Entre
las muijeres también se da
un descenso significativo,
sin embargo lo que salta a la

vista es la gran diferencia de
tasas de participacion entre
hombres y mujeres de la
misma edad. Las mujeres
que trabajan son la quinta o
la sexta parte de los
hombres que lo hacen.

Actividad Econémica de las Mujeres
por Grupo de Edad. (1969).

Grupos de Edad

602,255
510,330
466,784
357,184
246,245
328,790

de 50 a 54 anos
de 55 a 59 anos
dE’ 60 a 64 anos
de 65 a 69 anos
de 70 a 74 anos
de 75 y mas

Fuente: Op.Cit.

Pobl.icion Total

E. Inactiva

Quehaceres
Domeésticos

Economicamente
Activa

493,546
421,028
386,690
296,045
203,839
269,001

En el cuadro anterior se
hace obvio, en primer lu-
gar, el escaso grado de par-
ticipacion que las mujeres
de edad avanzada alcanzan
en las actividades econémi-
cas del pais. Véase la dife-
rencia que hay entre la
poblacién total por grupo
de edad y la econdémica-
mente activa. En segundo

.':.- :- “:_r
e
= o

g

.
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lugar debe notarse la gran
mayoria de mujeres consi-
deradas como “econdémica-
mente inactivas’ que se de-
dican solo a los quehaceres
domésticos. Esto no signi-
fica que las mujeres
“econémicamente activas’
no realicen también trabajo
del hogar.




Ocupacion Principal de las Mujeres
por Diferentes Grupos de Edad (1969).

Grupos de
eda

Profesio-
nales y
Teécnicos

Funcio-
NnAarios su-
periores y
personal
directivo
publico v
privado

Comer

clantes,

Personal | ven-
-\;I]‘ni;uw- EJ"-"ILJ]‘"'-
trativo

V simi
]H res

Trabaja-
dores en
SErviclos

diversos

Trabaja-

dores en
labores
agrope-
cuarias

Trabaja-

dores no

[nsuficien
temen-
te espe-
agricolas | cificada

—ﬂ_

205.400
100 %

de 50 a
54 anos

Fuente: op. cit:

Aqui se muestra clara-
mente como los mas altos
porcentajes de mujeres
economicamente activas
empleadas como trabajado-
ras en servicios diversos.
(De estas cifras aproxima-
damente el 40% correspon-
de a mujeres que realizan
trabajo doméstico remune-
rado). Este patron se repite
en los diferentes grupos de
edad; de la cantidad de mu-
jeres que hay en cada gru-
po, entre el 23.6% vy el
26.3% estan ocupadas en
este tipo de empleo.

En la columna de “fun-
cionarios superiores y per-
sonal directivo, publico vy
privado”
fenomeno interesante: el
grupo de 30-34 anos presen-
ta un patréon parecido al del
grupo 70-74. En los demas
grupos las cifras varian, pe-
ro en estos dos el porcentaje
—siempre en relacion al
namero total de mujeres en
esas edades- es similar.

Por otro lado el mayor
porcentaje de grupos de
edad dedicado a las labores
agropecuarias es el de las
mujeres entre 70 y 74 anos.
Vemos claramente coémo en

se observa un

Grupos

de
Edad

Total

Solteras

Casadas

Estado Civil de las Mujeres

de mas de 50 Anos (1969)
E ‘ :
Urr}:iti}n Viudas [_}wur- Sepa-
Iibia ciadas radas

la medida en que disminuye
la edad disminuye también
el porcentaje de mujeres de-
dicadas a este tipo de activi-
dad.

En la columna de “perso-
nal administrativo”, en
cambio, sucede i0 opuesto:

de 50
a b4

a9

510,330
100 %

7.7 %

59.9% 8 %

19.7 %

1.1% 3.3%

de 60
a b4

466,784
100 %

8.9%

51.6%

'7.49

de 65

357,184
100 %

o4
246,245
100 %

Fuente: op. cit.
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Lo peor de la vejez

es saber que somos viejos.

iientras mas edad tienen
las mujeres menos se ocu-
pan en este tipo de activida-
des. De un 15.4% que se re-
gistra en el grupo 30-34, en
el grupo 70-74 solamente se
tiene un 3%.

Resulta interesante ver
como el porcentaje mas alto
para los grupos de 50 a 69
anos es el de las mujeres ca-
sadas, mientras que en los
grupos de mayor edad este
lugar lo ocupan las viudas.
De cualquier manera los
dos porcentajes mas altos
de cada grupo de edad lo
constituyen estos dos tipos
de estado civil.

Otro dato muy claro: en
las generaciones de mas
edad aumenta el porcentaje
de solteras. El indice de se-

paraciones y divorcios es
muy pequeno.

Es muy clara la diferencia
que hay entre la cantidad de
personas muertas en los dos
diferentes grupos de edad.
En el grupo de 65 anos en
adelante casi se duplica el
niumero de defunciones del
grupo mas joven. Por otro
lado en el primer grupo de
edad mueren menos muje-
res que hombres, mientras
que en el segundo ésto se in-
vierte. Podemos plantear-
nos algunas preguntas: ;en
qué porcentaje las personas
representadas por estas
cifras pertenecen a uno u
otro estrato socioeconomi-
co? jen qué tipo de activida-
des se ocupan? Por el mo-
mento no tenemos datos a
este respecto.

Defunciones Segun Sexo y Grupos
de Edad

Grupode Edad  Total

Hombres Mujeres

de 45 a 64 ancs

de 65 y mas
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