a primera pregunta

gue nos surge es si

existe alguna forma
especifica en que la mujer
—en tanto mujer— se vea
afectada por la crisis.
Nuestra impresiéon es que si.
Sin embargo, a la distincion
hombre-mujer se debe
sobreimponer otra tan im-
portante, y méas determinan-
te: la diferenciaciéon por cla-
ses sociales. Para algunas
mujeres, la devaluacion, por
ejemplo, puede significar un
viaje menos a Europa, o de-
jar de comprarse un vesti-
do de seda o una bolsa de
piel de cocodrilo. Para otras,
puede significar quedarse
'sin empleo. Para otro gru-
po, desafortunadamente el
mayoritario, puede significar
que sus hijos no se alimen-
ten bien, que no vayan a la
escuela, que no puedan
comprar medicinas.

De hecho, la crisis
econémica afecta a la mujer
en sus multiples papeles: co-
mo trabajadora, como
empresaria, como consumi-
dora y como ama de casa (0
sea, administradora del ho-
gar y productora de bienes’y
servicios para la familia). Pe-
ro, aun en estos diversos pa-
peles, la clase social a la que
pertenezcandaraalosetectos
significados muy diferentes.

Antes de considerar los
efectos de la crisis es funda-
mental caracterizarla aun-
que sea brevemente. A

muchos, incluso a los eco-
nomistas, nos tomd por
sorpresa el contraste entre el
México que se describia du-
rante los Gltimos tres anos, y
el México después de la tan
memorable fecha del 17 de
febrero. De la abundancia y
el crecimiento elevado se
pasa a la austeridad total y a
la “necesidad” de casi no
crecer. Sin embargo, no es
cierto que hubiese dos Méxi-
cos distintos: uno antes y
otro después del diluvio de-
valuatorio. Las presiones
para la situaciéon de crisis ac-
tual se habian creado desde
hacia tiempo y se habian
manifestado, sobre todo, en
dos magnitudes: el déficit
del sector publico y el déficit
externo.

El otro elemento que ha
caracterizado a la economia
mexicana de los altimos
anos es la tasa de inflacién
que, cercana al treinta por
ciento, ha implicado un de-
terioro del salario real y una
pérdida de competitividad
de las exportaciones en al-
gunos mercados. Tal ten-
dencia inflacionaria se ha
acentuado a partir de la de-
valuacién y se estima que al
final del ano los precios se
habran incrementado de un
cincuenta a setenta por cien-
to.

Ante una situacidn como
ésta el Estado ha optado por
sequir la via de la austeridad
que, en lenguaje comun sig-

a |la mujer

Nora Lustig ® Teresa Rendén

mexﬁcana?

nifica detener el crecimien- |

to de la economia para que
las importaciones no
aumenten, el déficit del sec-
tor piblico sea mas pe-
queno, y se disminuyan las
presiones inflacionarias. Sin
embargo, esta via para ha-
cerle frente a la crisis trae
consigo una caida en la ge-

neracién de empleos, si se:
toma en cuenta que el alto

ritmo de crecimiento que re-
gistr6 la economia en los
(ltimos anos estuvo propi-
ciado por el gasto y la inver-
si6n pablicas; ademas, no
esta claro que tal contrac-
ciébn esté acompanada por
una disminucién importante
en el déficit de la balanza de
pagos, ni en la tasa de infla-
cion.

Puesto que la crisis consis-
te principalmente en una
disminucién de la actividad
econémica y del nivel de
empleo junto a un aumento
excesivo de los precios y
una dificultad creciente para
obtener crédito, sus efectos
recaeran sobre todo en las
familias que no poseen ri-
queza en ninguna de sus for-
mas Y que requieren para
su subsistencia del ingreso
proveniente del trabajo de
alguno (o algunos) de sus
miembros. Como deciamos
antes, los efectos van a ser
diferenciados segun la clase
a la que la mujer pertenezca,
y van a repercutir en sus di-
ferentes papeles.

a contribucién de la

mujer a la economia
nacional adopta dos modali-
dades: a) la produccién de
bienes y servicios para el
consumo directo de la fami-
lia: b) la produccién para el
mercado. La primera moda-
lidad sigue imperando en
México, aunque en las alti-
mas décadas el trabajo re-
munerado ha aumentado su
importancia relativa. Si bien
salir a trabajar no necesa-
riamente libera a la mujer de
sus obligaciones como ama
de casa (lo que da origen a
una doble jornada), le per-
mite al menos cierta inde-
pendencia econdmica res-
pecto del hombre y un reco-
nocimiento social mayor
que cuando realiza exclusi-
vamente trabajo domeéstico
en su hogar.

La participacion femenina
en el trabajo remunerado se
incrementé en forma acele-
rada sobre todo a partir de
los anos setenta. Muchas
mujeres se vieron impulsa-
das a trabajar para
contrarrestar el efecto nega-
tivo que sobre dicho ingreso
familiar ejercia el proceso
inflacionario que se desato
precisamente a partir de en-
tonces, o bien para contri-
buir al ingreso familiar y ha-
cer frente a las nuevas nece-
sidades que crea la sociedad
de consumo. Esta incorpo-
racién de la mujer a la activi-
dad econémica remunerada
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se vio favorecida por la
ampliacién de los mercados
de trabajo en que tradi-
cionalmente ha participado
la mujer (comercio y servi-
| cios), como resultado de la
tendencia que registra la in-
I versibn privada nacional al
dirigirse preferentemente
hacia esas actividades.
Ademas, se abrieron nuevos
mercados de trabajo para la
mujer en la industria de
transformacién: empresas
maquiladoras en el norte del
pais que emplean sobre to-
do personal femenino, e in-
dustria de la construccién,
sector que hasta hace pocos
anos era exclusivo de los
hombres.

Si aceptamos que la in-
corporacion de la mujer al
irabajo remunerado contri-
tuye a reducir la discrimina-
cién de que es objeto, pode-
mos afirmar que la crisis por
la que atraviesa la economia
reduce tal posibilidad. La
disminucién de la actividad
econémica trae como con-
secuencia no s6lo una me-
nor creacibn de nuevos
empleos sino el despido de
un nimero considerable de
trabajadores de ambos se-
xos, lo que se traducird en
un mayor desempleo abierto
—personas que buscan tra-
bajo v no lo encuentran— vy
un aumento de las ocupa-
ciones por cuenta propia en
comercio pequeno y servi-
cios personales con retribu-
ciones muy bajas.

En la recesién, el de-
sempleo afecta sobre todo a
los obreros (hombres y mu-
jeres) ya que las ramas mas
sensibles son la industria de
transformacién y la cons-
trucciéon. En este sentido, es
de esperarse que muchas
mujeres que habian logrado
ocuparse como obreras o al-
baniles pasen nuevamente a
desempefiar otro tipo de
ocupaciones con remunera-
ciones inferiores al salario
minimo (el trabajo domésti-
co en casas particulares por

f

ejemplo) o regresen a los
minifundios. La mujer cam-
pesina de las 4reas tempora-
leras tendrd que depender
méas que antes de los
caprichos de Tlaloc.

Cabe senalar que el de-
sempleo producido por la
contraccién de la industria
rnanufacturera y de la cons-
truccién es un problema que
afecta en mayor medida a
los hombres que a las muje-
res, en virtud de que en esas
ramas de actividad predomi-
na el personal masculino.
Sin embargo, las esposas,
hijas y hermanas de aquellos
obreros que se queden sin
empleo, mas que antes se
veran en la necesidad de de-
sempenar cualquier activi-

dad que les aporte al-
gn ingreso por insignifican-
te que sea.

Los trabajadores de otras
ramas de actividad también
enfrentan dificultades para
conseguir empleo o son ob-
jeto de despido. Esto ha
ocurrido en varias depen-
dencias del sector piblico
como consecuencia de la re-
duccién del gasto corriente y
de la inversién; lo mismo
ocurre en e! sector comer-
cial donde los grandes es-
tablecimientos han empeza-
do a eliminar personal ante
la expectativa de una dismi-
nucién en el volumen de
ventas.

La reduccién de las opor-
tunidades ocupacionales en
los establecimientos comer-
ciales afecta en especial a la
mujer, va que fue precisa-
mente en esta rama de acti-
vidad donde el empleo fe-
menino registré incrementos
mas altos durante el decenio
de los anos setenta. De la
misma manera, la menor
generacion de empleos por
parte de la administracién
piblica —importante fuente
de ocupacion femenina— es
un freno méas a su incorpora-
cidbn a los mercados moder-
nos de trabajo.

Por otra parte, muchas

mujeres que pensaban con-
tinuar sus carreras educati-
vas no podran hacerlo por-
que se habran quedado sin
becas o tendradn que trabajar
para ayudar a sus familias.
En suma, la crisis acarrea
una situacién paradéijica: la
mujer se ve mas impelida
que antes a trabajar por un

" ingreso, pero al mismo tiem-

po disminuyen para ella las
oportunidades ocupaciona-
les.

Para gran parte de la
poblacién femenina —la
que pertenece a los estratos
sociales mas pobres— que
habia comenzado a insertar-
se en relaciones de trabajo
de tipo capitalista modernas,
la crisis implicara un retorno
a las labores de servicio con
ingresos mas bajos y hora-
rios mas largos, o tener que
recurrir a la venta callejera
de todo tipo de mercancias,
inclusive su propio cuerpo.
Otra parte importante de las
mujeres —las de los estratos
medios— se veran forzadas
a volver a su condicién de
dependientes del esposo o
del padre, a la vez que el
ingreso, y por lo tanto el
consumo familiar, se contra-
era, o bien tendrdn que con-
formarse con ocupaciones
peor retribuidas o de menor
prestigio social.

Como consumidoras vy
administradoras las mujeres
de casi todos los hogares, a
excepciébn —probablemente
del diez por ciento de mas
alto nivel econdémico; se
veran obligadas a distribuir
los ingresos —que no crecen
a la par de los precios—,
entre las diversas necesida-
des de sus familias. Esto, en
algunos casos, puede signifi-
car que los nifos ya no
puedan ir a su clase de mfisi-
ca o de pintura, o privarse
de renovar el mobiliario de
la casa. En otros casos, la
mujer tendréd que suspender
la compra de ciertos bienes y
servicids y realizarlos ella
misma (ropa para sus hijos,

comida elaborada, lavado
de ropa, pasteles, etc.) e
incluso, en ocasiones, podréa
llegar a verse en la necesi-
dad de producirlos para la
venta. Habra mujeres que
por mas malabarismos que
hagan con el presupuesto
familiar, no podran dar a sus
hijos la alimentacién ade-
cuada. (Es importante men-
cionar que en México hay
alrededor de 35 millones de
personas que padecen des-
nutricibn, en su mayoria
ninos).

La crisis, en suma, produ-
ce carencias v frustraciones

en hombres, mujeres y
ninos, jovenes, adultos o
ancianos.

Estas carencias y frustra-
ciones, en una sociedad tan
desigual como la mexicana,
tienen un caracter muy va-
riado en el interior de la
poblacién femenina. La
gran mayoria de las mujeres
padecera los efectos senala-
dos.

Pero, como dijimos al
principio, para un pequeno
porcentaje el sacrificio no
tendra el mismo significado
prescindible; més alin existe
un sector de la poblacién fe-
menina que saldrd incluso
beneficiado con la crisis:
aquel cuyo ingreso familiar
crezca a una tasa superior a
la inflacion y que, ademas,
pueda volver a disfrutar de
la oferta abundante de servi-
cio doméstico ahora segura-
mente méas barato y aquel
otro que comprd los 4 mil
millones de délares dejando
a México sin reservas duran-
te diciembre y enero de
1982, antes de la deva-
luacién J
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