Fernanda Soler

nriqueta Ochoa
€s una poeta de
la vida cotidia-
na, cuyo destino
ha sido escribir
poesia y ensenar
literatura a las
nuevas generaciones.

Enniqueta nace en To-
rredn, Coahuila, en 1928 y es
autora de los siguientes libros
de poesia: La urgencia de un
Dios (1950), Los himnos del
ciego (1968), Las virgenes te-
rrestres (1969), Cartas para un
hermano (1973), y el Retorno
de Eléctra (1984).

Aunque forma parte de
la generacién de Rosario Caste-

llanos, Jaime Sabines y Bonifaz
Nufio, su obra no goza de la
misma promocion que la de sus
colegas. De Enriqueta se ha di-
cho que esquiva la publicidad y
se niega a alimentar el ego me-
diante la autopromocién. Estu-
diosos de su obra como Samuel
Gordon denominan la poesia de
Enriqueta como confesional,
debido en gran medida a la
practica de los usos y tonos co-
loquiales que la caracterizan y
por su bisqueda permanente de
lo sagrado.

Otros como Esther Her-
nandez Palacios, la colocan co-
mo fundadora de una nueva
poesia femenina contemporé-

nea. Sus obras tienen la in-
fluencia de figuras religiosas
de intensa humanidad: Cris-
to, San Francisco de Asfs,
Santa Teresa, entre otros.

Los que la conocen
nos cuentan que Enriqueta
ha vivido recluida en si mis-
ma, escribiendo hasta altas
horas del amanecer y duran-
te el dia impartiendo talleres
de poesia.

Enriqueta empez6 a
escribir desde los 9 afios, a
los 11 gané un concurso.
Dej6 de escribir por unos
anos hasta cumplir los 18
anos cuando tomo clases
con Rafael del Rio, quien le
prologa su primer libro Las

tnriqueta Ochoa,
la voz de la ceniza

Gela Manzano

urgencias de un Dios. Enrique-
ta es una mujer de una sencillez
desgarradora y de una profun-
didad abismal que te envuelve
en su mundo interior. Actual-
mente vive sola en un departa-
mento modesto al sur de la
Ciudad de México, con sus dos
perros y muchos libros de poe-
sia. Su salud es frégil, se repo-
ne de una crisis de agotamiento
causada por prolongadas sesio-
nes de trabajo y entrega a su
gran pasion que es la poesia.
Adora a su hija Marianne y sus
pequenos nietos.

Después de un largo via-
je llegué a la Ciudad de México
una tarde lluviosa y himeda, y
con gran generosidad me reci-
b16 cdlidamente en su departa-
mento y hablamos largamente
de su obra y su vida mientras
me mostraba su dltimo libro,
recibfa llamadas de amigos y
alumnos y conversabamos lar-
gamente.

Enriqueta: cuéntanos de
tu infancia.

Recuerdo el rancho de
los abuelos en ese Torre6n seco
y calizo, cuando venian las llu-
Vias era en agosto y entonces
los campos se llenaban de flo-
res silvestres amarillas y lilas.
Me acuerdo de mi mam4 vy las
exigencias de una familia nu-
MEerosa.
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Tuve cinco hermanos de
los que nada mds vivimos tres.
Mi padre era de Guadalajara y
mi mama de Monterrey, se en-
contraron y se casaron en To-
rreén, y ahi nacimos. Mi papa.
era joyero, relojero y grabador,
hacia piezas de mucha calidad.
Las disefiaba, las hacia y las
vendia. Teniamos una joyeria
que empez6 siendo muy chiqui-
ta y después se hizo grande, ahi
trabajadbamos los seis herma-
nos. Después fuimos creciendo
hasta llegar a tener ocho joye-
rias.

M1 papa me ensend a
grabar porque él siempre quizo
que yo me dedicara al comer-
C10.

¢ Como te iniciaste en

las lecturas?

M1 padre tuvo gran in-
fluencia en mi, yo era muy ti-
mida. Desde los catorce anos
empecé a grabar con mi papa
en la joyeria, ya habia termina-
do el sexto afio e hice estudios
de contabilidad.

Como yo era timida €l
me daba platicas muy hermosas
de filosofia y teologia, aunque
nunca nos dejé ir al templo.

Nunca le gustaron las
escuelas de monjas.

Ayudabamos también a
darle de comer a los pajaros. A
mi madre le encantaban los pa-
jaros, tenia una pajarera con
treinta y cinco canarios, tenia
también cenzontles, primaveras
y colibries, todos ellos canta-
ban al mismo tiempo toda la
noche. |

¢ Como era tu casa’

Mi casa tenia un patio
muy grande y muchos cuartos.
El patio tenia un piso de puro
mosaico grande en color verde
tierno, de ese mismo color esta-
ban las paredes, casi todas ellas
cubiertas de enredaderas que
mi mama traia de Veracruz. Yo

recuerdo con carifio porque a
un ladito de la pajarera estaba
un arbolito de lilas que se lle-
naba de racimitos cuando llega-
ba abril. Teniamos mucho jaz-
min, madreselva, nardos, azu-
cenas blancas y rojas. '

M1 madre era muy tra-
bajadora, hacia el quehacer de
la casa y manejaba la caja de la
joyeria, era como la administra-
dora.

M1 padre nos dijo cuan-
do llegamos a cierta edad “no
se les van a despertar las hor-
monas a todos y tienen que po-
nerse a hacer deporte”. Por las
mafanas nos levantaba muy

. temprano con un silbato, a los

diez minutos teniamos que es-
tar vestidos con ropa de deporte
y nos ponia a trabajar mientras
jugdbamos basketball o voli-
ball. Nos ensefiaba mucho a
través de ellos.

Nos ensefaba ejercicios
de atencién y concentracién a
través del juego.

El me ensefi6 mucho,
todo aquello que lei, que escu-
ché de alguna manera se asoma
en mi poesia, porque quedé en
el subconsciente.

Después tomé clases
de poesia con Rafael del Rio,
él fue el que le dijo a mi papa
que yo algun dia seria una de
las grandes poetas, mi papa
se sinti6 impresionado y des-
pués ya me dejaba salir y estu-
diar.

¢ Entraste a estudiar a la
universidad?

Entré a la facultad, pero
fijate jqué cosa tan curiosa!’
cuando yo iba a empezar el
curso, senti que no, que esa era
una céarcel para la poesia que
yo no debia entrar. Entonces
estudié para trabajadora social
y teatro, porque yo queria es-
cribir teatro, poco tiempo des-
pués me publicaron mi primer
libro.
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- (En qué ano fue y como
se llamo?

En 1950, aunque lo es-
cribi cuando tenia 19 anos, pe-
ro no lo publiqué porque me lo
escondia. Un dia m1 maestro
me dijo “Ya tienes que publi-
car, sino ya no te voy a dar cla-
ses”. Asi fue como le enseni€
todo lo que habia escrito y pu-
blicaron mi primer libro. Pri-
mero me lo publicaron en Salti-
llo en la Revista de nombre Pa-
pel de Poesia y en la Ciudad de
México me lo publicé Miguel
De Lira.

Después de la publica-
cién se vino la tormenta, por-
que encontraron demasiado he-
reje Las urgencias de un Dios.
Y yo decia pero por qué si cada
quien tiene su Dios y cada uno
tiene que cantarle como pueda.
Pues resulta que empezaron a
prohibir que se compraran mis
libros y la gente cormniendo a ver
de qué se trataba. La gente lo
compr6 por curiosidad, las bea- .
tas querian que quemaran el li-
bro y fueron a exigirselo a mi
papa. Mi papa me dijo tu escri-
biste con gran sinceridad ese li-
bro si algo fall6 tu 1o escribiste
y tu tienes que defenderlo, aqui
no se queda ni una hoja de tu
libro, es mas vas a salir de Mé-
xico y después nos vamos a
Europa.

Mi papéa nos mandé a
Espana a mi hermana y a mi y
alld nos encontramos con Dolo-
res Castro y Rosario Castella-
nos, Chucho Arellano me dio
sus direcciones.

_ ¢ Como conociste a Je-
sus Arellano?

El hijo de un compadre
de mi papa estudiaba leyes en
Guadalajara. El y yo empeza-
mos a escribirnos cartas porque
éramos muy amigos, €l fue el
que le dio tres sonetos que yo
le envi€ en una carta. Le dijo
mira lo que me escribié mi no-




via, un poco para presumirle a
Emanuel Carballo, al terminar
de leerlos Emanuel le pregunto
;Doénde vive esta mujer que es-
cribe asi?, dame su direccion y
teléfono y regalame estos tres
sonetos para mi revista. En ese
entonces empezaba a sacar la
revista Diez. Una vez yo me es-
taba bafiando y mi papa de
pronto me llama y me dice que
en el radio estaban hablando de
mi. Estaban diciendo que la re-
- vista Diez y que con gran SOr-
presa encontraron este nombre
que nunca habian escuchado y
que es ¢l de Enriqueta Ochoa.
Para mi papé fue un salto al co-
razon, pobrecito jme queria
tanto!

Recuerdo que la gran
pugna entre los j6venes de mi
época era entre Emanuel Car-
ballo y Jesus Arellano. Eran
enemigos de verdad, por la
competencia de sus revistas.

Chucho por su parte
consigue mi teléfono y el de mi
maestro, nos habla y nos dice
que viene en avidn y que-llega
tal dia a tal hora, que quiere co-
nocernos. Nosotros ahi vamos,
yo con mucha verguenza, a to-
mar un café, para mi era muy

dificil el trato con los que no
conocia y con los que no fueran
de mi familia. Chucho era muy
ablerto, muy directo y era tam-
bién de Guadalajara igual que
Emanuel, tal vez por eso la
guerra era tan fuerte, pues los
dos querian tener mucho €xito
y de hecho lo tuvieron. Chucho
se puso a atacar a los elitistas y
los elitistas lo barrieron, lo 1g-
noraron y en cambio Emanuel
primero fueron sus amigos y en
la primera oportunidad que tu-
vieron con pleitazos acabd la
amistad y ya nunca quiso saber
nada de ellos.

Bueno pues Chucho se
llevé mi material para publicar-
lo. El fue el que les dijo a Loli-
ta y a Rosario que me manda-
ran sus libros y €l les llevo mi
libro. Chucho nos dijo *;por-
qué no escriben? Seria muy in-
teresante porque de hecho esta-
mos formando una generacion
que odia a las anteriores que

“manejaba Octavio Paz.” Ellos

eran muy apegados al soneto,
nosotros no, nosotros llegamos
con versos libres y rompiendo
con las normas. Nos comenza-
mos a escribir con Rosario y
Lolita,-de alli que mi papa de-

cidiera mandar a mi y a mi her-
mana a Espana. Alla nos en-
contramos con Chayo, Lolita y
Pedro Coronel, con Lolita sur-
gi6 una amistad muy hermosa;
Chayo era como muy alta es-
cuela, como la intelectual, no
se podia hacer una cercania con
ella.

;Y después qué hiciste?

Regresé a San Luis y to-
mé clases con el padre Pefalo-
sa, después me fui a México y
finalmente me decidi por un
convento donde permaneci has-
ta que me avisaron que mi papa
estaba muy grave.

Meses mas tarde Enri-
queta contrae matrimonio y de-
ja de escribir. Se va a vivir a
Francia, al Norte de Africa y
después a Espana. La nostalgia
que sufre en el extranjero se
plasma en sus poemas “El Co-
ran”, “Rabat” y “La noche del
ano nuevo en Rabat”. Anos
mas tarde se divorcia y decide
vivir en Jalapa. De un tiempo
aca vive en la Ciudad de Méxi-
co en donde escribe su libro
Asaltos a la memoria que es
una especie de historia familiar
dedicado a sus nietas. g
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