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a década de los sesenta en
Mcéxico fue una de

4 conflictos sociales que

w2 llevaron a una
confrontacion entre estudiantes,
obreros, campesinos y el gobierno. Fin
México el movimiento estudiantil de
1968 se origing, senala Carlos Fuentes,
por una necesidad de los estudiantes
que “se oponian a los vicios del
sistema imperante en Meéxico; que
querian participar en la creacion de un
pais mejor y que carecian de fos
medios democraticos para hacerlo”. En
este movimiento participaron tanto
mujeres como hombres en igualdad de
circunstancias.

[La década de los sesenta paso a
ser una inestabilidad economica en el
pais. El deterioro de la balanza de
pagos provoco la sobrevaluacion del
PESO UE a Su Ve provoco la huida de

capital al extranjero. Unido a esto,
existia el problema de un rapido
aumento de poblacion que empezaba a
preocupar al gobierno mexicano ya
(que, contrario a lo que sucedia en
paises desarrollados, la reduccion de la
mortalidad no se veia compensada con
una reduccion en la fecundidad.

Finalmente, en 1976 y a causa de
todos los viejos problemas
cconomicos, el peso se devaluo y el
pais entro en una crisis severa. 4]
pobierno entrd en negociaciones con el
Fondo Monetario Internacional, y éste
impuso condiciones para otorgarle un
préstamo por $ 3 mil millones de
dolares.

LLa mujer fue la primera en
resentir esta crisis y ajustes. La crisis
provoco pérdida de empleos, y
(quienes sufrieron mas por esto fueron

las mujeres que “estaban menos

capacitadas que los hombres”, que
eran “mas débiles” que ellos para
realizar cierto tipo de labores, o bien,
que eran menos redituables a largo
plazo por su desventaja de poder
quedar embarazadas en cualquier
momento y costarle dinero a las
eMpresas.

[La mujer también sufrio por la
llamada “planificacion familiar”, pues
el gobierno que lanzaba campanas a
favor de ésta, no ofrecia los servicios
publicos necesarios para su
implvnwnlnvidl*l ¢n provinciay
pequenas zonas rurales. En clara
contradiccion, el mismo gobierno no
ofrecia a la mujer una alternativa para
la terminacion de embarazos no
deseados, pues al mismo tiempo que
pregonaba el control natal, muchos
mdétodos no estaban al alcance de
todas las mujeres y en bastantes
ocasiones miles de ellas se vieron en la
necesidad de practicarse abortos
clandestinos.

| .as transformaciones sociales
que se dan durante los setenta son de
importancia vital para el resurgimiento
de un feminismo organizado, pues se
crearon las condiciones necesarias para
éste. Bl surgimiento de grupos
feministas, entonces, es un resultado
de este estado de crisis; las mujeres
buscaban en ellos un medio de actuar
y transformar totalmente las
estructuras del sistema para ganar una
nueva posicion para la mujer dentro
de la sociedad. 5e descaba que la
mujer pudicera tener una participacion
mas activa dentro de las esferas del
poder y que participara en la vida

socio-cconomica y politica del pais.




Lau Jaiven dice sobre el feminismo en
México que: “el movimiento aparece
en México en 1970. Es un
resurgimiento de la Jucha de las
mujeres mexicanas por lograr la
igualdad real con los varones. Sin
embargo, la lucha de estas mujeres
Integrantes del “nuevo” movimiento
tendra caracteristicas diferentes de Ia
de sus antecesoras”. (75)

Efectivamente, el movimiento
feminista de los setenta se va a
caracterizar por sus demandas que
rebasan aquellas que se hicieron por el
derecho a la educacién (Sor Juana Inés
de la Cruz) y al voto (Rosario
Castellanos), y que fueron las primeras
formas de exigir igualdad cultural y
legal con el hombre.

Este altimo movimiento
denuncia la forma en que la mujer es
reprimida, marginada y manipulada
dentro de la sociedad, tanto en el
aspecto economico y social como en e
educativo, politico y sexual. El movi-
miento feminista se proponia abrir una
coyuntura politica en la vida del pais y
cuestionar y analizar estos problemas
que atanen a las mujeres por ser
precisamente ellas las mds afectadas
por el sistema. Asimismo, era de vital
importancia para el movimiento e
proposito de concientizar tanto a
mujeres como a hombres a fin de crear
una nueva conducta entre ambos que
estimulara la independencia y
responsabilidad de cada uno.

Es precisamente esta critica al
sistema patriarcal la que heredan las
feministas mexicanas de Sor Juana
Inés de la Cruz y de Rosario
Castellanos. Ambos precedentes
se salieron de los parametros que
marcaba la sociedad masculina de
su tiempo y crearon su propio
centro desde el cual cuestionaron y
lucharon por la emancipacién y los
derechos de la mujer. Es precisamente
su ejemplo de lucha liberadora el que
con el correr de la historia ha
trascendido y que ahora se renovaba
en la generacion de fem.

Bajo este contexto fem nace, en

1976, como una tribuna ptiblica para la
mujer oprimida, maltratada y
desposeida. fem abri6 sus paginas a
toda aquella mujer que deseara
escribir, denunciar y participar en el
cambio de la situacion de Jas mujeres
mexicanas. También, estudié y analiz6
los movimientos feministas anteriores
para que sirvieran como ejemplos y se
evitaran errores y estructuras viejas.
fem nace, pues, como una revista que
contextualiza los problemas -pasados y
presentes- que afectan a la mujer
mexicana. fem problematiza problemas
nstitucionalizados tales como la
violencia, el trabajo, la salud, la
represion sexual, etc., que no se
denunciaban, que se mantenian
ocultos. Desde el principio, fem se
declara feminista v denuncia
abiertamente el sistema patriarcal
opresor bajo el que ha vivido la mujer
mexicana a través de la historia y que
la ha mantenido subyugada, inactiva
callada en la vida del pafs. Ya desde el
primer namero (1976) anunciaba en
nota editorial que:

fem se propone senalar desde
diferentes dngulos lo que puede y debe
cambiar en la condicién social de las
mujeres; invita al andlisis y la
reflexion. No queremos disociar la

investigacién de la lucha y
consideramos importante apoyarnos
en datos verificados y racionales y en
argumentos que no sean sélo
emotivos. fem pretende ir
reconstruyendo una historia del
feminismo, para muchas desconocida,
¢ informar sobre lo que en este campo
sucede hoy en el mundo y,
particularmente, sobre lo que pasa en
Meéxico y en América Latina”.

fem se convierte, pues, en un foro
o tribuna publica desde la cual la voz
de la mujer cobra vida, se escucha y
exige su libertad creadora y el respeto
a sus derechos civiles, socio-
economicos y politicos, asi como la
erradicacion de aquellos problemas
institucionalizados para que sus
condiciones de vida mejoren y se dé
un paso hacia la igualdad con e
hombre. Francesca Gargallo apunta
con respecto a fem que:

El colectivo de fem pretendia
publicar informacién y ensayo
(entendido como sinénimo de “teoria”
como laboratorio de asimilacién-
devolucién) y dar cabida a la creacién
literaria de las mujeres que escribfan
con sentido feminista, contribuyendo
con su obra al reconocimiento de ese
nuevo ser libre, independiente,



la historia, sin una verdadera
oportunidad de participar en la vida
del pais. Las criticas de Sor Juana Ines
de la Cruz y los estudios de Rosario
Castellanos sobre las estructuras
opresivas de la mujer, mas la
organizacion de muchas otras que
exigian sus derechos basicos, son parte
esencial del resurgimiento del
feminismo en la década de los 70 a los
que les da voz fem. Integrados, estos
factores son importantes, pues es bajo
todos ellos precisamente que nace
como revista feminista.

fem proyecta el discurso
feminista de una forma tradicional, es
decir, permite que el mismo discurso
asuma una posicion problematizadora
de las dificultades a las que se enfrenta
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* productivo, tal y como empieza a concientizacidn y aprendizaje, porque  la mujer. El proceso se contextualiza, y

manifestarse la mujer de hoy y serd sin  se ofrecio a todas las reflexiones se brindan soluciones a traveés de

a duda la mujer de manana. femeninas, siempre y cuando fueran: ensayos y relatos que se convierten en

\ fem se convirtio en la a) bien escritas; b) informadas, y ¢) manifiestos dirigidos a la opinion

| contrapartida de las revistas persiguieran sus mismos objetivos. En  publica, a fin de crear una concien-

| enajenantes y manipuladoras “para otras palabras, fem fue un érgano culto  tizacion entre las mujeres y los
mujeres” que abundan en México. fem,  de difusion, aunque se ocupara deuna  hombres. De esta forma, el movi-
al declararse feminista, expresaba que  historia que pocas veces hasta miento feminista cobra una posicion

1 las mujeres no deseaban apropiarse del  entonces habia adquirido el rango de en asuntos sociales como la sexua-
discurso masculino en cuanto a prestigiosa: la historia de las mujeres lidad, la manipulacion y el condicio-
opresor, pero si la incorporacion de comunes y corrientes de los paises namiento de la mujer, asi como el
ellos al mundo de ellas para latinoamericanos. lugar que toma cuando trata
compartirlo todo. En algun momento fem, durante su primera etapa problemas institucionalizados relacio-
la revista fue acusada de elitista, pues (1976-1987), contextualiza el problema  nados con el matrimonio, que conlleva
era leida en su mayoria por mujeres de  de la mujer mexicana y proyecta el a la maternidad, el aborto, dentro y
clase media con estudios discurso del movimiento feministaen  fuera del primero, la familia, y la im-
universitarios, pero como Elena México. En su trabajo periodistico hace  portancia de la Iglesia dentro de estas
Urrutia misma lo explico, “sin em- visible el didlogo sostenido entre la estructuras. La violencia que se deriva
bargo, la revista ha logrado despertar revista y el feminismo sobre la de las tensiones que surgen de las rela-
conciencia de su situacion marginada problematica de la mujer. Asi, ferm ciones familiares y la falta de un buen
en mujeres que vivian un malestar, una problematiza las estructuras sistema de salud que ofrezca servicios
inconformidad, sin tener una idea institucionalizadas que oprimen a la tanto a la mujer casada como soltera.
clara de cudles podian ser sus causas”. ~ mujer y que no se denunciaban ni se La educacion es un asunto social

Y aunque no ha sido ni la “exponian publicamente. Tambien a importante para fem, es asi que el
primera ni la dnica, pues ya desde través de fem se fortalecen los lazos discurso feminista denuncia sus
1826 habia aparecido en Zacatecas que unen a las mujeres feministas en deficiencias y la falta de capacitacion
la revista feminista El Abanico, fem torno a las mismas dificultades para la mujer, lo que a su vez precipita
si se convertia en un espacio publico  sociales que enfrentan, de modo que la inmigracion de mujeres campesinas
de vital importancia para el su discurso se vuelve parte integral de  a las ciudades en busca de trabajo. fem
desarrollo del feminismo en México.  este movimiento que no puede pasar critica también al servicio domestico
Francesca Gargallo, nuevamente, desapercibido. como un trabajo realizado por mujeres
sefnala a este proposito: ferm denuncia las premisas bajo pobres urbanas y campesinas, sin valor
fem adquirid su renombre, su las cuales la mujer ha sido manipulada  social, al mismo tiempo que advierte

prestigio como instrumento de y condicionada socialmente a través de  que muchas feministas no se sustraen,




ellas mismas, de caer en el error de
mantener a sus sirvientas dentro de las
mismas esferas de ignorancia y
aislamiento.

En su momento, fem
contextualizo los movimientos
sociales, los partidos politicos y la
ideologia que manejan estos dentro de
sus estructuras de base, seande -
izquierda, de derecha o de centro. Las
premisas del movimiento feminista
crean una conciencia mas fuerte en
Mexico y sirven de soporte para que
su discurso se haga escuchar en los
grupos de base de estos partidos. De
esta forma, los ensayos e
investigaciones que se publican en fem,
asi como los movimientos actuales,
abren una coyuntura en la vida
politica del pais y problematizan y
contextualizan problemas sociales que
atanen a la mujer a fin de buscar su
liberacion.

En octubre de 2001 fem cumple
25 anos de vida y de esta forma se ha
convertido en la revista feminista mas
antigua de Latinoamerica. Durante
estos 25 anos fem ha pasado por una
serie de cambios que se han reflejado
en la estructura de la revista.
Actualmente sus temas principales
estan conformados por analisis

feminista, politica, medios de
comunicacion, lucha feminista, vida
cotidiana, arte, literatura, deportes,
etc., que la han convertido en una
revista de mas facil acceso tanto para
mujeres como hombres de educacion
media que empiezan a tomar
conciencia de la situacion de opresion
de la mujer mexicana. Por otro lado, es
cierto que la revista se ha alejado un
poco de la investigacion y el ensayo
académico que fueron parte vital de su
primera etapa lo que también ha
ocasionado que perdiera lectores, pero
este aspecto ha empezado a recobrarse
pOCo a poco.

Pero a pesar de esto ultimo y de
los problemas economicos, materiales
y humanos por los que ha pasado fer,
desde virtualmente su nacimiento, y
que le han impedido crear un equipo
de trabajo constante, la revista sigue
siendo una que asume su papel
reivindicativo de lucha de la mujer
mexicana por terminar con el sexismo
y la opresion que existe dentro de las
estructuras patriarcales de la sociedad
mexicana.

Elena Urrutia senalaba en 1987,
al cumplir la revista sus primeros diez
anos de vida, que fem tenia otra
funcion, que no solamente era “un

organo de difusion sino también una
fuente constante de consulta para
aquellas personas que investigan o
hacen trabajos sobre aborto, por
ejemplo, o sexualidad, trabajo, familia,
matrimonio, etc. (...)” (49:11). Asi,
podemos ver que fem, de frente a este
milenio que apenas inicia, es una rica
fuente de consulta con 25 anos de
informacion y experiencia, que sin
duda, resultan de un gran valor para
todos aquellos que en lucha conjunta
deseamos eliminar las estructuras
patriarcales que oprimen a la mujer.
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