El Sida se expande en

la poblacion femenina

millones de personas
moriran a causa del
VIH en los proximos
m2d 20 afios, plantea el
ultimo informe del Programa de las
Naciones Unidas contra el Sida,
ONUSIDA, al mismo tiempo que la
Organizacion Mundial de la Salud,
OMS, considera que seis millones de
personas en paises en desarrollo
pueden morir dentro de dos afios si no
reciben pronto una terapia
antirretroviral. Ciertamente el
problema del Sida es grande; las
reducciones parciales de precios y las
donaciones de las empresas
farmacéuticas son insuficientes para
controlar la epidemia a largo plazo.

El Sida es un problema mundial,

cuestion que se puso de manifiesto en
la XIV Conferencia Mundial del Sida,
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realizada en Barcelona, Espana. En este

evento, bajo el lema Conocimiento y

compromiso para la accion, cientificos,
politicos, activistas y representantes de

ONG's y de la industria farmaceéutica
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revisaron los ultimos avances en la
lucha contra el VIH y el desarrollo de
acuerdos politicos sobre acceso a
medicamentos y difusion de las
terapias.

En la Conferencia, el Dr. Peter
Piot, Director Ejecutivo de ONUSIDA,
recalco la importancia de lograr el
compromiso politico para impulsar la
prevencion y el tratamiento de la
enfermedad, eliminar el estigma que
tienen los enfermos y desarrollar una
vacuna eficiente para detener la
epidemia. Ademas, ret6 a la audiencia
a combatir la enfermedad desde la
arena politica, donde se lucha por los
esfuerzos globales centrados en el
poder y los recursos, y enfatizo que las
respuestas al Sida son politicas, ya que
se refieren al poder y al
establecimiento de prioridades.

Mientras tanto, el Sida continua
expandiéndose y cada dia son mas las
mujeres que lo adquieren, sobre todo
en paises en vias de desarrollo. Por

ello, la tematica de género se inserto en

la discusion de la Conferencia, donde
se afirmé que los abusos sexuales, la
marginacion y las dificultades de
acceso al sistema de salud y de
educacion constituyen un caldo de
cultivo para la propagacion de la
epidemia entre la poblacion femenina.

Peter Piot advirtio que la
enfermedad se expande con suma
rapidez entre la poblacion femenina y
que, en Africa y Asia, el 47% de las
infecciones se estan presentando en
forma galopante en mujeres en edad
reproductiva. También, se hablo de la
situacion de los paises subsaharianos,
donde las mujeres tienen hasta seis
veces mas posibilidades de contagiarse
que los hombres y se mencioné que en
la mayoria de los paises en desarrollo
las jovencitas se infectan por el VIH
diez anos antes que su contraparte
masculina. La razon de estas cifras no
estd en la mayor vulnerabilidad
biologica de las mujeres, sino en las
desigualdades culturales y sociales
que existen entre ambos sexos y que
son mas acentuadas en los paises
pobres.

En este sentido, la doctora Suniti
Solomon, Directora del Indian Institute
of Community Health, reclamo
respuestas globales a esta problematica
en una sesion plenaria. “En Calcuta se
ha puesto en marcha un programa para
facilitar preservativos femeninos a las
mujeres, pero ;,cOmo van a atreverse a
utilizarlos en las relaciones sexuales con
sus maridos?”, pregunto. Ella aclaro
que el preservativo es una herramienta
controlada por los hombres, ya que las
mujeres de los paises pobres
dificilmente pueden decidir si quieren
utilizarlo o no. Para Solomon, a las
mujeres hay que proporcionarles
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alfabetizacion, formacion para que
puedan desenvolverse en su mundo,
pero igualmente importante es la
independencia econémica para que no
sean los hombres quienes guien sus
destinos.

Por otra parte, en la reunion se
denuncio la violencia sexual sobre las
mujeres, una de las vias de infeccion
comunes en |os paises en desarrollo vy,
como ejemplo se dijo que en la
mayoria de los paises del sureste
asiatico cada cinco minutos una mujer
es victima de una violacion sexual.
Ademas, la relacion causal entre la
violencia sexual y la expansion del
Sida se ha puesto de manifiesto en
paises como Ruanda, donde el 80% de
las mujeres que fueron violadas
durante la guerra de 1994 se infectaron
por el VIH.

[La reunion carecio de una
presentacion plenaria donde las
mujeres infectadas mostraran su
propio analisis y experiencia sobre el
problema. Por ello, en una ubicacion
paralela, pequena y organizada por

ellas, que denominaron Mujeres
Adelante, la Comunidad Internacional
de Mujeres que Viven con Sida
(International Community of Women
Living with HIV / AIDS, ICW) presentd
informacion sobre un proyecto
alternativo de investigacion y accion,
disenado y realizado por mujeres VIH
positivas en colaboracion con las
instituciones académicas en Zimbabwe
y Tailandia. Por otra parte, la
organizacion Positive Women Voices
and Choices informo sobre el impacto
del VIH en el comportamiento sexual
de las mujeres, en su bienestar y en sus
derechos reproductivos.

Estos proyectos innovadores se
caracterizan porque otorgan a las
mujeres infectadas el poder de hablar
alto, claro y con confianza, a la vez que
las alientan a expresar los temas que
les afectan. Ademas, buscan reflejar
sus esperanzas, miedos y visiones del
futuro desde su perspectiva particular.

Con lo anterior se reflejo la

~inmensa necesidad de un cambio de

paradigma en las metodologias de
investigacion.
Asimismo, se
demostro que las
mujeres VIH
positivas pueden
ocupar un lugar
como protagonistas
principales en los
procesos de
investigacion,
creciendo y

| desarrollandose a

; partir de
experiencias reales y
vividas, para
determinar sus
necesidades,
derechos y
aspiraciones.

Por otra parte,
también se relaciono
el tema de la
epidemia con los
derechos humanos.
lil Sida es una
epidemia que ataca
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el derecho humano més fundamental:
el derecho a la vida. Todos los dias
mueren alrededor de 8,000 personas en
el mundo por su causa; pero su
impacto es mucho mas amplio, ya que
los enfermos sufren del estigma social
y psicoldgico de la enfermedad, del
silencio, Ja discriminacion y la
negacion de la confidencialidad.

En el evento, participo gran
numero de organizaciones sociales,
cuya peticién a las empresas
farmacéuticas fue clara: la emision de
licencias voluntarias no restrictivas de
sus patentes, para garantizar que los
paises y las comunidades pobres
tengan acceso a la terapia
antirretroviral.

Sobre el caso, se presento el
ejemplo del modelo implantado en
Brasil, que demuestra que con la
voluntad del gobierno si es posible el
tratamiento universal de los afectados
por VIH incluso en los paises mas
pobres. Este pais produce genéricos de

antirretrovirales que han
permitido garantizar el
tratamiento a 115,000
afectados a un costo 10
veces inferior al que
asumen los paises
desarrollados.

Este modelo fue
posible ya que, en 1991, el
gobierno fue forzado
-gracias a las presiones de
grupos y organizaciones
sociales relacionadas con el
Sida- a hacer caso omiso
del acuerdo de la
Organizacion Mundial
sobre el Comercio (OMC)
sobre proteccion de
patentes por razones
urgentes de salud publica.
El gobierno empezo a
fabricar versiones
genéricas de los farmacos
contra el Sida, pero la
decision no gusto a
Estados Unidos, que
denuncio a Brasil ante ]a
OMC. Sin embargo, la
presion de la opinion publica
internacional y del potente entramado
de organizaciones no gubernamentales
lograron que Estados Unidos retirara
su demanda.

En la actualidad, el Gobierno
brasilenio distribuye gratuitamente

alrededor de 15 farmacos
antirretrovirales a los afectados por la
enfermedad: ocho son producidos en
ese pais en su version genérica y, el
resto, comprados a laboratorios a
precios reducidos gracias a acuerdos
con las empresas.

Considerada la posicion de Brasil
como un compromiso con la vida, en
una campana que Brasil divulgo en
Estados Unidos a principios de 2001, se
planteaba en los anuncios: “Producir
localmente muchos de los
medicamentos utilizados en el combate
contra el Sida no representa una
declaracion de guerra contra la
industria farmacéutica. Es simplemente
una forma de lucha por la vida”.

El modelo implantado en Brasil
es un logro que no habria sido posible
sin la incondicional implicacion de su
gobierno, como respuesta a una
amplia movilizacion social que, a
finales de los afios ochenta, libré una
dura batalla en ]a calle y en los
tribunales contra el Estado para que el
sistema sanitario ptblico cubriera el
tratamiento contra el Sida como lo
hacia con otras enfermedades.

Las organizaciones sociales
internacionales pugnan, desde
entonces, por exportar este modelo al
resto de las naciones pobres. Ya que en
ellas, la epidemia esta relacionada con
la muerte.
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