*g?-)i‘}%ﬁﬁ -:

" 1 _ | |
_\J | | ol
—_ S—_—

L —

Maltrato infantil:
una huella indeleble

o todos los ninos y ninas
recibiran un abrazo o un
regalo en este mes. En
México, hay cientos de
miles de menores que en lugar de un
apapacho, recibirdn maltrato por parte
de sus padres, madres, familiares o
personas cercanas, ocasionandoles una
huella indeleble que perdurara en el
tiempo mucho mas que los moretones o
roturas de huesos.

Un problema que todos sabemos
que existe, pero en México carecemos
de informacion confiable que dé cuenta
de su magnitud. Trate usted de buscar
estadisticas generales sobre el numero
de denuncias realizadas el ano pasado
con relacion al maltrato y al abuso
infantil. Después de muchas horas de
trabajo y de realizar un gran estuerzo
podra darse cuenta de que solo existen
datos aislados, no hay cifras que den
cuenta del numero total de denuncias y
menos aun de la realidad que viven
cientos de miles de menores en todos
los rincones de nuestro pais.

Claro que tampoco podemos
encontrar informacion que nos permita
conocer si en México existe un patron
de género en el tipo de maltrato que
sufren, en el nivel de intensidad de la
agresion y en el numero de victimas.
Una paradoja mas de este pais que se
dice preocupado por su ninez y por
introducir la vision de género en
multiples foros nacionales e
internacionales.

Es curioso, para no decir
indignante, que resulte mucho més facil
saber cuantos ninos y ninas mexicanas
consumen refrescos o papas fritas de
determinada marca, cuantos asisten
regularmente a comer en MacDonalds,
o cuantos vieron la pelicula de Harry
Potter, que cuantos sufren maltrato al
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interior de su familia. Sabemos que el
problema es grande, aunque no
tenemos cifras confiables.

Sabemos que el maltrato infantil
es un fuerte problema privado que por
temor, verguenza o por ser menores
quienes lo sufren, no nos atrevemos a
denunciarlo, ni a hacerlo publico. Esto
no solo sucede a nivel personal y
familiar, sino que también a nivel social,
a pesar de ser una problematica que a
todos nos atane.

Entre la poca informacion que
existe en nuestro pais sobre la materia,
esta la declaracion sobre maltrato
infantil dada a conocer en diciembre
del 2001 por Bernt Aasen,
representante en México del Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF) que plantea que el 30 por
ciento de los menores mexicanos ha
sido victima de alguna forma de
agresion fisica, moral y/ o sexual. Por
esas fechas, se agrega el dato
indignante presentado por la directora
del DIF nacional, Ana Teresa Aranda
Orozco, que sostiene que en el pais
unos 16 mil ninos y ninas son objeto de
explotacion sexual y comercial, a partir
de informacion que proviene de un
estudio financiado en forma conjunta
por UNICEF y el DIF, titulado Infancia
robada. Sobre este tema doloroso: el
comercio sexual con menores,
autoridades y especialistas también
coinciden en que no existen cifras
confiables sobre su incidencia, tanto
por el caracter clandestino de esta
actividad como porque muy pocos
casos son denunciados.

Por otra parte, en 1999 el DIF
reportd que el lugar mas frecuente del
abuso infantil es la familia, en donde la
madre y el padre presentan el nivel de
violencia mas alto ejercida contra los

menores, seguidos de padrastros,
madrastras y otros conocidos.

Un balance de la Oficina Regional
para Ameérica Latina y el Caribe de
UNICEF proveniente de diversas
investigaciones hechas en la region,
plantea que por lo menos seis millones
de ninos, ninas y adolescentes son
objeto de agresiones fisicas severas y, de
esta poblacion, cerca de 85 mil mueren
cada ano por la violencia que se desata
al interior de su familia. El acoso sexual,
el maltrato, el trabajo infantil, la
violencia doméstica y la explotacion
sexual, entre otras, son formas de
violencia cotidiana, que dejan en sus
pequenas victimas secuelas fisicas y
psicologicas que son, en su mayoria,
irreversibles.

Ademads, para muchos menores,
principalmente varones, la violencia
doméstica es el primer causal que los
arroja a vivir en la calle. El abuso fisico,
emocional y sexual por parte de sus
padres (con frecuencia padrastros) son
las razones mas comunes de abandono
a su familia. Sobre este tema, Casa
Alianza estima que en América Latina
40 millones de ninos y ninas viveny
trabajan en las calles de las ciudades. La
mayoria, el 75 por ciento, tiene algunos
vinculos familiares, pero pasa la mayor
parte de su vida en las calles pidiendo
limosna, vendiendo baratijas, lustrando
zapatos o lavando autos para
complementar los ingresos de sus
familias. El 25 por ciento restante, o sea
10 millones de ninos, vive en las calles,
frecuentemente en grupos que forman
con otros ninos y ninas. Ellos y ellas
duermen en edificios abandonados,
debajo de puentes, en portales, parques
publicos, alcantarillas y mercados y son
un blanco facil para el maltrato y el
abuso sexual.
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También, Casa Alianza plantea
que ha cambiado el patrén de género en
los menores de la calle: hace 10 afios, la
proporcion entre ninos y ninas era de
20 hombres por una muijer; hace cinco
anos, paso de 10 a una y en este ano la
relacion es de seis a cuatro.

Aunque en México no es mucho
lo que sabemos sobre la incidencia del
maltrato en la infancia, hay paises que
se han preocupado por conocer y
difundir la intensidad del problema. En
Estados Unidos, segtin datos del
Departamento de Salud y Servicios
Humanos, aproximadamente 826,000
ninos son maltratados por sus padres
cada ano. Ademas, se ha encontrado
que si la madre es golpeada por su
pareja, es doblemente probable que
golpee a sus hijos e hijas, y si ellos y
ellas son testigos de la violencia en casa
sufren muchos de los sintomas que
tienen los ninos directamente
maltratados. Por otro lado, la
Asociacion Médica Americana plantea
que 1,500 menores mueren cada ano en
ese pais, victimas del maltrato.

En Espana, el Centro Reina Sofia
para el Estudio de la Violencia calcula
que todos los dias una nina o un nino
de cada mil recibe maltrato. José San
Martin, director de este Centro
menciona que cada vez se dan mas
casos de padres 0 madres que matan a
sus hijas e hijos para vengarse de su
pareja, con frecuencia ex-pareja.
También explica que en los 33,000 casos
estudiados, la forma mas habitual de
maltrato es la negligencia (86 por
ciento), seguida por el maltrato
emocional (35 por ciento), la violencia
fisica (20 por ciento) y el abuso sexual
(3.6 por ciento). Ademas, se encontro
que el 56 por ciento de los agresores
eran mujeres y el 43 por ciento
hombres, aunque este porcentaje
presenta diferencias segun el tipo de
maltrato: los hombres optan por el
maltrato fisico, el emocional y el abuso
sexual, mientras que las mujeres causan
mas negligencias. El estudio sostiene
que el maltrato infantil se denuncia
muy poco; por ello, en Espana se

calcula que entre un 60 y un 80 por
ciento de los casos jamas sale a la luz,
por lo que la mayoria permanece en la
sombra.'

El maltrato infantil no es un
problema simple, ya que intervienen
multiples factores, como son: las
caracteristicas del agresor y del
agredido, el medio ambiente que les
rodea y los estimulos capaces de
provocar la agresion.

En diversas investigaciones se ha
encontrado que la figura parental que
mas agrede es la madre. Por lo general,
los agresores tienen: baja autoestima,
tendencia a la depresion, a la neurosis y
a la ansiedad, pueden ser alcoholicos,
drogadictos, impulsivos y hostiles, con
poca tolerancia a la frustracion, con una
percepcion inadecuada respecto al
menor y con antecedentes de maltrato
en su ninez.”

El disparador de la agresion
puede ser una mala relacion de pareja,
crisis en el ciclo vital de la familia,
problemas economicos, desempleo,
vivienda inadecuada, etcétera.
Cuestiones en la que los ninos y ninas
son totalmente inocentes.

La Convencion sobre los Derechos
del Nino, en su articulo 19 plantea que:
“Los Estados Partes adoptaran todas las

-medidas legislativas, administrativas,

sociales y educativas apropiadas para
proteger al nino contra toda forma de
perjuicio o abuso fisico 0 mental,
descuido o trato negligente, malos tratos
0 explotacion, incluido el abuso sexual,
mientras el nino se encuentre bajo
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custodia de sus padres, de un
representante legal o de cualquier otra
persona que lo tenga a su cargo”

Sin embargo, no se han logrado
avances sustantivos en la materia. La
realidad es que los menores estan en
peligro en el lugar donde deberian estar
mas seguros: en su familia. Los
agresores son principalmente quienes
deberian encargarse de su seguridad y
bienestar, al mismo tiempo que las
denuncias son pocas por el temor de la
victima o de los adultos cercanos a
reportarlo; persiste el miedo a las
consecuencias de hacerlo, la
culpabilidad y la pena, aunque también
son frecuentes los casos de negacion.

México, al haber ratificado la
Convencion de los Derechos de las
Ninas y los Ninos, se convierte en
estado parte y tiene la obligacion de
adoptar las medidas necesarias para
garantizar el bienestar de la infancia.
No obstante, estas medidas no han sido
suficientes para reducir el numero de
ninos y ninas victimas de maltrato.

Un primer paso deberia centrarse
en conocer y difundir las cifras que den
cuenta de la magnitud del problema,
para después poder implantar politicas
nacionales mas eficientes, de acuerdo a
la realidad, y orientadas a la
prevencion, denuncia y proteccion de
los menores.
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