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Trabajo doméstico y extra-domeéstico.
Las estadisticas

v——umgf estas alturas, la polémica

sobre el papel de la
§ mujer en el trabajo y en

A |

ey €] mercado laboral
parece fuera de discusion, mas alla
de los deslices discursivos de algun
secretario de estado que es mas
sincero que otras personas que
piensan igual, sin embargo son mas
agiles en cenirse al discurso de lo
politicamente correcto.

En los ultimos anos, y ya desde
la década de los 70 del siglo que
acaba de concluir, las mujeres
incursionaron en el mercado laboral.
Realmente siempre estuvieron, como
indican los estudios historicos al
respecto, especialmente del XIX en
nuestro pais, pero es en esta época
cuando acceden de forma mas
masiva. Y ya en los anos 90 se puede
afirmar que se dan ciertos niveles de
profesionalizacion y de
diversificacion de los puestos de
trabajo que van ocupando, asi como,
ya no dejan el mundo laboral tras el
matrimonio y la maternidad, y el
ciclo de vida no influye tanto en su
ritmo de trabajo extradomestico
(Garcia y De Oliveira, 1994).

Este ultimo vocablo se ha
introducido hace relativamente poco
tiempo, y pretende remarcar que

- cuando se habla de trabajo no se

refiere unicamente al trabajo formal
fuera del hogar, sino que incluye el
informal, se realice donde se realice,
y lo que es mas importante: se
subraya el hecho que las tareas
domésticas también son trabajo, sin
por ello desvalorizar las labores y
tareas realizadas por la PEA _
(Poblacion Econdmicamente Activa).
Asi se puede hablar de trabajo
doméstico y extradomestico,
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incluyendo en el segundo una
cantidad de ocupaciones y empleos
de muy diversa indole que suele
considerarse el sector productivo del
pais, la poblacion econémicamente
activa, el mundo laboral por
excelencia. Y en el primero la
reproduccion material, social, y
también, por qué no, la biologica.

Sobre la PEA y el quehacer
domeéstico

Entre los acercamientos
estadisticos que ha realizado el
INEGI desagregando por sexos y con

. enfoque de género, destacan los

trabajos en torno al censo y otras
encuestas sobre tematicas especificas.
Uno de los temas ha sido el del
empleo. Sobre éste y basado en el
texto “Estadisticas de Empleo con
Enfoque de Genero” (2000), que
aborda la Encuesta Nacional del
Empleo (1997), se van a dar a
continuacion una serie de pinceladas
en cifras que iluminan la realidad
reciente, y en parte también presente
hoy, sobre el tema. En concreto dicho
trabajo es un insumo importante de
informacion estadistica con objeto de
conocer y comprender las
condiciones diferenciales que en el
espacio del empleo presentan
mujeres y hombres, como se verd en
estas paginas.

Para empezar, la PEA
masculina de 12 anos y mas suma
25,340,173 y la femenina en esa
condicion es 13,004,485. Lo cual, y
segun la distribucion porcentual,
representa 78.27 por ciento entre los
hombres y 36.81 por ciento para las
mujeres. Por el contrario la Poblacion
No Economicamente Activa

representa 21.73 por ciento para la
poblacion masculina y 63.19 por
ciento para la femenina. '

Es importante sefialar que
dentro de una y otra posicion, la
poblacion que declara trabajar y la
que no, a la hora de sefalar su
participacion en los quehaceres
domésticos, se da mayoritariamente
entre las mujeres, pero mas entre
las primeras, esto es, las
integradas a la PEA con 86.52 por¢
ciento de las que dicen trabajar
y ademas dedicarse al trabajo
doméstico, los hombres en dicha
posicion son 41.36 por ciento.

Y entre las que dicen no pertenecer a
la PEA, igualmente 68.80 por ciento
indican que realizan tareas
domeésticas, frente a solo 3.23 por
ciento de hombres en esa posicion.

Es curioso mencionar como
entre las personas que trabajan,
estudian y hacen quehacer doméstico
hay mds mujeres que hombres, sin
embargo, entre aquellas que declaran
no estar activas economicamente,
hay mds hombres que estudian'y
realizan trabajo doméstico que
mujeres en dicha posicidn: 45.99 por
ciento de hombres ante 20.95 por
ciento de mujeres. '

A la hora de ver las edades de
la PEA, la poblacion masculina
presenta una distribucion de
poblacion que trabaja en diferentes
grupos de edad, si bien la franja
entre los 20 y 49 anos es la mas
importante. Pero entre la poblacion
femenina la PEA se concentra de
forma muy notoria entre los 12 y 29
anos, siendo entre los 20 y 29 cuando
hay 39.01 por ciento de mujeres
trabajando. Lo cual significa que la
PEA femenina es mas joven que la
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masculina. Hay también el fendmeno
inverso, y entre la Poblacion
Economicamente No Activa, los
hombres estdn en dicha categoria de
los 12 a Jos 19 anos (63.58 por ciento),
mientras las mujeres presentan una
mayor distribucion por edades y en
ese primer grupo etario hay 28.88 por
ciento de ellas que estan inactivas
segun las estadisticas.

Por otra parte, y en relacion con
su parentesco dentro del hogar, los
hombres en calidad de jefe de familia
son los mas integrados a la PEA
(66.05 por ciento), y las mujeres en
calidad de hija, son las que mds
presentes estan en ella (65.46 por
ciento). Mientras que en la poblacién
declarada no activa los quehaceres
domesticos entre las mujeres se
concentran en el conyuge (esposa)
con 63.01 por ciento y en los hombres
en el jefe (65.76 por ciento).

El estado civil es importante,
los hombres casados o unidos son los
que mas estan presentes en ella, con
70.16 por ciento de la misma, pero
son las mujeres solteras las que mas
participan en ella, 71.15 por ciento.
En el trabajo doméstico ambos sexos
en su calidad de casados o unidos
son los que declaran colaborar mas.
En la Poblacion No Activa hay mayor
porcentaje de hombres solteros (75.39
por ciento) entre los propios hombres
y son las mujeres casadas las que
mas se ubican en dicha posicion
(53.53 por ciento). En este grupo de
poblacion las mujeres
mayoritariamente dicen dedicarse al
trabajo doméstico (73.27 por ciento).

El nivel de instruccién influye
en el sentido que los hombres
trabajan con diferentes grados de
escolaridad, mientras la mujer con
mayor grado es la que declara en
mayor porcentaje estar integrada a la
PEA. Esto es, asi como las mujeres
mas jovenes son las que mas estan en
dicho grupo poblacional, también la
mayor educacion influye en ello. Las
mujeres jovenes y mas instruidas son
las que tienen mayores

probabilidades de ingresar en el
mercado laboral extradoméstico.

En cuanto al ndmero de horas
laboradas, es la poblacion femenina
ocupada la que declara en mayor
medida trabajar mas de 48 horas iy
semanales, y en particular la mas .-J
joven. Y sobre este mismo punto,
tanto los hombres como las mujeres
en su calidad de casados o unidos
son los que mayor promedio de
horas declara trabajar. Son las
mujeres de menor nivel de
instruccion y los hombres de mayor
nivel, los que trabajan un promedio
de horas superior. Y entre la
poblacion integrada a la PEA y que
ademas estudia, son las mujeres, y
las mujeres jovenes las que al parecer
trabajan también en mayor medida.

De la poblacion ocupada que
realiza trabajos domésticos, son los
hombres y mujeres entre 20 y 39 afios
los que mas declaran participar en
este trabajo en el seno del hogar.

De las personas que dijeron sélo
estudiar, son las mujeres mds jovenes
las que mds horas dicen dedicar al
estudio. Mientras que de la poblacién
que afirmo solo hacer quehaceres
domeésticos son también las mujeres
entre 20 y 49 anos las que
mayoritariamente se encuentran en
dicha posicion.

El estado civil y el nimero de
hijos también influye en la PEA
femenina, y en general se puede
afirmar que las mujeres solteras (40.37
por ciento) o no casadas y no unidas
(separadas, viudas y divorciadas)
(44.61 por ciento) son las que mads
participan frente a las casadas (32.70
por ciento). Y algo mas de mujeres sin
hijos que con hijos (37.96 por ciento
ante 36.18) integran la PEA, si bien
este parece ser un factor menos
importante que el estado civil.

Para finalizar este recuento en
torno al empleo segun sexo se
presenta un cuadro que da cuenta de
las diferencias entre hombres y
mujeres, a la hora de pertenecer a un
grupo ocupacional y otro.
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GRUPO OCUPACIONAL

TOTAL
PROFESIONALES

POBLACION OCUPADA

TECNICOS Y PERSONAL ESPECIALIZADO

MAESTROS Y AFINES
TRABAJADORES DEL ARTE

FUNCIONARIOS PUBLICOS Y GERENTES

SECTOR PRIVADO

ADMINISTRADORES AGROPECUARIOS

OFICINISTAS

VENDEDORES Y DEPENDIENTES
VENDEDORES AMBULANTES
EMPLEADOS EN SERVICIOS
TRABAJADORES DOMESTICOS
OPERADORES DE TRANSPORTE
PROTECCION Y VIGILANCIA
MAYORALES AGROPECUARIOS
AGRICULTORES

OPERADORES DE MAQUINARIA

AGROPECUARIA
SUPERVISORES Y CAPATACES
INDUSTRIALES

ARTESANOS Y OBREROS
AYUDANTES DE OBREROS
NO ESPECIFICADO

Como se puede observar, las
mujeres son mayoritariamente
maestras, oficinistas, vendedoras y
trabajadoras domeésticas, con relacion a
los hombres, mientras estos dominan
en los otros empleos y ocupaciones. Se
trata de la tradicional division sexual
del trabajo que se mantiene hasta la
fecha, a pesar de las posibles
variaciones que han tendido lugar en
los ultimos anos. No solo en el trabajo
en el hogar hay division, se traslada y
tambien esta presente en el
extradomestico.

Queda clara la progresiva
presencia de las mujeres en los
espacios laborales del mercado de
trabajo, la instruccion y la edad, junto
con el estado civil son factores sociales
importantes para potenciar o no dicha
participacion, lo mismo que el tipo de
ocupacion, ya que todavia hay un
sesgo muy marcado en este aspecto
segun sexo.

No hay que olvidar que las
tendencias igualitaristas y hacia la
equidad que se vislumbran y avanzan
en nuestra sociedad, mucho tienen que
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ver con esta incursion femenina
masiva en el mercado de trabajo,
muchisimo podriamos remarcar,
ademas de la elevacion del nivel
educativo de la poblacion femenina en
general. #
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