Cansada de tanta realidad noticiosa

Mercedes Charles C.

odos lo dias nos hacemos acompanar de las
noticias. En la manana, mientras el humo del
§ cigarro y una taza de café bien cargado nos

| | ayudan a despertarnos para iniciar un nuevo
d1a el per10d1c0 que automaticamente tomamos en las
manos nos va informando acerca del acontecer de este pais
que sentimos un tanto desgarrado.

Empezamos la lectura de los titulares, deteniéndonos
en las notas que nos provocan mayor interés para leer sus
contenidos. Mientras tanto, nuestra mente se va llenando de
un imaginario de pais que deja mucho que desear. La
corrupcién con su aferramiento en toda la sociedad, la
ineficiencia de las autoridades para resolver aquello que
estd determinado en sus funciones, el narcotrafico que poco
a poco se ha ido apoderando de todos los rincones, la
inseguridad que nos acecha en cada esquina con la
impunidad que la acompania, la escasez de agua que nos
afecta a todos, la destruccion del agro, el caso irresuelto y
tan mal manejado de Digna Ochoa...

Y asi, cada manana, al despertar, los medios de
comunicacion nos brindan un recorrido por la gran cantidad
de problemas tan hondos y arraigados que tenemos.

Poco tiempo después, bastante mas despiertas, nos
subimos al carro. En los muchos minutos que pasamos en él
para realizar nuestro recorrido diario para llegar al trabajo,
nos hacemos acompanar de las multiples voces que surgen
de ]a radio. A veces, el programa elegido es Monitor o el
Noticiero de Radio Educacion, y cuando nos cansa la voz o
la temdtica tratada, cambiamos a Detrés de la Noticia o bien
a Radio UNAM.

[as notas informativas, las entrevistas, las mesas de
discusion, practicamente todas, contintian hablando sobre
ese pais que tanto se aleja de nuestra fantasia y que nos llena
de temores sobre su viabilidad en el futuro. Minutos
después escuchamos el informe del trafico, que nos alerta de
las marchas, accidentes o simplemente arreglos de las calles,
que bloquean la vialidad exactamente en la ruta hacia la
cual nos dirigimos.

Un sentimiento de amargura se va apoderando de
nosotras. ;Donde quedo el pais donde queremos vivir la
mayoria de los mexicanos?, ;estamos realmente avanzando
0 bien retrocedemos?, ;qué nos ha pasado?, ;cuando fue que
nuestro México tan querido se nos fue de las manos?, ;es
culpa del gobierno en turno o bien de una ciudadania
apatica que olvidd la importancia de tener una cultura
civica y participativa?

Nos sentimos un tanto deprimidas y cansadas,
mientras que una visién pesimista del entorno se apodera
de nosotras, a pesar de que apenas pocas horas antes
empezamos el dia. El resultado es desalentador: no vemos a
México como un pais viable, como un entorno amable capaz
de ofrecernos oportunidades, desarrollo, armonia y futuro.
Y eso, de verdad es muy triste.

Sin embargo, tengo la certeza de que hay otro Meéxico
que esta vivo entre nosotros, pero que pocas veces Somos
conscientes de €l, porque es una excepcion cuando es sujeto
de noticia en los medios. Se trata de un México que esta
siendo construido a lo largo y ancho del territorio, gracias al
esfuerzo de un ejército de personas, voluntarias y
profesionales, constituidas en organismos no
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gubernamentales, ya sean Instituciones de Asistencia
Privada o Asociaciones Civiles,

Por ciertos azares de la vida, en este momento 10)%
parte de un jurado de Compartir Fundacién Social, una
institucion no lucrativa cuya mision es brindar apoyo a
organizaciones que trabajan en proyectos que buscan
propiciar el bienestar y el desarrollo comunitario. E] objetivo
en este caso, fue participar en la eleccion de cinco ganadores
de su famoso Premio Anual, que consiste en 250 mil pesos
para cada categorfa establecida: para instituciones (Salud,
Educacién y Desarrollo Comunitario) y personas
(voluntario y lider social).

Ciertamente, ademds del premio en efectivo que
servira para solventar algunos gastos de las instituciones, la
eleccion implica un reconocimiento a la tra yectoria,
profesionalismo e impacto social de las organizaciones y
personas.

Las propuestas sumaron mds de cien. A mi me
llegaron solamente 16, fruto de la pre-selecciéon de un
Comité, por lo cual me siento bastante agradecida. Para
cumplir con este cometido, pasé varios dias leyendo los
programas, los logros y los enormes desafios que enfrentan
las organizaciones, asi como la interesante trayectoria de las
personas nominadas.

Lo curioso del caso es que, desde que me fui
adentrando en la lectura, mi corazén y mi boca se
empezaron a llenar de un sabor dulce. A pesar de que estoy
cerca de este sector social -conocido por unos como Tercer
Sector y, por otros, como Sociedad Civil-, la lectura de golpe
de tantos proyectos interesantes, cuyos esfuerzos se orientan
a la construccion de un México mejor, fue realmente
edificante.

La eleccion fue dificil, pues cada organizacién y cada
persona presenta un esfuerzo muy importante para sanar
algunas de las heridas que hemos abierto en nuestro pais a
lo largo del tiempo.

Es bastante frecuente que uno se olvide de que México
es mucho més que todo aquello que aparece en Jos
periodicos y en los noticiaros de la radio y de la television.
Medios que han establecido como norma, darnos sélo una
vision parcial de lo que sucede en el pais, resaltando
siempre los problemas mayores que tenemos y haciendo
caso omiso a todo lo bueno y positivo que también
conforman nuestra realidad nacional.

Pareciera que para los medios todos los esfuerzos que
se realizan para mejorar este pais no es importante
mencionarlos. Ademds de ignorar a muchos grupos y
sectores sociales, las noticias han dejado de lado el hecho de
que también existen miles de personas que trabajan mucho,
que con pocos recursos hacen milagros y que creen
firmemente que todos juntos, con nuestro esfuerzo y
participacion, podemos cambiar el rostro amargo de nuestro
querido pais.
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