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La ética del placer:
apologia del ser humano
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Graciela Hierro es una
obra provocativa. Provoca

la reflexion filosofica
sobre la moral del placer y provoca la
accion encaminada a la liberacion de
las mujeres y de los hombres para ser
duenas de su propio placer.

Desde ahora deseo senalar que
La etica del placer es un libro escrito con
perspectiva de genero, es decir, no solo
es un libro escrito por una feminista
sobre feminismo para feministas, sino
es, ante todo, un libro que le habla al
ser humano que hay en cada uno de
nosotros. La ¢tica del placer es un libro
escrito con la razon apasionada, esto
es, es un libro en el que su autora
piensa lo que siente. Graciela Hierro lo
dice en una frase: “La etica nace de la
decision pasional que surge del alma”.
Fn este sentido es un saber del alma,
son “las razones que el corazon si

conoce’” .

Eduardo Duran

“La tarea etica es la tuncion de si
misma -asevera Graciela Hierro-, crear
una identidad propia que nada salva,
mas alla de su propia fuerza que
inventa y sostiene”. El camino de la
ctica es el de la realizacion autonoma.
Pero ninguna realizacion es posible sin
un poco de estuerzo y conciencia, en
otras palabras, sin un poco de pasion,
pues la pasion exige estuerzo para
sostener los propios ideales aun en
contra de los ideales del mundo
establecido o de lo dadoy, por otro
lado, implica la conciencia de la
experiencia de ser un ser localizado en
un momento historico que demanda
de nosotros una busqueda de sentido
que solo nosotros podemos encontrar.
tin La ctica del placer nos encontramos
con “una guta para la liberacion de las
mujeres a traves del descubrimiento
del placer propio, del apoderamiento
de su cuerpo, condicion necesaria para
realizar elecciones eticas”.

Rotmr Enciso

La tesis central de los diez
CNsayos que componein La etica del
placer es la expresion de Leszek
Kolakowsky que Graciela Hierro hace
suya: “Quien controla tu placer te
controla a ti”. Por eso la retlexion
tilosofica que su autora despliega en
este libro es una retlexion que tiene por
objetivo desentranar los fundamentos
del poder patriarcal para liberar el
placer de las mujeres como ellas 1o
entienden. Pero no solo las mujeres
necesitan liberarse de la dominacion
masculina en el proposito de aduenarse
de su propio placer, tambien los
hombres debemos liberarnos de
nuestras propias pretensiones de
dominio para gozar efectivamente de la
humanidad, de aquello que nos hace
ser humano. Como senala Pierre
Bourdieu: “Si las mujeres, sometidas a
un trabajo de socializacion que tiende a
menoscabarlas, a negarlas, practican el
aprendizaje de las virtudes negativas
de abnegacion, resignacion y silencio,
los hombres también estan prisioneros
y son victimas subrepticias de la
representacion dominante”.' Los
hombres tambien necesitamos
liberarnos del dominio patriarcal, pues,
pienso que en la soctedad estructurada
p‘.lt'rim*(';llmunh‘ los varones tampoco
somos libres para el placer, pues lo que
aiCree qllt‘ es una vida de plLIL‘UI‘t‘H Nno
es mas que una prision. El poder de
dominio, en el fondo, no es un placery
pensar la posibilidad de perder este
dominio tampoco lo es. Por eso
sostengo que este libro de Graciela
Hierro no es solo para ustedes las
mujeres, sino tambien para aquellos de
nosotros, varones, que queramos de
verdad liberar el placer masculino, pues
la propuesta de La ¢tica del placer es una
propuesta etica y la ¢tica nos incumbe a
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todos. Creo que la reflexion filoséfica de
la Doctora Hierro, puede ofrecernos a
los hombres la posibilidad de pensar de
otro modo que el masculino, occidental,
dominante y excluyente. Asi lo pensé
Rosario Castellanos cuando escribi6 en
su Meditacion en el umbral: “No, no es la
solucion tirarse bajo un tren como la
Ana de Tolstoi ni apurar el arsénico de
Madame Bovary... Debe haber otro
modo... Otro modo de ser humano y
libre. Otro modo de ser”.

Este otro modo de ser humano es

comprendido por Graciela Hierro en

su libro como el modo de ser propio de
las mujeres que se piensan a si mismas
fuera de la dominacion patriarcal y no
al servicio de esta dominacion, sino,
por el contrario, como seres
individuales y auténomos que poseen
otra perspectiva. Ser mujer es otra
perspectiva de ser humano. No se trata
del simple oponer el poder de las
mujeres al poder de los hombres, como
le he escuchado decir en varias
ocasiones a Graciela Hierro: “Las
mujeres no queremos ser hombres,
queremos ser mujeres”. Asi la
oposicion critica real en La ética del
placer es enfrentar la razon del poder
de dominio patriarcal a la razén de
poder -que yo llamo- de condominio
de las mujeres. En el dominio
patriarcal el poder se ejerce siguiendo
la l6gica de que la afirmacidn del yo
debe implicar la anulacién del otro. En
el condominio de la razén que expresa
el feminismo el poder no es violencia y
la afirmacion del yo no es la anulacién
del otro diferente, sino la
autoafirmacion que se afirma a través
de la afirmacion del otro.

En La ética del placer Graciela
Hierro propone la identificacién de lo
bueno con lo placentero, en este punto
se encuentra cerca del antiguo
hedonismo y del utilitarismo
decimononico. “El deber, afirma Hierro,
se centra en alcanzar el placer, el placer
es sobrevivencia, vitalidad,
autenticidad, risa, alegria, sociabilidad,
erotismo y amor, en suma, todo lo que
constituye el bienvivir”. Segtin esta

etica, el ciclo de vida condiciona la
percepcion del placer y por ello no
propone reglas a seguir, sino criterios
para orientar nuestras decisiones
moraies tales como “la prudencia, la
solidaridad, la justicia y la equidad;
permeados por la responsabilidad de si
y de las otras y los otros”. De acuerdo
con La ética del placer elaborada por
Graciela Hierro, las mujeres deben ser
capaces de gozar su propio placer y
sustraerse del control masculino del
mismo. Esto es tan importante que le
hace afirmar: “La condicién necesaria
para que las mujeres alcancemos la
categoria de personas es liberarnos y
tomar en nuestras manos el control de
nuestro placer”.

Uno de los campos donde es
cada vez mas imperante la liberacién
del placer es la dimensién de la
sexualidad humana. Bajo las sombras
de la moral tradicional cristiana la
sexualidad se convierte en fuente de
irremediables males y pecados. Las
mujeres deben justificar el placer
sexual con la reproduccion. Los
varones no necesitamos justificar
nuestra sexualidad, el patriarcado la
ha justificado siempre como una
fuerza instintiva “natural” imposible
de domeriar. Aunque, debo decir que
en cierto momento histérico del
cristianismo, la Iglesia catdlica impuso
el celibato sacerdotal como un recurso
de control para los ministros del culto.
Pero, creo yo, ni una sexualidad
fatalmente dirigida a la mera
procreacion puede ser placentera en
estricto sentido, ni aquella que
aparenta estar liberada puede serlo
cuando no se la estd eligiendo de

‘manera auténoma. Estoy convencido

de que es desde la reflexion ética como
podemos posicionarnos frente a las
estructuras de poder que quieren
dominar nuestro placer para liberarnos
de las prisiones histdricas a través de
una conciencia mas clara de nuestro
lugar en el mundo, de una conciencia
moral que nos ayude a reconocer
nuestra dignidad, es decir, nuestro
valor de personas racionales y libres.

El nuevo libro de Graciela Hierro
La etica del placer representa una
verdadera herencia de la lucha
convencida por liberar lo humano de
lo inhumano, es un combate contra
toda la anieja y maloliente tradicién
masculina dominante, es una apuesta
por el derecho a la felicidad libremente
elegida. La ética del placer es la
reivindicacion de las mujeres y de los
hombres a la felicidad, pues ;qué otra
finalidad tiene la vida humana en este
mundo sino ser feliz? Por eso Graciela
Hierro, parafraseando a Sdcrates, dice:
“Una vida vivida sin placer, no vale la
pena vivirla”. Por eso creo que en La
ética del placer, su autora nos ofrece
solidas razones para dotar de sentido a
nuestra vida humana. “Las mujeres en
las sociedades patriarcales
tradicionalmente hemos tenido
gravemente restringida la posibilidad
de alcanzar el placer. La moralidad
patriarcal y especificamente la doble
moral sexual ha sido la estrategia
apropiada para mantenernos bajo
control. Tal sujecién ha garantizado
entre otras cosas, la limitacion del
placer erdtico femenino, modelo de los
demas placeres que alcanza en el libre
ejercicio de la imaginacion, la razén y
la pasion...” En esta propuesta, el
placer no se busca por si mismo, sino
en cuanto nos conduce a la felicidad.
De mads esta decir que hemos sido
nosotros -los que hemos alimentado al
monstruo de la sociedad patriarcal-
quienes hemos saboteado nuestro
propio hallazgo de la felicidad. Pues,
en el patriarcado nadie es feliz. La
dominacién patriarcal es inhumana,
siempre contraria a lo humano. Pero el
deseo, el anhelo de felicidad alli esta...
y perdurard hasta el ultimo aliento del
dltimo dia del ultimo ser humano.

Finalmente, quiero agradecer a
Graciela Hierro el haber puesto en
nuestras manos una obra tan valiosa
como La ética del placer. Estoy seguro de
que muchos disfrutaremos de €l con
una lectura placentera; pero lo mds
importante, descubriremos el placer de
ser verdaderamente humanos y felices.




