La Subsecretaria para Lemas Globales de la Secretaria de Relaciones S xteriores, Patricia
Olamendi, en commemoracion del Dia Internacional de la Sliminacion de la Violencia contra la
/I/(thf'?, invito a participar en la mesa redonda, Los hombres opinan, a expertos en diversas disciplinas,
gue digentaron sobre la aplicacion de la Convencion Interamericana vara ?:)?Evﬂhi’?., Sancionar y
Swadicar la ‘Qiolencia contra la ﬂ/(ujffz o Convencion de 1Selém do ;bﬂﬁtfi en nuestio pacs.

Sn el caso de la violencia intrafamiliat, con la aprobacion del Senado de la Repiblica en 1996
de la C onvencion para p?evenfﬂz, Sancionar Iy Smadicar la Oiolencia contra la ﬂ/laje_fzi, ge abuio
paso a la creacion de la Loy de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar en donde el
gobietno mexicano, en su conjunto, s¢ obliga a tomar medidas de prevencion en los dmbitos educativos,
sociales, culturales y médicos tendientes a aminorar este fenomeno, asi como crear espacios de atencion
pata proteger A guienes ;mde.f:e'n esta violencia.

Sn 1997 el Congreso de la Union aprobs las reformas a los codigos civiles y penales, al izual
Gue a sus respectivos procedimientos en materia de violencia intragamiliar y en la actualidad estas
weformas han sido aprobadas en la mayoria de los estados. Por primera vez en MNéxico, la violencia
pisica y psicologica gue se ejerce dentro de la familia ﬁue considerada un delito

Losg instrumentos intetnacionales pueden serviz para continuar una labor legislativa gue deseche
para siempre actitudes y prdcticas discriminatorias gue f.mpiden el ejercicio de los derechos gue tiene
toda mujer. No obstante, a pesar de gue la wutilizacion de estos instrumentos en materia de detechos
humanos de las mugjeres empieza a penctrar en el sistema judicial, no ha legado a constituir una
cultura en los dmbitos de la aplicacion de la justicia.

Sl caso de las 258 mujeres asesinadas en Ciudad “)udrez, de enero de 1993 a noviembre de este
ano, nos demuestia gue a pesar de todo el esfuerzo internacional y nacional adn no han

merecido las mugeres, dentro del sistema de justicia, un trato humanitario y libre de penjuicios.

Angelica del Valle

Breve comentario al impacto de la

Convencion de Belem do Para en México.

Francisco Delfin Lara

ese a que, lo estipulado en
la Convencion de Belém

propuesto. Tal desconocimiento no
solo se observa en las clases menos

serd aportar su genio femenino en su

¢ do Para, Brasil, en torno a
2l prevenir, sancionar y
erradicar la violencia en contra de la
mujer, resulta extraordinario porque
pretende poner fin a algo que ha
sucedido durante miles de anos en
todo el planeta, su puesta en practica,
cuando menos en nuestro pais, resulta
muy dificil. Puede afirmarse que casi
nadie esta enterado de esta
Convencion y mucho menos de lo ahi

0

favorecidas sino también incluso entre
profesionales de disciplinas que
tendrian la obligacion de conocerla
como: Psicologia, Derecho, Medicina y
Antropologia entre otras.

La ignorancia resulta palmaria
pero no por ello deja de ser indignante,
basta recordar lo expresado por el
Secretario del Trabajo, a principios del
presente ano: “en las estructuras
politicas vy economicas el reto de la mujer

desemperio y no masculinizandose,
negandose y negdandole a la sociedad el
invaluable aporte de la riqueza de su
propia feminidad. Es necesario poner en
claro que la mujer tiene una mision propia
en la estructura de la organizacion de la
vida publica; estd llamada a ser el corazon,
el eje de la estructura familiar con todo el
contexto de afectos, derechos, deberes y
valores. Es un hecho de orden natural
irrenunciable e insustituible, en el gue el
papel de los hombres es corresponsable y



complementario”. (Robles, Rosario).
Pareciera que tanto eufemismo, tiene
como funcion principal tocar las fibras
mas sensibles de ellas para conseguir
que permanezcan en casa; el viejo
discurso de la mujer abnegada a quien
todo se le debe y nada reclama para si.
se cubre de un leve modernismo
cuando senala que los hombres son
corresponsables y complementarios. EJ
determinismo de estos senalamientos
nos lleva a recordar los versos del
poeta cuando dijo:

“... tu como la paloma para el nido
Y yo como el leon para el combate”.

Aunque vale la pena sefialar que
unos meses después, el mismo Sr.
Abascal cambid el tono de su discurso
cuando expreso la necesidad “de
introducir nuevas disposiciones que
apoyen el trabajo de las mujeres en
igualdad de condiciones con los hombres,
para que a trabajo igual reciban salario
igual, se proteja la maternidad y la
lactancia y que permitan que la mujer no
sufra la doble carga del hogar v del
trabajo”. (Pérez y Garduno). Es
indudable que esto suena bien o
mucho mejor que lo primero, pero

hace falta que se haga efectivo e
discurso, es decir, aplicando todo e
peso de la ley cuando ello no suceda
asi; un buen ejercicio seria revisar las
nominas de diversas instituciones.

De acuerdo al diario acontecer
pareciera que lo dicho en Belém do
Para, jamas fue pronunciado y mucho
menos firmado a modo de
compromiso por México. Basta leer los
periodicos, tanto de circulacién
nacional, como los de nivel local para
enterarnos de que las mujeres siguen
padeciendo diferentes tipos de
violencia. Quizas el caso mas
espectacular lo constituye el de los mds
de 200 asesinatos y violaciones de
mujeres en Ciudad Judrez, Chihuahua
que aun sigue sin resolverse o el de
Paulina la joven que en la frontera
norte del pais fue presionada y
obligada a no abortar pese a que ese
era su deseo y su derecho.

Aparte de los antes mencionados
enlistaré unos cuantos ejemplos mds
en torno a la violencia:

* Enlos hogares: de acuerdo con el
titular de la Secretaria de Salud,
Dr. Julio Frenk Mora, el varon
agrede a su pareja en 30 por
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ciento a 50 por ciento de los
hogares mexicanos (Gémez
Mena. Agosto). De acuerdo con
la titular del Instituto Nacional
de las Mujeres en nuestro pais,
Patricia Espinoza Torres: “en 90
por ciento de los hogares mexicanos
se vive algun tipo de violencia”
(Gomez Duran). Olvidemos sélo
por un instante las estadisticas y
hagamos un pequeno esfuerzo
para recordar en cuantas

ocasiones presenciamos eventos

donde se violentaba a una mujer.
Trato desigual: la educacion
informal en las casas se imparte
de manera diferenciada en
atencion al sexo; quizés por ello
resulta que si bien entre 20 y 30
por ciento de los mexicanos
padece depresion la cifra se
duplica en las mujeres, quizas
porque les exigimos lo mismo
que a los hombres pero no se les
otorgan las mismas
herramientas, esto de acuerdo a
lo expresado por el Dr. Juan José
Sanchez Sosa, Vicepresidente de
la Unidn Internacional de
Psicologia y Profesor
investigador de la Division de
postgrado en la Facultad de
Psicologia de la UNAM. (Gémez,
Mena. Febrero). En las escuelas
pasan cosas similares pese a que,
cuando menos en las primarias,
las ninas son las mas
sobresalientes en lo tocante a las
calificaciones, el simple conteo
de las ninas y los ninos que
componen las escoltas
corroborara esta afirmacién.

En las calles: la inmensa mayoria
de las mujeres ha padecido los
comentarios denigrantes que les
lanzan los varones y no pocas
también han sufrido tocamientos
de todo tipo.

En los medios de transporte: los
actos que se cometen en estos
espacios rayan en lo increible y
casi nada se ha hecho al respecto.

* Enlos centros de trabajo: un




caso por demds indignante es el
descrito por Elsa Jiménez,
coordinadora en Tijuana de la
organizacion Yeuani, quien
afirma que cada ano se despiden
a mas de 800 trabajadoras de
maquiladoras, a causa de que
estan embarazadas; a todo esto
debe agregarse los bajos salarios
que se les dan; las largas
jornadas laborales y los
frecuentes casos de
hostigamiento sexual.

* Enlos medios de comunicacion:
en abril del 2000, el IFE presento
ante la Secretaria de Gobernacion
dos quejas contra “El canal de las
estrellas” por no haber
transmitido el programa: “La
mujer; derechos y equidad”
anunciado para las 12:00 horas
sino hasta las 05:30 horas para no
sacrificar el raiting de su barra
matutina” (Villamil)

* Y enunsin fin de espacios mas.

e Un hecho innegable es que esa
violencia es realizada, la inmensa
mayoria de las veces, por
varones. “Quizds sea tiempo de
investigar a qué se debe que algunos
hombres no sean violentos pese a
vivir en sociedades tan machistas
como las nuestras”. (Delfin, 1999).

En el inciso “B” del articulo 8 de
Ja Convencién de Belém de Para se
habla respecto a la modificacion de los
patrones conductuales de hombres y
mujeres, por medio de programas de
educacién formales e informales, con
el fin de propiciar la equidad entre las
personas de uno y otro sexo. De igual
modo en el inciso “G” del mismo

articulo se menciona la conveniencia
de que los medios de comunicacion
elaboren directrices para erradicar la
violencia hacia la mujer y fomentar el
respeto a la misma. La conjuncion de
estos dos incisos podria propiciar
orandes ventajas en el supuesto de que
se pusieran en marcha. Sin embargo,
su implementacién no resulta sencilla
pues tendrian que enfrentarse muchos
obstdculos pues sin duda se atacarian
intereses creados.

Existen multitud de programas
que basan su supuesta comicidad en
alardes de machismo, donde la mujer
es exhibida como mercancia y por lo
tanto se valora en la medida que
satisface los estdndares de atractividad
sin importar sus aportaciones en el
plano de lo intelectual. En las peliculas
y telenovelas, abundan las escenas
donde ellas pese a su resistencia
acceden a tener relaciones sexuales,
después de que el “héroe” de la cinta
las maltraté de palabra o de obra. No
se trata de prohibir programa alguno
pero si valdria la pena se efectuara un
analisis, para el publico televidente, de
los contenidos previo o posterior a su
exhibicion.

Los chistes y los comentarios
sexistas fluyen de manera natural de
una gran cantidad de conductores de
programas, motivo por el cual se hace
necesario proporcionarles talleres,
donde en primera instancia se les
sensibilice y otros donde se les
capacite respecto a la importancia de
lo dicho en la Convencion de Belem do
Para.

Vale la pena aprovechar las
bondades de los medios de
comunicacion, sobre todo, del radio y
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la televisién. El primero llega a
practicamente todos los rincones de
México y contacta con todo tipo de
gente, a cualquier hora y en cualquier
lugar. El segundo pese a que cubre
gran parte de nuestro territorio,
conforme pasa el tiempo tiende a
transformarse en un medio elitista. No
obstante, el alcance por parte de
ambos es muy amplio y ademas tienen
gran credibilidad.

Tomando en cuenta que los
programas culturales pueden ser
aburridos para el gran publico, valdria
la pena disenarlos para que fuesen
mas atractivos en su formato y para
que su contenido fuese capaz de
animar a los varones a reflexionar
sobre sus actitudes, al mismo tiempo
que les proporcionara un espacio
donde comentar sus inquietudes y
analizar qué tan valiosos o daninos
resultan los comportamientos
violentos; con toda seguridad, los
hombres aprenderian a negociar en
vez de tener que recurrir a la violencia.

Infinidad de varones actian sin
pensar en lo que hardn cuando tienen
problemas con su pareja y optan por
realizar lo que han visto a lo largo de
su desarrollo pues no cuentan con
otros parametros para regir o guiar su
conducta. Quienes piensen que la
violencia sélo acontece en los hogares
humildes o entre personas con escasa
educacion, cometen un grave error
pues ese fendmeno permea a todas las
capas de nuestra sociedad.

En el ambito de la sexualidad es
claro que los varones mas inseguros de
si mismos, son los que pueden ejercer
un mayor grado de violencia en contra
de sus companeras, motivo por
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el cual se hace indispensable la
creacion de programas donde se
ensefie a los hombres que pueden
relacionarse mejor con las mujeres a
partir del respeto.

Estrategias como la propuesta
del 25 al 27 de noviembre del presente
ano, por Patricia Espinosa Torres
Presidenta del Instituto Nacional de
las Mujeres, pueden resultar
Interesantes y se tornaran efectivas si
en verdad se consigue que participen:
las Secretarias de Trabajo, Educacién
Publica y Salud. La idea de lograr
acuerdos para que la Procuraduria
General de la Republica ceda las
propiedades aseguradas a la
delincuencia para usarlos como
refugios para mujeres y nifios es por
demas interesante pues sélo tenemos
albergues en: México, Aguascalientes,
Morelia, Monterrey y Mexicali, lo cual
resulta increible para una nacién de
nuestro tamano y con tan elevadas
cifras de violencia. Por otra parte la
misma Patricia Torres senala que sélo
12 estados de nuestra Republica
cuentan con leyes sobre la violencia
familiar, eso a todas luces demuestra
que apenas si hemos tomado en cuenta
al Convenio de Belém do Par4.
Esperamos que los objetivos de la
Campana se cumplan y no se concreten
a portar el liston morado, simbolo de
la no violencia, sino que en verdad
fortalezcan las acciones de prevencién
y castigo contra quienes ejercen este
tipo de acciones.

Se requiere que el estado
mexicano, ademas de haber firmado y
por lo tanto haberse comprometido a
poner en practica lo propuesto en la
Convencién de Belém do Para, haga

U N AM

del conocimiento de la sociedad civil
en general y de todas las autoridades
competentes el contenido de dicho
convenio para que a la brevedad
implementen acciones tendientes a
cumplir con lo establecido, caben a la
perfeccion las palabras de la Psicéloga
Azuara Franco: “El origen o explicacion
del comportamiento violento no solamente
esta en el sistema individual o de las
reacciones personales, sino que ademds
estos individuos, victimas o agresores, se
encuentran insertos en una sociedad, en
una cultura que a traves de sus diversas
instituciones v, entre ellas la familia, se
encargan de socializar a sus integrantes de
acuerdo a las normas, costumbres, valores,
intereses y tradiciones.” Es necesario que
la informacién llegue a todos los
niveles, incluidos los familiares,
politicos, educativos, laborales e
individuales para que el cambio, es
decir, ]a erradicacién de la violencia
pueda acontecer.

La educacién de la sexualidad,
en su aspecto formal, debe impartirse
tan pronto como las y los menores
ingresan al ambito educativo, todos los
obstaculos planteados con el fin de
desacreditar lo expuesto en los libros
de texto gratuito solo contribuyen a
perpetuar el trato desigual entre
hombres y mujeres. “El respeto y I
responsabilidad son valores fundamentales
para la sana convivencia. Vale la pena
trabajar mds desde la perspectiva de
genero, en forma auténtica y no en el estilo
discursivo que priva en el medio politico”.
(Delfin).

También pueden contemplarse
acciones mancomunadas entre
instancias oficiales y organismos
privados, por ejemplo: la Federacién

Mexicana de Educacion Sexual y
Sexologia, la cual consta de mds de 50
asociaciones distribuidas en el pafs.

Es tiempo de que cada quien
asuma sus responsabilidades,
hagamos un examen de conciencia y
aceptemos que no basta con gritar a
voz en cuello:

“mujeres, mujeres tan divinas,
no queda mds remedio que adorarlas”.

Vale la pena que desde cada
trinchera se haga algo para poner en
practica las ideas plasmadas en la
Convencién de Belém do Pard pues el
conocimiento de tal documento
permitira a la gente enterarse de que
las mujeres, al igual que los hombres,
son merecedoras del mas absoluto
respeto y bajo ninguna circunstancia se
justifica la violencia.
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