El mito del
0rgasmo femenino

| orgasmo es algo que simplemente deberia
dejar que ocurriese, disfrutandolo cuando
. sucede normalmente. Pero las interesadas
1 (aun las que pueden dejar que suceda) no
| saben aceptarlo simplemente y tienen que
explotarlo o meterse con él. Mas
comunmente lo explotan para confirmar su
“femineidad”, y todavia mas por competencia,
tratando de ser mas femeninas por el hecho de tener mas y mejores
orgasmos. Otras tratan de convertirlo en una “experiencia”, algo
que debe alcanzarse, mas que algo que sucede, o de lo contrario en
una representacion, aclamandolo con embestidas acrobdticas por
ejemplo. O como un trofeo: (“‘cuando su marido siguid mis
instrucciones, ella logré un orgasmo’™). Algunas lo ven como
consuelo o un alivio, pasando cuidadosamente por alto el
placer; y como un mero reflejo, una suerte de
accidente ajeno al placer sexual, que puede
consistir en un fetiche o una
conquista. Las
ik | explotaciones mas serias
I 0 se centran en no tener un
b i 5 orgasmo. Muchas
mujeres consideran
que esto es una virtud
y una prueba de
superioridad. El
hecho de no tener
orgasmos puede
dar a la mujer
que se proclama
penitente una
sensacion de
rectitud, que
prefiere al
placer de
tenerlos.
Esto
puede 1r
junto con el
malestar, atormentar, o
mentir al marido o al amante, a
menudo por venganza o resentimiento.
En otros casos se evita el orgasmo por temor 0
por economia. Algunas mujeres tiene miedo de morir si
se dejan llevar. Esto suele desembocar en la frigidez total, pero a
- veces corren el riesgo de gozar un poco, con cuidado de no ir
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demasiado lejos. Entonces sienten que han enganado a
la muerte, lo cual agrega una sensacion horripilante de
triunfo al placer que hayan podido lograr. La economia
se explica por la teoria extrana aunque corriente de que
a cada mujer les son permitidos un numero limitado de
orgasmos en el transcurso de su vida. (Esta teoria suele
esconderse en el fondo de la mente femenina, mas de
lo que podriamos imaginar). Es decir, se 1o mira como
un capital y no como ganancia, y se los maneja en la
forma en que la mujer condiciona el dinero cuando la
suma es limitada. En general hay cuatro formas en que
la mujer maneja sus orgasmos: frigidez, retencion,
postergacion y abandono. La frigidez se justifica con
algo como: s1 fueras mejor amante, si me trataras
mejor, si esto fuera verdadero amor, etc. La retencion
se basa en una €tica sombria: esta bien el sexo, con tal
que no se goce demasiado. En la posicion de la
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retencion las prostitutas del siglo XVII: -se las
perdonaba cuando se confesaban porque tenian
relaciones sexuales solo con fines lucrativos. Las
virgenes a medias manejan las cosas de otro modo:
haran cualquier cosa, menos tener un orgasmo cara a
cara; eso lo guardan para su amante verdadero,
fantasma o futuro. En el de la postergacion la mujer
permite que el hombre tenga un orgasmo, pero
posterga el suyo. O bien €l tiene que producirselo
siguiendo determinado procedimiento, o ella espera
que €l se marche y lo logra masturbandose. El de
abandono es el que tiene lugar durante el acto sexual.
Puede ser puro e intimo, o contaminado por motivos
ulteriores y sentimientos tales como el de culpa, enojo,
inadecuacion, dolor, o triunfo. Se puede convertir en
retrato si hay una tercera persona fantasma
comprometida: solo tengo orgasmos con mi marido
cuando pienso en otro. Pero en los
orgasmos del abandono, hay al menos
honestidad en la acci0n, aunque no asi
todas las veces en el pensamiento.
Como bien nos damos cuenta, después
de haber expuesto estos caracteristicos
casos, las mujeres también a traves de
la intimidad estamos obligadas (a
veces) a usar ciertas armas con las
cuales defendernos. Lo paraddjico de
todo esto es que la que acaba usando el
sexo como defensa se convierte a su
vez en la propia victima. El sexo antes
que nada es el resultado de la
evolucion y la supervivencia de los
mas aptos, y los seres humanos estan
encima del monton. Los seres humanos
son los unicos que se divierten con el
sexo, y el sexo humano es el mejor (al
menos para los propios humanos), de
modo que como patrioticos miembros
de la raza humana, todos deberiamos
estar orgullosos de €l. Y cuanto mas
magneético sea el sexo, mas lejos se
aventurard a buscarlo el organismo, y
mas riesgos asumird. Por ende, desde
el punto de vista biolégico, el sexo y
sus placeres constituyen un excelente
medio para la reproduccion de una
gran variedad de circunstancias y para
la evolucion de formas de vida mas
adaptables y aventuradas. Tomémoslo
como lo que es: la fuerza para la vida y
no como un medio para la destruccion,
basta ya de su manipulacion para
conseguir a la larga unos fines que no
nos llevaran a ninguna parte.
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