Nosotras, las de

Ntonces, ya no Somos

las mismas

a la habia visto en un programa
= de television norteamericano:
“TODAY” un programa
diario que conduce Phil
Donahue que trata temas de
controversia. Shere Hite
sorprendid por varias razones:
Como feminista, no es la
imagen que la propaganda
simplista quiere hacernos creer que corresponde a una
mujer militante. Es muy femenina en su atuendo, en su
manera de hablar y en su vida personal.

Como polemista es firme, pero su timbre de voz
es muy suave, su manera de hablar pausada y cordial.
Las verdades “de a dolar” (el peso ya esta muy
devaluado) que dice no se expresan con palabras
altisonantes.

Como 1nvestigadora, sus métodos son originales,
poco ortodoxos y, aunque muchos quisieran
cuestionarlos, es impecable su proceder y las
conclusiones son tan objetivas que basta leer sus
Informes Hite para llegar, nosotras mismas, a dichas
conclusiones.

La entrevista

Shere Hite se presenté ante el publico mexicano para
promover su ultimo libro Buenos Amantes, Malos
Amantes y Otros, pero en realidad era toda su obra la
que motivaba al publico que abarrot6 el salon grande
de un céntrico hotel. Quiza el libro que mas figurd en
la tesis que tanto ella como el publico debatieron fue el
Informe Hite sobre las Mujeres y el Amor, cuyas 4,500
entrevistas de profundidad muestran al desnudo lo que
la revista Time dijo en su portada “Las mujeres estan
hartas”.

;De qué estan hartas las mujeres?

Shere Hite parece resumirio en un concepto
aparentemente simple: de falta de democracia. Ella

sostiene que, mientras que
hombres, gobiernos e
individuos (del sexo
masculino, claro) hablan hasta
por los codos de democracia,
en el terreno de la intimidad,
del amor, de las relaciones
sexuales y de la familia reina la
mas total ausencia de
democracia.

Democracia en la familia ;y
eso qué es?

Habia muchos hombres entre el
auditorio, aunque las mujeres eran
mayoria. Lo que parecia muy claro
para estas ultimas, era toda una
complicacion para aquellos. ;Sorpresa?
Bueno ni tanto... Las preguntas de los
hombres eran de tipo: “pero, ;estan las
mujeres realmente preparadas... preparadas
social, psicologica, profesionalmente para esta
democracia?” Risas de las mujeres y murmullos

de aprobacion de los hombres. Shere Hite sin
inmutarse, con su tono amable y en un espanol
comprensible y sencillo, comentd: “No hay
democracia en la tamilia, en las relaciones hay
fascismo, hay lucha de clases...”.

“Es que los hombres viven esta lucha por la
democracia como una lucha contra ellos, porque ellos
no tienen una mentalidad igualitaria, sino jerarquica.
S1 una mujer pide igualdad, el hombre lo vive como
que ella tiene ganas de mandar”. “Ambos -hombre y
mujer- tienen que participar, comunicarse, compartir
todo lo que pasaen casa”.

cCambiaran los hombres si leen sus libros?

Shere Hite con una sonrisa contesto: “Tal vez. Aunque
es dificil cambiar los prejuicios. Yo digo siempre que



s1 los hombres no pueden cambiar, que den entonces
dinero a las organizaciones de mujeres para que
nosotras luchemos por cambiar esto”.

Luego habl6 largamente de algunos de los puntos
mas sobresalientes de su Informe sobre las Mujeres y
el Amor.

“En mi investigacion hay un patron de conducta
que las mujeres perciben claramente: Cuando empieza
la relacion el hombre mira a la mujer a los ojos y le
dice ‘te amo’. Pero luego, después de la primera
relacion sexual las cosas cambian.

“;Por qué fingen los hombres amar a las
mujeres s1 no es asi’? Si les gusta
simplemente una mujer ;no podrian
decirlo? No.

Suponiendo que la
relacion continue
después del

primer
contacto
sexual, el
hombre se
retira y trata
de dominar
Sus
sentimientos. Por
unos dias no le
habla a ella. La
mujer se pregunta
;. qué paso? El hombre
dice ‘no pasa nada .
Ella insiste ‘tu eras
diferente’. El dice ‘'no me
molestes’. Empieza una
distancia emocional entre
ambos. Ella quiere la relacion
como expresion de la cercania
El no quiere perder el control; encauza su
emotividad a través de lo sexual. Surge el conflicto:
ella quiere cercania y €l quiere sexo primero.

“De este conflicto van a surgir muchos mas. Ella

sexual
emocional.

trata de mantener vivo el afecto abriendo la
comunicacion. tratando de hacer ‘la tarea emocional .
Si ambos trabajan y se encuentran en la noche, ella

pregunta como le fue, qué paso con esto o aquello. El
hombre responde molesto ;por qué preguntas? NO LO
VIVE COMO EL DESEO DE ELLA A MANTENER
VIVA UNA RELACION, UNA COMUNICACION”.

;Qucé estan haciendo las mujeres?

Shere aporta varias experiencias: hay dos niveles, dice.

En casa, muchas mujeres deciden no
. estar con un hombre, o por lo
b Menos, NO CON uno que no es
lo que ellas esperan. No es

que no les guste el amor,

pero ya no van a aceptar
ser maltratadas. A

nivel social, es
diferente:

Muchas

mujeres nos

hacen sentir con
la espalda
contra la

pared para
obligarnos

a
cambiar

volvernos
mas como
hombres cuando lo
que tenemos que hacer es

lo contrario. De acuerdo, hay
muchas mujeres en puestos importantes,
en el Gobierno, que adoptan valores
masculinos (; donde las habremos visto?), pero yo
creo que nosotras las mujeres podemos obligar a la
sociedad a cambiar, a mejorar. Vamos a tener un
impacto en la ecologia porque si no, los hombres van a
violar a la naturaleza.

cComo empezo Shere Hite a ser feminista?
Cuando termind su carrera hizo un anuncio para una

marca de maquinas de escribir. Ella era la modelo que
aparecia sonriente junto a la maquina y el encabezado
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decia: “Una maquina tan inteligente que ella ya no
tiene por qué serlo”. Poco tiempo después de que
apareci0 el anuncio, ella se enteré que un grupo de
feministas habian 1do a protestar contra el anuncio ante
las oficinas de esa empresa. Entonces ella se uni6 a ese
grupo feminista (National Organization for Women) y
empezo a trabajar con €l. Por aquellos entonces, la
lucha se centraba mucho en el aspecto laboral:
1gualdad de salarios, de oportunidades, guarderias para
las madres que trabajan, etc. Pero no se hablaba mucho
de cuestiones personales y eso la decidio a empezar
con su primer informe.

Alguien del publico -un hombre- le pregunto
acerca de su pareja y en especial, s1 es terrible vivir
con una feminista. Ella sonrié como lo hace
habitualmente y contesto llanamente: €l también es
feminista.

;Qué expectativas tiene Shere Hite

en los noventa y qué supone nos espera
en el Siglo XXI?

Los informes que ha reunido Shere Hite revelan que
muchas mujeres estan rompiendo con siglos de
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dependencia hacia el hombre. Que el poder economico
puede dar a la mujer una hasta ahora impedida
libertad. No es que la mujer crea que el hombre es el
enemigo, pero muchas mujeres sienten que el enemigo
es la ideologia masculina, y a ese modelo de hombre,
al que tiene esa ideologia no lo quieren como
companero.

El Siglo XX, dice Shere Hite, pertenece a las
mujeres. Pero nos deja una tarea. Tarea emocional,
como ella misma dirfa. En su Informe sobre la Mujer y
el Amor, la gran mayoria de las mujeres entrevistadas
ya sea solteras, casadas, divorciadas o viudas dicen no
haber encontrado aun el amor. Ese hombre
comunicativo y sincero que trata de que las relaciones
marchen, no ha aparecido en sus vidas. Quiza €se es el
que espera a las mujeres en el siglo veintiuno.

Sobre todo -digo yo- st mas mujeres leen los
libros de Shere Hite y cambian a partir de su lectura.
Como dice el dicho “el valiente es valiente mientras el
cobarde quiere”. Y nosotras, las de entonces, ya no
somos las mismas.
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