“En la primera Conferencia Mundial
sobre la Mujer, celebrada en México
D.E en 1975, se reconocid la importan-
-cia de mejorar las estadisticas sobre la
mujer. Hasta principios del decenio de
1980 los defensores de los intereses de
la mujer y las oficinas de las organiza-
ciones femeninas eran las fuerzas prin-
cipales tras esta labor. Aun no se habian
realizado grandes esfuerzos en las ofici-
nas de estadistica, ni a nivel nacional ni
_internacional”. (ONU 1995)
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EL INEGI A LA VANGUARDIA DE
LAS ESTADISTICAS DE GENERO

n el ano 1993, con los datos del
censo del afio 1990, el INEGI
saco un cuadernillo La mujer en
México (116 paginas), que ofre-
Cia una vision resumida y gene-
ral de las mujeres en el pais, en
temas tales como: crecimiento y
distribucién geogrdtfica, composicién por edad,
fecundidad, estado civil, migracion, lengua in-
digena, religion, caracteristicas educativas, ca-
racteristicas econémicas, participacién en el
hogar. Se trataba de datos globales, sin profun-
dizacion, pero que tenia el valor de la presenta-
cion resumida de las cifras censales principales
en el pafs en torno a la poblacién femenina.
Hoy en el 2001, el INEGI saca un libro
Mujeres y hombres en México (453 paginas),
donde aborda una infinidad de temas relaciona-
dos con la poblacién, migracién, fecundidad,
conocimiento y uso de anticonceptivos, morta-
lidad, salud, adicciones, suicidios, educacién,

El INEGI
las mujeres

Anna M. Fernandez Poncela

nupcialidad, hogares y vivienda, uso del tiem-
po, trabajo, seguridad social, violencia intrafa-
miliar, delincuencia, participacién sociopolitica
y toma de decisiones, poblacion indigena.
Entre una y otra publicacion, hay mu-
chas otras ediciones sobre el tema en cuestion,
pero lo que es importante destacar, es no sélo
la diferencia en la extension de la informacién
y los datos, sino la amplitud y renovacién de
los aspectos tratados, el enfoque especifico de
algunas cuestiones, y la inclusién comparativa
fundamental de la poblacién masculina. El sal-
to cualitativo es notable, y el cuantitativo, tam-
bi¢én. Una década esta de por medio, una déca-
da que ha resultado clave para muchas cosas en

- México, y para una apertura y sensibilidad ma-

yor a la hora de la investigacion social y esta-
distica y de, no Unicamente tomar en cuenta a
las mujeres o literalmente contarlas y reflejarlas
en las cifras del pafs, sino también, cambiar la
mirada y la visidn que de ellas se tenia, profun-
dizar en torno a sus especificidades y estudiar-
las al lado de los hombres, no como recorte so-
cial aislado.

El primer documento sefalaba en su in-

troduccion: “El conocimiento de las caracteris-

ticas sociodemograficas de la poblacién feme-
nina, ha cobrado importancia por su significado
en la interpretacién del desarrollo moderno y la
necesidad de instrumentar politicas orientadas a
lograr la equidad de oportunidades entre el
hombre y la mujer. Con el fin de mejorar dicho
conocimiento, referido al México actual, se ha
preparado este documento, que utiliza funda-
mentalmente la informacion de los censos de
poblaci6n” (s.p.). Se trataba de un trabajo basa-
do en el censo de 1990, pero con comparacio-
nes de censos anteriores, que se remontan a
1930, especialmente se utiliza el de 1970. Una




serie de cuadros y graficas 1lus- [z e
tran de manera clara y diddctica |
los cambios entre 1930, 1950,
1970 y 1990, tanto en el ambito
federal, como estado por estado.
En algunas ocasiones se realiza | /
una contrastacién con la pobla- ’
cién masculina, pero en general
no es asi.

Entre los datos que pare-
cen relevantes tras el transcurnr
de los anos figura que la pobla- -
ci6n femeninaenel 90 era509 | = 4
por ciento, en la actualidad es
51.4 por ciento, con relacion a
la masculina, por lo que se pue-
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de decir que ha habido un ligero
aumento. Lo que se desea destacar en estas pa-
ginas en torno a este trabajo, es que se trata de
un documento pionero del INEGI sobre las mu-
jeres, pues si bien en los tabulados de este ins-
tituto se puede encontrar alguna de la informa-
cion censal desagregada por sexos, en este tex-
to se ofrece un resumen introductorio y general
a la situacion de las mujeres en México de for-
ma practica y didactica para la poblacion en ge-
neral sin necesidad de saber estadistica o tener
que realizar operaciones sobre algunas cifras. -
También y sin olvidar sus limitaciones ya men-
cionadas, especialmente con relacién a los tra-
bajos de esta misma institucion, y ya de data
reciente. |

~ El segundo libro cita en su introduccion:
“Esta publicacién se realizé para apoyar a los
Organismos € instituciones responsables de di-
sefar las politicas publicas y los programas de
desarrollo social que tiene como objetivo fun-
damental impulsar la formulacién e instrumen-
tar las acciones encaminadas a ampliar y pro-
fundizar la participacién de las mujeres en el
proceso de desarrollo, en 1gualdad de oportuni-
dades con los varones” (s.p.). Afiade: “En esta
quinta edicién se satisfacen muchas de las de-
mandas adicionales y de las necesidades cre-
cientes de informacién de un cada vez mas ex-
tenso conjunto de usuarios y usuarias, al pre-
sentar un panorama sociodemografico mas
completo al que se publicé en las cuatro edicio-
nes anteriores” (s.p.). Y prosigue hacia el final:
“De esta manera, el INEGI no s6lo continda
brindando un diagndstico estadistico actualiza-
do...sino que al ampliar las temdticas e incre-
mentar los indicadores coadyuva a la formula-
ci6n de nuevas politicas, tendientes a lograr la
integracion plena de la mujer mexicana al desa-

rrollo de la naci6n y se suma a los esfuerzos
que la sociedad esta realizando para saber en
dénde nos encontramos en relacion con la equi-
dad genérica y hacia dénde tenemos que avan-
zar” (s.p.).

Queda claro como la amplitud y protun-
dizacion de nuevas y viejas tematicas, la adqui-
sicién de un enfoque renovado, y la intenciona-
lidad de caracter funcional del texto, més alla
de la pura descripcion de indicadores estadisti-
cos desagregados por sexo, es evidente. Si1 bien
hay varias ediciones anteriores sobre el tema,
incluso con el mismo titulo, donde se amplian
progresivamente y de manera notable los temas
abordados. El denominado enfoque de género
viene ya dado desde mediados de la pasada dé-
cada.

Ademas de estas dos obras de caracter
general sobre las estadisticas de hombres y mu-
jeres en el pais que abarcan diferentes temas y
subtemas sociales de diversa indole, y sus va-

" rias ediciones, INEGI también ha venido traba-

jando en publicaciones en torno a la familia,
los hogares, la educacién, el empleo y el uso
del tiempo. Cuestiones éstas con un marcado
inter€s para la poblacion de ambos sexos, y que
asi han sido enfocados, dandoles un marcado
caracter comparativo e incidiendo en asuntos
hasta fecha reciente poco visibilizados, analiza-
dos y reflexionados.

LA IMPORTANCIA DE
ESTADISTICAS DESAGREGADAS
POR SEXO Y CON ENFOQUE
DE GENERO

Y es que la informacién estadistica es un instru-
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mento importante, que 1lustra condiciones, ex-
plica posiciones, favorece la sensibilizacion a
traves del conocimiento de los datos sobre el te-
ma, y ejemplifica las necesidades bésicas y con-
cretas, y los intereses generales y especificos,
de un sector social o un grupo de poblacién da-
do, en su contexto espacial y temporal, y a la
luz de la comparacion histérica y geografica.

Se deben de sumar esfuerzos para mejo-
rar la produccion de indicadores y su difusion.
Las oficinas y organizaciones de creacion de
estadisticas y los centros, institutos, oficinas y
programas de la mujer han de colaborar en di-
cho empefio. Promover el didlogo y la com-
prension entre las y los encargados de formular
politicas y las estadisticas, es un buen inicio,
como se estd haciendo.

Con la prevencion de evitar sesgos en la
informacion estadistica ya sea hacia las muje-
res, pero tambi€n, en su caso, hacia los hom-
bres, las estadisticas deben reflejar la diversi-
dad y heterogeneidad entre las vidas de hom-
bres y mujeres en sus conceptos y definiciones
para captar las diferencias en toda su amplitud
y profundidad, sin obviar tampoco las posibles
semejanzas que salgan al encuentro. Los méto-
dos utilizados para la reunién de datos han de
tener en cuenta los estereotipos y factores cul-
turales que puedan hacer desembocar en incli-

naciones

falsas de la
informacion
o el enfo-
que. Las
formas en
que Se reco-
pilan y pre-
sentan los
datos se han
de adaptar a
las necesi-
dades de las
personas
que formu-
lan politicas,
a los planifi-
cadores y a
quienes re-
quieren con-

~sultarlos o
simplemente
estan intere-
sados en su
conocimien-
to y difu-

6

s10n.

Actualmente, desde distintas instancias
se propugna una perspectiva mds profunda y se
pretende, entre otras cosas, que los datos sirvan
para comprender las disparidades en situacién
de contribuciones y prohibiciones hacia hom-

bres y mujeres; una evaluacién de conceptos y

meétodos también existentles ante la modifica-
cion de realidades y la reproducciéon de sesgos
estereotipados; la elaboracion de nuevos con-
ceptos y metodos para producir datos sin ses-
gos; la presentacion de estadisticas en formatos
de fdcil acceso para una amplia variedad de
destinatarios o receptores. '

~ Asi productores y usuarios deben estar
conscientes de la necesidad de la elaboracion y
consulta de estadisticas, no s6lo desagregadas
por sexos, sino con enfoque de género, esto es
valorando o teniendo en cuenta los papeles so-

“ciales diferentes adjudicados a hombres y a
mujeres, sus intereses y necesidades diversas,

su acceso dispar a los recursos asi como las
consecuencias distintas de la aplicacion de pla-
nes y programas, y los obstdculos y dificultades
diferentes que uno u otro sexo deben enfrentar
ante la aplicacion de determinadas politicas.

El poseer una serie de indicadores espe-
cificos desagregados por sexo y desde la pers-
pectiva de género, sirve para conocer y difundir
la situacion y condicion de las mujeres, sus
opiniones y conductas, a la vez que para com- -
pararla con la de los hombres, y a la inversa; y
también son un diagnéstico para la argumenta-
c16n, desarrollo y orientacion de politicas pu-
blicas al respecto. No siempre es para mostrar
desigualdades de las mujeres con respecto a la
poblaci6n masculina, en ocasienes por ejemplo,
se emplean para todo lo contrario, para ilustrar
incluso la similitud de posiciones, o las desven-
tajas varoniles, cuando es el caso.

En todo caso en este esfuerzo, en los ul-
timos anos en México, es el INEGI uno de los
organismos que ha desarrollado més esfuerzos
en este sentido, como muestran sus estudios y
publicaciones, que mantienen a la poblacién y
a los y las expertas informadas sobre el estado
de la cuestion, cada vez més y mejor. 2
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