a salvo de todo dano.
Enge a tu gobierno que ponga fin a las torturas

Libres del terror,

y los malos tratos que sufren las mujeres.

DISCRIMINACION:
LA RAIZ DE LAS
TORTURAS QUE

SUFREN LAS MUJERES

a tortura que se
inflinge a las
mujeres esta en-
raizada en una
cultura universal
que niega a éstas
la 1gualdad de
derechos con los hombres y le-
gitimiza la apropiacién violenta
de su cuerpo para la satisfac-
ci6n individual o con fines po-
liticos. En las dltimas décadas,
los grupos de mujeres y otros
activistas de derechos humanos
y organizaciones no guberna-
mentales de todo el mundo han
hecho avances importantes para
prevenir y combatir los abusos,
proporcionando apoyo y repa-
racion a las victimas sobrevi-

vientes y consiguiendo una ma-.

yor 1gualdad para las mujeres.
Sin embargo, en todo el mundo
las mujeres alin ganan menos
~ que los hombres, poseen menos
propiedades que ellos y tienen
un menor acceso a la educa-
cion, el empleo y la salud. La
discriminacién rampante conti-
nua negando a las mujeres la
plena igualdad politica y eco-
noémica con los hombres.

La violencia contra la
mujer se alimenta de esta dis-

criminacién y la refuerza.
Cuando las mujeres sufren abu-
sos bajo custodia, cuando las
violan miembros de las fuerzas
armadas como si fueran “botin
de guerra”, cuando las compran
y las venden para la prostitu-
c10n, la servidumbre o el matri-
monio forzado, cuando viven
aterrorizadas por la violencia
doméstica, lo que se manifiesta
e 1mpone es la desigualdad de
las relaciones de poder entre
hombres y mujeres. La tortura
que se inflige a las mujeres no
se erradicard mientras no se
aborde el problema de la discri-
minacion sexual.

La violencia contra las
mujeres se ve agravada por la
discriminacién por motivos de
raza, origen étnico, orientacién
sexual, nivel social, clase y
edad. Las mujeres pobres y so-
cialmente marginadas son espe-
cialmente vulnerables a las tor-
turas y los malos tratos. Esa
discriminacion multiple restrin-
ge aun mas las opciones de las
mujeres, aumenta su vulnerabi-
lidad a la violencia y hace atin
m4s dificil que obtengan repa-

racion.

A veces los que perpe-
tran estos actos de violencia
son funcionarios del Estado,
como policias, guardias de pri-
siones o soldados. Otras veces
son miembros de grupos arma-
dos que luchan contra el go-

bierno. Pero gran parte de la
violencia que sufren las muje-
res es obra de personas con las
que comparten su vida: familia-
res, vecinos o empleadores. Lo
que las mujeres padecen a ma-
nos de los hombres que ejercen
control sobre ellas es toda una
gama de violencia sin solucién
de continuidad.

INTIMIDA CION,
CONTROL, CASTIGO

Las torturas bajo custodia se in-
tligen no sélo para extraer con-
fesiones sino para infundir un
profundo temor en las victimas,
para quebrar su voluntad, para

- castigarlas y para demostrar el

poder de los perpetradores.
Propositos similares caracteri-
zan las torturas en el seno de la
familia o de la comunidad. Los
perpetradores pueden tratar de
intimidar a las mujeres para
que obedezcan, para castigarlas
por causar vergienza y desho-
nor a sus familiares varones, o
para afirmar su poder sobre
ellas.

CUERPOS ROTOS,
MENTES DESTROZADAS

Los efectos de la violencia y de
la tortura son fisica y psicol6gi-




camente devastadores, tanto si
los perpetradores son particula-
res como agentes del Estado.
Independientemente del lugar
en que se produzca, la viola-
ci0n lesiona y traumatiza a las
mujeres. Las consecuencias
medicas incluyen traumas psi-
colégicos, heridas, embarazos
~ no deseados, infertilidad y en-
fermedades que ponen en peli-
gro la vida.

RESPONSABILIDAD
DEL ESTADO

La violencia doméstica, inclui-
da la violencia sexual conyu-
gal, suele considerarse todavia
un asunto privado dentro de la
familia, no una cuestién de de-
rechos civiles y politicos. Los
perpetradores de la violencia
contra las mujeres en el hogar y
en la comunidad son particula-
Ies, pero eso no significa que el
Estado no tenga responsabili-
dad en esos actos. Si el Estado
no cumple con su deber de pro-
teger a las mujeres de los abu-
SOs y castigar a los perpetrado-
res, comparte la responsabili-
dad, tanto si los abusos tienen
lugar bajo custodia, en el con-
texto de un conflicto armado o
en el domicilio de la victima.
La comunidad internacional ha
reconocido explicitamente la
violencia contra las mujeres co-
mo un asunto de derechos hu-
manos en el que el Estado tiene
responsabilidad.

Un gobierno incumple
su obligacion legal internacio-
nal de proteger a las mujeres de
la tortura y los malos tratos:

* Cuando los propios
funcionarios participan en la
comision de actos de violencia,
incluidas violaciones y otros
actos de violencia sexual por
parte de policias y militares

contra nifias y mujeres que es-
tan bajo su custodia, y cuando
usan la violacién como arma de
guerra en situaciones de con-
flicto armado.

* Cuando tolera estos
actos de violencia no haciendo
nada al respecto y permite la
existencia de ciertas leyes o
practicas que facilitan ese tipo
de violencia. Esto incluye si-
tuaciones en las que el Estado
fomenta o tolera homicidios o
actos de violencia contra las
mujeres cometidos “en nombre
del honor”.

* Cuando a pesar del
poder del que est4 investido no
castiga a aquellos que cometen
estos actos de violencia y no
toma medidas efectivas para
prevenirlos debido a una falta
de voluntad politica.

Centrar la atencion en
las situaciones en que el Estado
no protege a las personas del
dano que les causan otros y en
como puede hacerse que com-
parta la responsabilidad por ese
dafio no es reducir la responsa-
bilidad de la persona o perso-
nas que infligen el dafio direc-
tamente. En todos los casos los
perpetradores directos deben
ser juzgados con las debidas
garantias y castigados por sus
crimenes.

Durante su Campaiia
Mundial contra la Tortura, Am-
nistia Internacional (AI) est4
pidiendo a los gobiernos que
protejan a las mujeres de los
actos de violencia, tanto si es-
tos actos los cometen agentes
del Estado o particulares. Al
considera que los actos de
violencia contra la mujer en
el hogar o en la comnidad
constituyen tortura de la que
el Estado debe responder
cuando: a) son de la naturale-
za y gravedad contempladas
en el concepto de tortura de-
finido por las normas inter-

nacionales y b) el Estado no
ha cumplido con su obliga-
cion de proporcionar una
proteccion efectiva.

Los gobiernos deben:

* Tomar medidas efica-
ces para prevenir la tortura y
malos tratos contra las mujeres

* Investigar todas las
denuncias de violencia contra
las mujeres

~* Procesar a los perpe-

tradores mediante procedimien-
tos judiciales justos

* Garantizar que los per-

petradores reciban condenas

apropiadas al delito

* Proporcionar a las mu-
jeres que han sufrido estos cri-
menes compensacidn adecuada
y otras formas de reparacion.

La lista completa de las
recomendaciones de Al a todos
los gobiernos puede consultarse
en el informe de Al Cuerpos

rotos, mentes destrozadas (In-
dice AI: ACT 40/001/2001/s).

Este articulo es parte de
la publicacion de Amnistia In-
ternacional “Actia Ya, Tortura
Nunca Mads”. &
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Borece oo
GIRE Beyaa AC

En los tiempos que corren,
ladecisién delas mujeres
ante un embarazo no deseado

merece discutirse ptiblicamente.

El préximo miércoles 11 de julio GIRE presentara el libro

Miradas sobre el aborto

Queremos que esta presentacién sea también
un acto para refrendar nuestro compromiso

con la ibertad reproductiva.

La cita es & las 7 p.m. en el Centro Cultural San Angel,
ubicado en Av. Revolusién, frents al ex convento del Carmen.




