Octavo Aniversario

Red por la Salud de las Mujeres del D.F.
- Un tejido de voces, rostros,
manos y acciones

1 28 de mayo de
1993, cuando
apenas empeza-
ba a cobrar rele-
vancia esa fecha
como Dia Inter-
nacional de Ac-
cion por la Salud de las Muje-
res, un pufiado de organizacio-
neS afines deciden agruparse en
una red para sumar y coordinar
esfuerzos, e incidir y presionar
en el establecimiento de politi-
cas publicas relacionadas con la
salud de las mujeres, especial-
mente la reproductiva. Lo ante-
rior debido a la alta incidencia
de infecciones de transmisién
sexual, del SIDA, de la alta
mortalidad por cdncer cérvico
uterino, y a las constantes vio-

- laciones a los derechos sexua-
les y reproductivos, como la es-
terilizacién forzada, el estable-
cimiento de dispositivos intrau-
terinos sin el consentimiento de

la mujer. Todo en medio de una_

debil respuesta de las institu-
ciones de salud.

Ahora, a ocho afios de
su nacimiento, la Red esta con-
formada por 20 organizaciones
no gubernamentales (ONG),
sociales, feministas y académi-
cas, y ha logrado poner el tema
en las agendas politicas por
medio de sus acciones en diver-
sos ambitos, entre los que des-
tacan:
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* Difusion: Elaboracion
de materiales informativos, en-
tre ellos la cartilla De gue se
puede se puede (derechos se-
xuales y reproductivos) y el vi-
deo Esta prueba si se aprueba
(cancer cérvico uterino).

* Investigacion: Carpe-
tas informativas sobre la situa-
ci6n de la salud de las mujeres
y la evaluacion de politicas pu-
blicas.

* Sensibilizacion: Talle-
res, conferencias, campaiias en
coordinacion con otras redes y
organizaciones. Ademds del
apoyo a otras acciones de ONG
que forman parte de la Red.

 Acciones politicas: En
las elecciones para elegir por
primera vez a un jefe de go-
bierno en el Distrito Federal
(1997), la Red convocé a los
candidatos de los tres principa-
les partidos (PRI, PAN y PRD)
para firmar un compromiso por
la salud de las mujeres. El tni-
co que acept6 fue el del PRD,
Cuauhtémoc Cardenas. Poste-
riormente, la Red convocé al
Tribunal por la Defensa de los
Derechos Reproductivos en la
que se presentaron los casos de
varias mujeres cuyos derechos
fueron ignorados. El mas im-
pactante fue el de Ruth, quien
al no soportar el hecho de que
le hayan extirpado la matriz, se
suicido.

* Proyectos: En 1998 se

instrumento el proyecto “La
Salud Sexual y Reproductiva
en el Distrito Federal”, progra-
ma de coinversion de la agen-
cia de Cooperacion Holandesa
Novib y el gobierno del DF,
mediante el cual se puso en
operacion un puesto de salud
para embarazadas, un médulo
ciudadanode orientacién sobre
salud y derechos sexuales, y re-
productivos y una unidad moévil
para la prevencién y deteccion
oportuna de cancer cérvico ute-
rino. El proyecto se llevé a ca-
bo en la delegacion Alvaro
Obregon, Iztapalapa, Tlalpan y
Milpa Alta, y ahora, se pondra
en marcha en Iztacalco.

* Debates: son innume-
rables las actividades en este ti-
po, los dos ultimos fueron en
mayo pasado. El dfa 7, en el
marco del Dia de la Madre, la
Red convoco a un cine debate,
con la presentacion de la cinta
Del Peligro a la Dignidad, fil-
me que presenta un panorama
de la lucha de las mujeres esta-
dunidenses por despenalizar el
aborto. Participaron las femi-
nistas Francesca Gargallo,
Adriana Ortiz, Susana Vidales
y la directora de fem, Esperan-
za Brito de Marti.

Esperanza, pionera en la
lucha por la despenalizacién
del aborto en México, resalto,
comparando la historia estadou-
nidense, que aqui los hombres
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inmersos en la politica no nos
han apoyado.

FORO POLITICAS
PUBLICAS EN SALUD

Este fue el acto conmemorativo
del aniversario de la Red con la
participacién de Maria de Lour-
des Quintanilla, directora gene-
ral de Salud Reproductiva, de
la Secretaria de Salud; la femi-
nista Pilar Muriedas y Asa
Cristina Laurel, secretaria de
Salud, del Gobierno del DF.

Quintanilla hablé sobre
las estadisticas que arrojaron el
dltimo censo de poblacidn, de
los registros que lleva la depen-
dencia federal y de los progra-
mas del nuevo gobierno de Vi-
cente Fox, que buscan dismi-
nuir las diferencias de indica-
dores entre diversos estados.

Muriedas también se re-
firi6 a las estadisticas que en el
caso de la salud reproductiva
no se incluia a los hombres. Re-
cordé que la Red habia pro-
puesto la creacion de la cartilla
de salud para los hombres pero
que fue rechazada por costosa.
Quintanilla dijo que ahora si se
van a hacer. La ex integrante de
la directiva de la Red expuso
que las cartillas, de mujeres y
hombres, pueden ser un ele-
mento de negociacién con la
pareja. Asimismo, puntualizoé -
que no se debe olvidar la vincu-
lacién que hay entre violencia
familiar y salud reproductiva de
las mujeres pues, por ejemplo,
dijo, la violencia en contra de
las mujeres se incrementa cuan-
do estdn embarazadas.

Otro punto que agregé
al debate, fue la distribucién de
métodos-anticonceptivos por
parte del sector publico, pues
s6lo esta ofreciendo DIU (dis-
positivo intrauterino) y salpin-
goclasia, por eso en las estadis-

ticas se dice que son los méto-
dos mads usados; en tanto que la
iniciativa privada es la que esta
distribuyendo mas opciones.
Laurel, quien fue la mas
extensa de las tres, hizo una
comparacion entre las politicas
publicas de salud del gobierno
federal y la del DF, que se lle-
van paralelamente, hecho que

“calificé de histoérico.

Sefial6 que el programa
del presidente Vicente Fox es
un modelo de administracion y
el de jefe de Gobierno Andrés
Manuel Lépez estd centrado en
la atencion. El primero signifi-
ca que Unicamente va a regular
los servicios de salud, con lo
que seguramente se hara obli-
gatorio un seguro de salud;
mientras que el gobierno que
representa la politica de salud
esta regida por la satisfaccion
de necesidades.

Coment6 que el creci-
miento de los servicios de salud
se da en dos vertientes: el de
las grandes empresas y con la
aparicién de los “changarros”.
De éstos ultimos no hay una re-
gulacién ni control adecuados,
reconocio.

Laurel también se refirid .

a las estadisticas destacando
que los indices mas altos de
mortalidad ocurren justamente

en el sector privado, el cual no

siempre colabora con informa-

cion, ya que las estadisticas con
que se cuentan son de las 1nsti-

tuciones publicas.

Por otra parte, la funcio-
naria capitalina llamé a las y
los presentes en el Foro a de-
fender las reformas al Codigo
Penal para aumentar las causa-
les que permiten el aborto en el
DF, ya que puede ser una victo-
ria temporal.

Coment6 que en un son-
deo informal que hizo, mas del
50 por ciento del personal médi-
co del gobierno local estan dis-
puestos a realizar un aborto;
aunque hasta ahora, luego de las
reformas, la demanda para prac-
ticar un aborto legal sigue 1gual.

A pesar de que son 20
ONG quienes integran la Red,
su presencia no se noto en el
aniversario, al que acudieron al

- menos unas 80 personas. Rotmi

Enciso montd una exposicion
grafica sobre las batallas de la
Red, como la de hace algunos
afios cuando se colocé una pla-
ca complementaria en el Monu-
mento a la Madre debajo de la
leyenda “A la que nos amo an-
tes de conocernos”... “‘porque
su maternidad fue voluntaria”,
agregaron las militantes femi-
nistas de la Red (GLG). &

Ciclo Activismo 8

LeS WOZ, la revista lésbica de México

presenta: Lesbia(Zinema Retrospectiva Lésbica
Domingos de Julio, 2001

Dia Horario Documental
17:00 Es elemental

Ciclo 15 16:00 Tera-tetaTV1 El canto de las sirenas
Patricia Rozema 18:00 Teta-teraTV2 Al caer la noche

Ciclo 22 16:00 -Nuestra Saludg y 2 El lado Salvaje |
Ficcidn Lésbica 18:00 Honrados x la luna - Cémpliccs

Ciclo 29 16:00 Malabarismo de género Costa Brava
Parejas 18:00 Nuestra Salud 3 y 4 Si las paredes hablaran 2

Cita en: Centro Cultural José Mart{, Av. Hidalgo y Reforma,

Metro Hidalgo, col. Centro. Costo por pelicula $10.00 por persona.
Agradecemos las facilidades otorgadas a: Quality Films - Telemanita - LLEGO - CCJM

Mayores informes: sewicins@lesvoz.org.mx = Ww.lesvoz.org.mx

Pelicula
Identidad oculta

31




