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La pequena violacion

de cada dia

uiero empezar a hablar de este
tema abriendo una pregunta

¢ por qué vivimos una realidad
cotidiana tan hostil para las
mujeres? Por favor, no adelan-
temos visperas, no estoy ha-
blando de mujeres golpea las
ni de toda la violencia de la
que tenemos tan terrible me-
moria, de momento concentrérmonos en hablar
de un hecho que pocas veces consideramos co-
mo agresion por la fuerza de la costumbre, me
refiero a la hostilidad que vivimos los millones
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de mujeres que caminamos a diario por las ca-
tles de la ciudad, a los tipos que toman nuestros
cuerpos impunemente como objeto de descarga
de sus propias tensiones sexuales reprimidas, a
aquellos que dltimamente he llamado los “ma-
maseadores”’. Estos sujetos caminan por la calle
buscando presas de sus insultos o, a veces, de
sus manos; van por la vida dedicdndose a hus-
mear en nuestros escotes, viendo nuestro cuer-
po como un objeto de su total pertenencia vy si
hacen esto es porque ciertamente lo somos, ¥ si
SOmos sus objetos es, en gran parte, culpa nues-
tra. Aqui me detengo para hacer una aclaracion:
no es culpa nuestra elegir un modo determina-
do de vestir (muchas veces ni siquiera importa)
S1 nO asumir una conducta pasiva ante su vio-
lencia. Sobra hablar de la terrible educacién
que hemos vivido, en la que es el hombre el
centro de un culto que ni siquiera logro com-
prender, de las miles de veces que nos han di-
cho que la mujer debe “darse a respetar” y esto,
lo hemos malentendido convirtiéndolo en un
escudo de impunidad para los hombres, hagan
lo que nos hagan estdn en su derecho por la
anica razon de ser hombres.

(Alguien se ha dado cuenta de cé6mo ca-
minamos por las calles, siempre esperando que
nos agarren una nalga o nos digan lo ricas que
son nuestras tetas? ;tiene esto una razén de
ser’? ;por qué no puedo ponerme una falda y
subirme al metro con absoluta libertad? ;no era
México un pafis libre? Lo es pero no para todos,
la realidad nos grita la desigualdad en la que
vivimos por el simple hecho de ser mujeres en
un pais tan cargado a nivel inconsciente de mi-
soginia.

Sin embargo, no todo es culpa de los
mamaseadores, si actdan con tal libertad es
porque tortearse a una chava nunca les ha cos-
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dos los cam-
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pos: la casa, el
trabajo, 1os
amigos, los hi-
JOS -por clerto,
SOmos normal-
mente las mu-
jeres quienes
los educamos-;
es una labor
de despertar
conciencias
para poder ser
verdaderamen-
te libres y en-
tonces si, em-
pezar a hablar
de 1gualdad.
Sefioras, no
nos engane-

tado el empleo, es porque sus jefes no toman
medidas para controlarlos si nadie se los pide,
es porque pueden insultarnos porque saben de
antemano que no les vamos a responder,
porque ellos son hombres y Dios nos libre de
un hombre enojado. Es también porque vivi-
IMOos en un pais con un enorme rezago educa-
cional y no saben que nos ofende y lastima su
actitud hacia nuestro cuerpo. Sin embargo, esto
no significa que la situacién deba seguir igual,
por el contrario, creo que ya es tiempo de que
vivamos en un pafs verdaderamente libre para
todos, pero eso hay que ganarlo; debemos em-
pezar a alzar la voz para exigir respeto, tomar
los nimeros telefénicos de quejas (siempre hay
alguien con quien quejarse en €l caso de los
trabajadores) y reportarlos, encararlos para de-
cirles que no nos halaga que nos digan “bueno-
ta” y sobre todo, hacer conciencia entre nues-
tros amigos, maridos y compaferos-de la vio-
lencia oculta que vivimos dia con dia. Si no
empezamos pronto a hablar de esta violencia,
seguiremos viviendo nuestra pequefia dosis de
violacidn cotidiana.

Yo propongo romper el silencio, empe-
zar a exigir que se legislen nuestros derechos,
para que todos sepan que los cuerpos de las
mujeres no son tiros al blanco de cualquiera
que quiera abusar de €l; que perdamos el miedo
de pedirles que no nos insulten, de saber y ha-
cer saber que nadie tiene por qué hacer obseva-
ciones sobre su gusto 0 disgusto por nuestros
pezones, vaya, pongamos un hasta aqui. Es, sin
duda, una larga tarea que debemos llevar a to-

MmOS: NO V1Vi-
- mos en las
condiciones dptimas, pero si no ex1gimos res-
peto, si no enteramos a las autoridades y a los
hombres en general de lo que sentimos cada
vez que nos agreden, ésta serd una histornia de

abusos constantes durante toda la eternidad. Se-

guramente no habiamos pensado que todas so-
mos objeto de hostigamiento sexual, todos los

dias. @
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