raigo un tema obsesivamente
rondando en mi mente. Y una
necesidad de escribirlo, de decir-
lo, de explicarlo. El peligro es
que vayan a Creer que soy muy
catdlica, muy como del opus dei.
O peor: que soy panista. '

No. Por Dios santo que no. No estoy afi-
liada a ningtn partido, ni fisica ni espiritual-
mente. No me siento como perteneciente a nin-
guna iglesia. Creo que sigo siendo librepensa-
dora y guadalupana. Y feminista, siempre.

El caso es que hoy me siento Séneca,
me siento Socrates, me siento Fernando Sava-
ter. Lo religioso capaz que se le quita a uno.
Pero, ;la moral? ;La ética? ;Los malestares
que se sienten frente a lo falso, lo injusto, lo
deshonesto? ;Las ansias que dan cuando sien-
tes que los “valores™ actuales no valen tanto
como parecen? Y luego, €sa vocacién pedagé-
gica. Eso que mis hijos me han dicho siempre:
Ay, mama, es que tu eres tan educativa...

Lo digo con miedo. Pero de repente, €l
otro dia, me encontré revalorando viejos con-
ceptos como “abnegacién” y como “‘sacrificio”
Algo tan prohibido y condenado después del
feminismo y las teorias psicoanaliticas como
ese “vivir para los otros”.

Qué sorprendente resulta, de pronto,
comparar la moral de este nuevo milenio con la
moral vieja, aquélla en la que fui educada.
Ahorita, en muchisima gente joven, y hasta en
alguna no tan joven, lo que priva es una €tica
de buscar lo agradable, lo que te guste, 1o que
menos esfuerzo te cueste. Y no olvidemos el
rollo de la “autoestima”, que muchisima gente
entiende como “hay que vivir para uno mismo,
no para los demas”.

Cudntas mujeres conozco que, después
de muchos afios de abnegaciones y sacrificios,
un buen dia deciden mandar todo a la porra. Y
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nismo. Y
claro, con muchos afos de permitir que los de-
mads abusen de “tu bondad”. Y hoy se me anto-
ja, una vez mas, aclarar lo que hay de fondo.
Para las ninas, para las jovenes, para nuestros
hijos. Para mis amigas que se azotan creyéndo-
se idiotas porque hicieron un acto de abnega-
c10n.

Me gustaria hacer una declaracién de
principios. '

Hoy, a mis casi cincuenta y dos anos,
Creo que: |

1. El feminismo no es un individualis-
mo. 2. Que el feminismo no es una pura guerra
o batalla. 3. Que finalmente lo que buscamos es
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VIVIT en armonia y en justicia con los demas. 4.
Que la batalla puede ser un medio, pero jamas
un fin en si mismo. 5. Que el feminismo es un
movimiento civilizador y ético, ademads de poli-
tico. Y que, por lo tanto, se parece en algunas
cosas a las grandes filosofias, a las grandes tra-
diciones éticas. 6. Que el feminismo no es un
€goismo, ni una venganza, ni un berrinche. Es
un humanismo.

O sea, lo que les quisiera decir a las
chavas y a los chavos y a las ya mencionadas
mujeres es que la abnegacion es un valor.

Pero: no es lo mismo ser abnegada a
fuerzas, cuando ni sabes qué es eso ni como te
cayo0 ese chahuistle ni por qué te obligan a cier-
tas cosas que tu no querias. Cargas tu cruz, y te
callas y te aguantas y punto. Eso es esclavitud
y ni siquiera tiene el menor valor moral. En es-
te caso, en efecto, el pecado es no rebelarse.

Pero si td, porque te da la gana, y lo
pensaste bien, y lo decidiste con toda tu inteli-
gencia y con toda tu voluntad, quieres sacrifi-
car algo por el otro, eso es un valor. Eso es un
acto con gran valor humano, con gran valer
moral. Es un acto perfectamente feminista, in-
teligente y maduro.

La diferencia esta en saber si quieres o
no quieres.

Lo cual no significa que todo lo que
quieras hacer sea muy lindo, muy agradable,
muy padre. Es decir, no escoges hacer algo s6-
lo con'el criterio de que te guste. Uno a veces
elige hacer cosas que no le gustan. Que son ho-
rribles. Que son muy desagradables y dificiles
y cansadas y molestas. Pero las elige uno por-
que cree que tienen sentido. Que vale la pena
pasar por algo arduo porque finalmente se lo-
grara algo superior.

O sea: no es lo mismo querer algo que
que me guste algo.

Pienso en aquél que me dijo: es de que
no ido al hospital a visitar al enfermo porque a
‘mi los hospitales es de que me deprimen mu-

cho. -
; Y luego, lo que sigue es: si lo elegiste,
no te quejes. Acéptalo. No estés todo el dia
mentando madres y diciendo, todo yo, todo yo,
todo yo. Eso pasa cuando uno siente que no
eligi6, que alguien externo lo obliga a uno a
hacer lo que no quiere hacer. ‘
| Lo dificilisimo de este asunto es: ;Yo lo
elegi? ;O me lo impusieron? Y es dificilisimo
porque la mayoria de las veces uno no sabe.
Uno revuelve: como me choca, como es dificil
y trabajoso, deduzco que yo ni queria. Pero a

(e T e e ———————— 1 )

veces, la mayoria de las veces, uno si quiso.
Uno aceptd. “Vénganse a comer”. Y luego:
“Pobre de mi, no es justo, estoy harta, tengo
que lavar tantos trastes”. Pero una de las netas
de la vida es que casi siempre, si quieres fiesta,
el precio es el tiradero. Si no quieres tiradero,
no hagas fiesta. (Opciones: contrata un servicio
de meseros o ayudantes. Habla con tus hijos
para que laven, entre todos, los trastes. Usa pla-
tos desechables. Etcétera).

En el fondo lo que subyace en este tema
es esa actual filosofia light de lo “agradable”.
Un hedonismo ligerito, ligerito. Lo que sea
placentero, esta bien. Lo que sea desagradable,
esta mal. (Pienso mucho en la actitud moderna
de muchisimos empleados. Aquella antigua ac-
titud de servicio ya casi no existe. Porque qué
hueva esforzarse por atender a un cliente. Qué
molesto. Yo por qué). Por lo tanto, hacemos lo
menos posible. Nos esforzamos 1o menos posi-
ble. Y entonces pagamos el precio.

El precio es quedarnos con una vidita
light, egocéntrica y pobre. No hay mucho qué
hacer con eso. Al final resulta muy aburrido
practicar todo el tiempo y tinicamente eso de
me VOy a querer a mi misma y voy a estar con-
migo misma y me voy a apapachar a m{ misma.

No, queridos ninos. No, queridas nifias.
Finalmente, lo mejor de esta vida es hacer algo
por los demas. Todo trabajo, toda creatividad es
finalmente para los otros (y por afadidura, de
retache, para uno mismo). Aqui y en China, y
en todas las €pocas, los mejores hombres y las
mejores mujeres de nuestra historia son los que
han dado algo de si mismos para tos otros. Y
no s6lo en cositas agradables, en detalles mo-
nos, un dia que tuvieron ganas. Pienso en he-
roismos, en sacrificios verdaderos, en trabajo
agotador.

Pero muy aceptado, muy querido, muy
porque asi lo decidieron. Porque le encontraron
sentido.

Lo curioso es que la mayoria de las mu-
jeres tenemos esa capacidad maravillosa. Ha de
ser genética. Tenemos una enorme sensibilidad,
un gran corazon, un gran sentido de la solidari-
dad y de la misericordia. Tenemos el cuerpo y
el espiritu esencialmente generosos. Por siglos
abusaron de muchas de nosotras. Y al ser obli-
gator1o, sin eleccion, lo que era un valor pare-
c10 convertirse en una indignidad. Pero hoy y
siempre, si queremos, podemos recobrar esa
virtud. No la neguemos. No nos avergoncemos
de ella. No es un defecto. Es un lujo y una ri-

queza. &




