La irrupcion de la mujer
en el periodismo y
el Premio Nacional

Las mujeres han trabajado
continuamente, siempre y en todas partes,
en todas las sociedades y en todos

los lugares del mundo desde el inicio

de la historia de la raza humana.

Gordon Cremonesi

n afio mas de festejar el 7 de
junio el dia de la libertad de
prensa. Un afio mas de la entre-
ga del Premio Nacional de Pe-
riodismo. Un afio m4s en el que
s6lo dos mujeres lo recibieran:
Carmen Aristegui y Sara Isabel
Gonzélez. Un afio-mds y una ceremonia diferen-
“te. No fue
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del gobierno”. Un afio més en el que se antoja
hacer un recuento de la irrupcion de la mujer en
el periodismo y su desarrollo.

La llegada de la mujer al periodismo fue
como una invasién en un terreno prohibido, pe-
ro no fue ni repentina ni precipitada, sino por el
contrario, su ingreso a esta actividad profesio-
nal, estuvo marcada por fuertes resistencias que
frenaron muchos de sus intentos. Lo que ha re-
presentado para nuestro género llegar y aden-
trarse al periodismo ha sido una historia larga y
muy poco conocida y reconocida.

Pl pesar de que algunas reporteras actua-
les se enfrentan con diversas clases de discrimi-
nacion, su trabajo ha logrado extenderse —al

.menos en apariencia- a todos los dmbitos del

quehacer periodistico. La pregunta es ;por qué

en los Pi-
nos, ni en
Palacio Na-
cional, fue
en aquel que
otrora se le
conociera
como Pala-
cio Negro
de Lecum-
berri. Un
ano mas, el
ultimo que
se celebra
en esta fe-
cha. Para el
2002 ser4
un galardén
“totalmente
auténomo
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viar composiciones politicas firma-
das con seudonimos. No podemos
olvidar a Leona Vicario quien es
considerada la primera correspon-
sal de México. O a Laureana
Wright de Kleinhas, fundadora del
periodico Las Violetas de Andhuac
de 1deas progresistas y liberaies.
Fue de las primeras luchadoras en
México que pi1di6 el voto para las
mujeres y la 1gualdad de los dere-
chos.

Afos después, quién podria
olvidar a Dolores Jiménez Muro,
maestra, poetisa y periodista, quien
a peticion de Venustiano Carranza
redacta el Plan de Ayala, Juana Gu-
ti€rrez de Mendoza, una de las mas
destacadas luchadoras de la Revo-
lucién, junto con Guadalupe Rojo
viuda de Alvarado y Carlota Antu-
na de Borrego, fundaron el peri6di-
co Vesper. Fueron de las primeras
periodistas y directoras de publica-
ciones como Juan Panadero.

Asi como ellas, muchas
mas, periodistas, maestras, duenas
de imprentas, fueron abriendo las
puertas y luchando por mejores es-
pacios para las nuevas generacio-
nes.

Durante el proceso posrevo-
lucionario, se da a conocer Espe-

resulta cuantitativamente tan desproporcional
en comparacion con el hombre? Y la respuesta
es que todavia no es un terreno facil de transi-
tar como tampoco lo fue para aquellas que in-
tentaron alzar su voz en el siglo XIX.

Fue una lucha tenaz y ardua por pasar
del anonimato a las paginas de sociales de los
periédicos y de éstas a la primera plana, porque
al periodismo se le consideré una profesion que
s6lo el hombre podria desarrollar por sus su-
puestas capacidades innatas de: fuerza, destre-
za, audacia, valentia, iﬁteligencia y curiosidad,
y se consideraba que la mujer carecia de ellas.
En el siglo XIX, el sexo femenino empieza a
Iincursionar en el periodismo, pero se le presio-
na de diversas maneras, a grado tal que sus pri-
meros trabajos son firmados con nombres mas-
culinos.

En 1805 aparecen las primeras colabora-
doras en los periédicos El Diario de México y
la Gaceta de Valdez, quienes comienzan a en-

ranza Velazquez Bringas, que es-
cribié primero en El Pueblo en 1917, y mas
tarde formo parte de la redaccion de El Univer-
sal. Junto con Pedro Malabehar fundé en 1921
el semanario Zig zag y colabor6é como redacto-
ra en El Heraldo de México. Fue la primera ju-
rista del sureste.

En el cuadrienio de Plutarco Elias Calles
(1924-1928), Magdalena Mondragén ocupé por
primera vez la fuente periodistica de la Presi-
dencia de la Republica y ayudo a Elvira Vargas
para que se desempeiiara en el mismo campo.
Mondragoén dirigid, entre otras publicaciones,
el periodico Solo para Ellas.

Sin embargo, las estructuras administra-
tivo-empresariales no tienen espacio para las
muyjeres, no las consideran capaces de ir a cu-
brir un incendio, robo, o siniestro de la fuente
policiaca, salvo que les suceda lo que a Magda-
lena Mondragén, que tuvo que convertirse en
un senor vestido de mujer; es decir, aguantar a
los borrachos, usar un lenguaje soez como el de
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ellos y que era necesario para vivir a madrazo
limpio en el medio.

L.a época de bonanza de las periodistas
—que altero la paz varonil de los periddicos- du-
ro muy poco, pues pronto se volvieron a cerrar
las puertas; s6lo unas cuantas logran quedarse
en las redacciones, algunas con columnas fe-
meninas 0 hablando de arte, y en politica casi
nadie, salvo casos aislados como el de Elvira
Vargas, a quien Maria Luisa La China Mendo-
za la describe asi: “...es la delgadita muchacha
atrevida, morena, hermosa que entré de rendén
en el cuarto en donde agonizaba Calles, el cau-
dillo, y llen6 las ocho columnas de su periédico
con la termnible, aguda, sensacional descripcién
del final de aquel hombre mexicano”.

A otras se les permiti6 escribir sobre an-
clanos y nifios y muy pocas encontraron trabajo
como reporteras. Asimismo, fueron contadas
las publicaciones en donde les dieron cabida,
una de ellas la Revista Tiempo, (ya desapareci-
da), fundada por Martin Luis Guzman y Siem-
pre! de José Pagés Llergo.

Primero periddicos como Excélsior y El
Universal, y luego, Novedades, La Prensa y El
Nacional, dejan participar a las mujeres, pero
en la seccién de sociales. |

A las mujeres periodistas de los afios 50
se les cred la fama de antifemeninas, califica-
das asi por una sociedad machista. Renuentes a-
aceptarlas en las fuentes politicas, se les dej6
en los temas considerados “netamente femeni-
nos”, como especticulos, o frivolos como el ca-
so de sociales.

En los periddicos de hace 25 o 30 afios
se observa que la presencia de la mujer es limi-
tada, sobre todo en las primeras planas o en las
ocho columnas, asi como en las paginas edito-
riales, como reportera o como articulista de
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asuntos especiales.

Se pensaba que la mujer tenia mayor po-
sibilidad para abarcar el Ambito social o cultu-
ral, y se le negaba la capacidad de andlisis y
critica, por ello no se le daba oportunidad en
las fuentes politicas y econémicas.

Sin embargo, con todo en su contra, ha-
bia una que otra mujer en un puesto clave den-
tro de los medios de comunicacion.

El acceso ahora es mas facil; sin embar-
go, siguen existiendo dificultades para la mujer.
En algunos diarios, su condicién le impide ir a
la guerra o a alguna corresponsalia, o cubrir ac-
tos de “alta politica” y de asuntos de “extrema
peligrosidad”, y también los mejor remunera-
dos. '

Grandes periodistas primero, y luego es-
critoras, escribieron en sociales como -Maria
Luisa La China Mendoza, Elena Poniatowska y
Cristina Pacheco, por s6lo mencionar algunas.
Ellas pelearon a capa y espada por llevar sus
reportajes o articulos a las primeras planas.

A las mujeres no les fue facil conseguir
la informacién para sus trabajos, pues eran ob-
jeto de burlas, se les ponian obstaculos en el
camino, habia hostigamiento, pero, finalmente,
ahi estaban demostrando igual profesionalismo
que el hombre y encima, siendo catalogadas
por una sociedad machista como hombrunas

por demostrar 1guales aptitudes.

A finales de los afos 60, hay dos ingre-
sos masivos de las mujeres a los medios de co-
municacion: en los electrénicos, radio y televi-
s10n, y en los impresos, en donde periédicos
como El Dia son el semillero de grandes repor-
teras.

En ese tiempo se ve a decenas de muje-
res reporteando. Aunque la carrera de periodis-
mo empezO muchos anos antes, tanto en la
Universidad Femenina, como en la escuela
Carlos Septién, fue hasta los afios 70 que la

~mujer se integré de llené a los medios atraidas

por las nuevas posibilidades que les daba la ra-
dio y la television. La primera plana ya no era
un campo prohibido a donde no pudiera entrar
como tampoco cualquiera de las fuentes.

S1 las paginas de sociales eran s6lo para
mujeres, las de opinién estaban bajo el dominio
de los hombres. Para acceder a estas secciones,
ellas tenfan que recorrer otros campos, entre
ellos el de la actividad intelectual. Una vez que
se les consideraba personas desde fuera, enton-
ces se les dejaba opinar, tal es el caso de Rosa-
rio Castellanos y Adelina Zendejas.

Son pocas las que ocupan puestos de al-



‘to nivel dentro del periodismo y tienen que ha-
cer un enorme esfuerzo por separar su vida pro-
fesional e intelectual de sus relaciones politi-
cas, sociales o amorosas. Se les distingue no
por su trabajo, sino por lo que son o han sido
antes de llegar a los medios impresos. El traba-
jo de Elvira Vargas se reconocia a partir de su
buena relacion con el general Ldzaro Cardenas:
a Adelina Zendejas por ser integrante del Parti-
do Comunista.

Pocas rompen el molde de los afios 20 y
tienen un papel preponderante en la cultura del
pais: pintaban, escribian, tomaban fotografias,
participaban politicamente y nutrian el ambien-
te cultural de la época. Tina Modotti, Lupe Ma-
rin, Frida Khalo, Palma Guillén y Nahui Olin,

lograron ingresar a ese mundo bohemio que s6-

lo pertenecia a los hombres, y adentrarse en él
para dejar huella y marcar el camino a las si-
guientes generaciones.

Actualmente ya no es extrafio ver a una
mujer corriendo para obtener una nota periodis-
tica, tras un personaje renombrado, o investi-
gando en situaciones adversas para cumplir con
una orden de trabajo que por su misma impor-
tancia habré de publicarse a ocho columnas o
ser la nota principal de los medios electrénicos.
Ya las mujeres no se quedan en la cocina del
periodismo, como lo ilama Sara Lovera.

Su capacidad y su habilidad en el campo
reporteril las ha llevado a conseguir que su la-
bor sea reconocida —aunque no en la justa me-
dida-, y se ha hecho merecedora a diversos ga-
lardones entre ellos el Premio Nacional de Pe-
riodismo. ”

Reconocimiento que en los dltimos afios
ha generado controversia por quién lo otorgaba
y a quién se les daba, sin embargo a partir del
2002, 1as formas y los modos cambiar4n, ya no
sera un premio del gobierno, sino del Estado.
Un galardén ciudadanizado en el que participen
las instituciones de educacién superior y los
sectores corresponsables de la labor de los me-
dios. |

En tanto si son peras o manzanas el por-
centaje de mujeres que lo reciben sigue siendo
minimo, algunos afios ha sido nulo. De 224 que
se han entregado s6lo 29 han correspondido al
sexo femenino, es decir, el 11.5 por ciento.

Desde su creaci6n, el Premio Nacional
de Periodismo ha causado controversia, algu-
nos lo han rechazado, por ejemplo, Herman Be-
llinghausen, en 1995 y en 1988 Julio Sherer
Garcia.

1995 fue un afio de excelentes trabajos

"-'-'-——-—-—-——--——__.._...._______,

realizados por mujeres en las guerras, ademas
fue la Cuarta Conferencia Mundial de 1a Mujer,
sin embargo s6lo Sari Bermtdez (actual direc-
tora del Consejo Nacional para la Cultura y las
Artes), del canal 11, fue merecedora por divul-
gaciOn cultural.

=_ A pesar de ser un galardén importante

para quienes trabajan en los medios de comuni-

cacion en México, el premio no es un pardme-
tro valido de la capacidad y habilidad reporte-
ril, de investigacién u opinidn.

Magdalena Mondragén, para recibir el
premio fue vestida de negro en sefal de protes-
ta porque semnalaba “desde Cardenas no existe
libertad de expresion: el gobierno controla el
papel y manipula con la publicidad. Acepté el
premio, fui de luto, porque la libertad de pren-
sa, para mi muri6’’.

La periodista la habia sufrido en carne
propia, cuando en el periodo de Miguel Aleman
la revista Presentes en la que colaboraba fue
victima de una serie de acosos, terminando con
la confiscacién de su libro Los presidentes dan
risa.

S1 bien es cierto que son pocos los ga-
lardones, también lo es que la mujer ha incur-
sionado en todos los géneros periodisticos y su
trabajo se ha diversificado en todos los aspec-
tos. _

Sin voz ni reconocimiento a sus activi-
dades y a su vida profesional, el periodismo fue
un medio de expresar sus inquietudes frente a
la opinién publica.

"A pesar de que muchas reporteras o pe-
riodistas no comulgan con los principios del fe-
minismo y aunque no luchen por mejorar las
condiciones de su género, con su labor han pro-
piciado conquistas sociales.

La historia del periodismo moderno no
podra excluir la participacién de las mujeres,
porque su colaboracién en todos los medios ha
sido importante. Se han desarrollado no sélo
como reporteras, sino como redactoras, criticas
de arte, articulistas, columnistas, comentaristas,
en todos los niveles y espacios.

La presencia femenina es cada dia ma-
yor en las paginas editoriales. Ha logrado do-
minar los géneros que eran, como todo, domi-
nio de los varones: las columnas y los articulos
de fondo.

El ascenso de las mujeres en diarios y
revistas se ha extendido también a los medios
electrénicos, directoras de noticiero, comenta-
ristas y las decenas de reporteras que hay en los
canales de radio y televisién. #
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