as historias de Susana Cruz Cu-
na y Alicia Rodriguez Duran
son experiencias que dignifican
esa pesada y amorosa tarea del
maternazgo. Admiro que no re-
presenten a la madre abnegada,
sacrificada y quejumbrosa.

Agradezco que su lucha constante sea un ejem-

plo para todas las que tenemos hijos. Su forta-
leza en momentos dificiles representa ese amor
maternal que las cursis historias han exa-

La fortaleza
Wiy del maternazgo

Elvira Hernandez Carballido

chando discos de Roberto Carlos, Oscar Cha-
vez y Amanda Miguel. Adoré a su mamd y a
sus hermanas, un ejemplo de constante supera-
cion femenina.

Decidi6 estudiar en la facultad de Cien-
cias Politicas y Sociales, pero mientras yo elegi
el periodismo ella se. fue a Administracién Pi-

- blica. Curiosamente gracias a ella conoci a Al-

fredo, mi esposo, por lo tanto fue testigo insus-
tituible en mi boda. En nuestra vida universita-
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gerado y mitificado. Si, el mismo que nos
han hecho creer surge por instinto y desti-
no natural. Ese sentimiento que nicamen-
te puede inspirar un hijo deseado, que
puede sentir una mujer que eligié un rol
mas en su vida y por eso no le pesa ni lo
desempefia con abnegaci6n sino con sin-
ceridad, coraje, miedo y compromiso.

Susana fue mi mejor amiga cuando
estudidbamos en el Colegio de Ciencias y
Humanidades Sur. Ella era la chica coque-
ta y guapa que conquistaba con sus enor-
mes 0Jos, su pequefia figura y esa simpa-
tia que la hacia destacar en cualquier lu-
gar. Al salir de clases nos ibamos juntas a
nuestras respectivas casas, no sin antes
comer unas ricas quesadillas en el puesto
de Dofia Chayo. Conoci a todos sus gala-
nes y sufri con ella a los amores imposi-
bles, yo era la mifia aplicadita que la ayu-
do en sus trabajos escolares y ella fue la
joven amiguera por la que conoci a mu-
chos compaiieros de generacién.

No recuerdo el motivo pero nos
fuimos acostumbrando a que todos los
viernes en la tarde comiera con ella en su -
casa y pasaramos horas y horas compar-
tiendo historias, haciendo tareas o escu-

Rotmi Enciso
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ria compartimos borracheras, estudios, las pri-
meras experiencias sexuales, los consejos para
evitar embarazos no deseados, la angustia ante
el retraso de la menstruacion, la triste experien-
cia del aborto de una amiga, fiestas, partidos de
futbol, amores imposibles y posibles.

Decir Coyoacan significa evocarla de in-
mediato porque ahi vivi6 mucho tiempo. Pese a
los rumbos distintos que tomo nuestra vida ja-
mas hemos dejado de estar en contacto, de ha-
blarnos de vez en cuando para contarnos nues-
tra vida en una sola llamada telef6nica. Por eso
no olvido ese dia en que se me ocurri6 saludar-
la y con gran naturalidad me ‘anuncié estar em-
barazada.

S1 bien no fue algo planeado, decidio te-
ner a su bebé sin mas apoyo que el de su fami-
lia. Fue divertido verla con esa gran panza y
luego fue extrano verla desempenar el papel de
madre. Mirar su rostro angustiado si la nena
lloraba, admirar su emocién cuando cargaba a
su pequeiia, verla preparar biberones o cam-
biando pafales. Escuchar sus temares pero
también sentir su fortaleza. Jefa de familia ha
sido padre y madre de Karla, una munequita
que nacio un 15 de mayo de 1990, que cargué
pocas veces pero que se quedo tatuada en mi
corazon porque representa la extension de una
Mmujer que por siempre Sera mi mejor amiga.

Por eso la vez que escuché la voz des-
trozada de Susana que con palabras entrecorta-
das me decia que su hijita estaba muy enferma,
el dolor que senti fue tan profundo que llora-
mos juntas como nunca lo habiamos hecho,
principalﬁlente porque Susana siempre fue el
optimismo en persona, la suerte alumbraba to-
das sus acciones, la tristeza no podia formar
parte de su personalidad, esa historia desgarra-
dora no podia vencer a mi amiga, un milagro
tenfa que aparecer en su vida.

Un horrible y maldito intruso invadio la
nariz de Karla, como la bruja de los cuentos re-
presenta algo maligno, dificil de vencer. Lloré
con mi amiga, lo hice asustada de que yo pu-
diera enfrentar tal reto, solidaria porque senti
su dolor de madre luchadora que sola, conla
ayuda de sus hermanas, ha formado una linda
mujercita, palpé sus temores y le repeti mil ve-
ces también llena de panico que la esperanza
nos ayudaria a seguir adelante.

Absolutamente deprimida fui a verlas al
hospital sin embargo el rostro tranquilo de mi
querida Susana me hizo admirarla y confirmar
la fortaleza del maternazgo. La fe brillaba en
sus 0jos pese a la gran cantidad de recomenda-
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ciones que le daba la pediatra, su sonrisa no
perdi6 el gesto tierno cuando le hablaba a Kar-
la, sus punos apretados durante la corta charla
me indicaban que no se daria por vencida asi
COmo asi.

Fue muy triste ver a su pequeia hija re-
costada en la cama, sin muchas fuerzas para
moverse y sin animos para hablar. No es justo
que una nina de diez anos en lugar de correr,
brincar y jugar tenga que enfrentar a un enemi-
go tan insensible y peligroso. Pero el brillo es-
peranzador en la mirada de mi amiga me conta-
g16, me hizo ver a una mama rebelde al destino
amenazante, a €sa jovencita que conoci en la
universidad a quien la suerte jamas la abando-
no.

Durante varios meses tendra que enfren-
tar los dias de un tratamiento doloroso y pesado
pero la veo fuerte, decidida, confiada en que el
milagro debe llegar. S1 la quimioterapia provo-
ca que Karla pierda cabello Susana y& planeé6
que las dos lo llevaran muy cortito para que
luzcan igual. Si debe aplicarle diez inyecciones
diarias con absoluto amor la convencera para
que el piquete no duela tanto. Si1 deben perma-
necer varios dias en el hospital ya tiene histo-
rias que contar. Mi amiga Susana es una mama
admirable, por eso quise rendirle mis respetos
contando su historia.

De igual manera, he tenido el orgullo de
conocer a otra mujer admirable que me ha con-
tagiado su valentia y me ha convencido de que
la fortaleza del maternazgo es invencible.

Alicia Rodriguez Duréan es una mujer de
voz absolutamente tierna y de carécter encanta-
dor. La conoci porque trabaja en el Posgrado de
Ciencias Politicas y Sociales, lleva el tramite
de todos los que recibimos beca de CO-
NACYT, su trato humano, responsable y soli-
dario ha hecho que veamos en ella a una amiga
que orienta, que apoya, a un angel universitario
compartiendo un momento especial y no un
simple tramite burocréatico.

Gracias a ella estoy becada en el Docto-
rado, sus consejos y sugerencias me hicieron
no desistir en el empefo de recibir este gran
apoyo econOmico, por eso cuando me confirmo
que era una de las elegidas en agradecimiento
le llevé un frasquito de mezcal de sabor para
brindar porque el momento anhelado habia lle-
gado.

Por suerte se inscribi6 en el Seminario
de Titulacion por Tesina y resulté ser mi alum-
na. Quiso hacer un reportaje sobre una nina lla-
mada Karen, su hija, una pequeiita que confir-




ma la existencia de los dngeles en la tierra.

S1 bien en las primeras clases nos empe-
z0 a describir esa burbuja que atrap6 a Karen y
la hizo una nina especial, y a veces hacia refe-
rencia al autismo o a otros sindromes de nom-
bres extranos no alcancé a palpar la grandeza
de su experiencia hasta que empecé a leer su
texto. En la tercera pagina lloraba sin parar y
cuando tuve que hacerle las observaciones ne-
cesarias porque se trataba de su trabajo de tesis
me repetia en silencio no derramar mas lagri-
mas pero resultd imposible, apenas balbucee:
“No s€ como has podido ser tan fuerte...” In-
mediatamente las dos comenzamos a llorar,
Alicia s6lo alcanz6 a decir “Yo tampoco”. Du-
rante varios minutos sélo se escuchaban nues-
tros sollozos mientras nuestras manos se apre-
taban con la fuerza que solamente la solidari-
dad y el carifio sincero pueden provocar.

Después de un embarazo sin contratiem-
pos, pese a vivir el terremoto del 85, naci6 una
pequenita a la que se le puso Karen Alicia, con
el transcurso de los meses su mamd empezo a
sospechar que algo no andaba bien y desde ese
momento su vida se volvié un verdadero calva-
rio al enfrentar diferentes diagndésticos, al escu-
char médicos inhumanos que le aseguraban que
la nifa no tenia remedio y que lo mejor que po-
dia pasarle es que ya no existiera, ver a su nena
narcotizada por tanto calmante, ser testigo de
diferentes tratamientos y acciones médicas des-
garradoras.

Alicia pudo haberse quedado llorando
en un rincon, pudo agachar la cabeza y pedir

perdon a los grandes y sabios cientificos que
recetaban sus medicamentos con fria voz, pudo
convencerse que era su destino y aceptarlo ab-
negadamente, pero a Alicia la sostenia la forta-
leza del maternazgo por eso no dejo de buscar

‘ayuda, prefiri6 traspasar esa extrana burbuja y
tomando de-1a mano a su pequena indago sali-

das sin perder la fe ni1 el amor por esa nena que
dibujaba conejos en las paredes, que se tranqui-
lizaba viendo su frasquito lleno de insectos,
que llego a cortar su cabello con un filoso cu-
ter, que se escondia detras de las cortinas por-
que estaba segura que alguien queria danarla,
que hablaba de si misma en tercera persona, a
quien los médicos auguraban una vida silencio-
sa, sin futuro.

En su relato periodistico lei todos los
obstdaculos que enfrent6 y supero, desde el ma-
rido ausente que cobardemente se dio por ven-
cido hasta la terrible pero necesaria separacion
que finalmente encontro a la persona y al trata-
miento milagroso y ahora Karen es una mujer-

“cita de quince anos, tan bella, tan lista, tan sin-

cera, tan nifia, un angel.

Estoy segura que muy pronto Alicia se
titulara como licenciada en ciencias de la co-
municacion, s€ que pronto conoceré a Karen y
seremos grandes amigas, como ahora siento
que Somos Su mama y yo.

Alicia y Susana, amigas queridas, ma-
dres verdaderas, luchadoras inquebrantables,
angeles rebeldes, mujeres del siglo XXI por
quienes he aprendido que la fortaleza del ma-
ternazgo es invencible. @ '
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