La pobreza de las mujeres

dificulta el acceso

a medicamentos

El Hospztal de la Mujer, una alternativa para quienes

n el Hospital de la Mujer, donde
diariamente acude la poblaci6n
femenina que no cuenta con se-
guridad social, se receta a las
mujeres de acuerdo con su situa-
cién econdémica para resolver
sus problemas de salud, es decir,
se prescriben medicamentos baratos o caros,
siendo estos dltimos de mayor eficacia e 1nac-
cesibles para la mayoria de las demandantes
quienes viven en la pobreza.

I.a subdirectora médica del Hospital de
la Mujer, Azucena Ortiz, explico que el 80 por
ciento de las usuarias son canalizadas a servi-
cios obstétricos; el 15 por ciento a los ginecol6-

~gicos y sélo cinco por ciento a oncologia, don-

o tienen seguridad social
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de se atienden diversos padecimientos como
son complicaciones de embarazo, diabetes,
quistes, problemas urinarios y canceres c€rvi-
co-uterino y de mama.

La especialista informo que las principa-
les causas de mortalidad en el pais tanto en
hombres como en mujeres son las enfermeda-
des del corazén, tumores malignos -entre los
que figuran el de cérvix y mamario- diabetes

‘mellitus, accidentes y enfermedades del higado.

De acuerdo con las estadisticas hoy en
dia mueren mas hombres que mujeres. Segin
los dltimos reportes, del total de muertes que se
registraron en el pais en 1999, 55.9 por ciento
correspondieron al sexo masculino y el restante
44.1 por ciento a las mujeres, siendo la tasa de
mortalidad por
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tumores malig-
nos de 54.7 por
cada 100 mil
habitantes.
Fernan-
do Cedeno
Cruz, jefe de la
Divisién de
Obstetricia, 1n-
formé que en el
hospital se re-
cetan una varie-
dad de medica-
mentos que las
pacientes deben
adquirir con sus
propios recur-
sos. El galeno




explicé que aunque existen medicamentos de
bajo costo que sen eficaces a corto plazo, tam-
bién pueden existir medicinas baratas que son
efectivas solo con el tiempo.

Asi, las mujeres que carecen de seguri-
dad social deben invertir grandes cantidades de
dinero en la obtencion de medicamentos en pe-
riodos cortos, pero también por anos, como en
el caso de aquellas que en forma natural o por
histerectomia (extirpacion de la matriz), entra-
ron en la etapa de la menopausia. Cabe senalar
que esta cirugia es la que se practica con mayor
frecuencia en ese nosocomio.

D1jo que en este caso existe un “boom”
de alternativas para enfrentar los efectos de la
menopausia, sin embargo la mas usual, son los
“parches” transdémicos-hormonales-, cuyo cos-
to en el mercado fluctaa entre los 125 y 200
pesos, para un tratamiento mensual.

Aunado a ello, las mujeres con meno-
pausia deben consumir sustitutos de calcio -que
pueden costar cerca de los 100 pesos- para evi-
tar la osteoporosis, cuyo tratamiento elevaria
enormemente los costos s1 se opta por la calci-
tonina, ampolleta que en farmacias de descuen-
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to tiene un costo de mil pesos.

La menopausia tra¢ consigo riesgos co-
mo las cardiopatias y cdncer de mama, por lo
que se requiere constante revision médica y es-
tudios preventivos como la mastografia -para
detectar cancer mamario-, cuyo costo es de
aproximadamente 800 pesos.

La esterilidad, senala ¢l especialista,
también requiere de tratamientos costosos. En
el caso de utilizar leprolide, el costo es de tres
mil pesos al mes, requiriéndose un tratamiento
minimo de sei1s meses.

Por supuesto, en los casos de cancer, el
hospital solicita apoyo de la Asociacion Mexi-
cana de Lucha contra el Céancer, porque simple-
mente este tipo de medicamentos no estan al al-
cance de las pacientes.

Durante el ultimo ano, el Hospital de la
Mujer atendié a 116 mil 667 mujeres tanto en
su consulta externa como en urgencias, repre-
sentando una alternativa para las mujeres -en
especial en edad reproductiva- que carecen de
seguridad social, ya que las consultas externas
cuestan entre cinco y 84 pesos; la consulta en
urgencias, se cobra a 28 pesos; histerectomia de
46 pesos a 807; el parto, desde 43 pesos hasta
762 pesos y la cesarea de 61 pesos hasta mil
106 pesos. El aborto incompleto o espontdaneo
tiene un costo de 190 a 2 mil 400 pesos. 2%
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