ureye, una
campesina del
interior de Se-
negal, fue du-
rante anos la
responsable
de mutilar los
organos genitales de las jove-
nes de su comuni-

La mutilacion femenina
mata millones de mujeres

en Africa y Asia

Mutiladora del sexo femenino, ahora lucha contra esa agresion

gubernamental que trabaja en
Senegal, ha logrado que 18 co-
munidades hagan un acuerdo
democratico y publico para evi-
tar este sacrificio de sus muje-
res, gracias a un proceso que
involucra capacitacion, educa-
cion y sensibilizacion de todas

Thais A.gllﬂal‘*/Cimac

las personas lideres de las co-
munidades y de las mismas
mujeres.

Oureye es ahora una ca-
pacitadora y lideresa de su co-
munidad para convencer a otras
familias y otras mujeres que,
como ella, eran las “maestras”

de la mutilacion

dad, en una activi-
dad que en nom-
bre de la tradicion
y las “viejas cos-
tumbres”, mutila
y mata a millones
de mujeres al afo
en algunos paises
musulmanes de
Africa y Asia.

Se trata de
la mutilacién ge-
nital femenina o
circuncision de la
mujer como algu-
nos le llaman, la
cual consiste en
extirpar el clitoris
y los labios mayo-
res de la vagina,
en un ritual que
por lo general se
realiza sin aneste-
sia y con los mas
rudimentarios
instrumentos de
corte.

Tostan, una -

genital.

Como s1 es-
tuviera en su pue-
blo del interior de
Senegal, en medio
de una fiesta popu-
lar, ataviada con un
traje tradicional co-
lor purpura, su mi-
rada perdida y una
sonrisa plena, su
alegria se debe a
que ha dejado de
hacer sufrir a las

-mujeres de su villa
desde hace varios
anos. Oureye fue la -
“maestra’ de la
mutilacién genital
o infibulacién de
muchas jovenes y
ninas en su vecin-
dario llamado Ma-
licounda Bambara.

La mutila-
cion genital, tam-
bién conocida co-
mo infibulacién o

Daniel Correa Rojo

organizacion no
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nina’, €s una horrorosa practica
que afecta a millones de muje-
res de paises de tradicion mu-
sulmana en Africa y Medio
Oriente. Sin embargo, no todos
los paises ni los pueblos.musul-
manes de estas regiones estan
de acuerdo con ella.

Esa préctica consiste en
una ceremonia acompafada de
una “operacion’” realizada por
mujeres mayores -y a veces al-

“gunos hombres-, quienes con
instrumentos como cuchillos de
cocina, vidrios rotos 0 navajas
de afeitar, cortan el clitoris y
los labios mayores y cosen la
entrada de la vagina de las ni-
nas o adolescentes.

Esta dolorosisima “ope-
racién” es realizada sin ningtn
tipo de anestesia u otros cuida-
dos minimos, por lo que mu-
chas mujeres mueren desangra-
das o sufren terribles infeccio-
nes a causa de lo insalubre de
la practica. Ademas de quedar
marcadas para siempre por la
traumatica experiencia, las'mu-
jeres sufren todo tipo de enfer-
medades y padecimientos en
sus 6rganos reproductivos debi-
do a la mutilacion.

El ritual priva a las mu-
jeres de sentir placer sexual y
permite un control de sus cuer-
pos por parte de quien sera su
compaiiero o esposo. Al cerrar
la vagina, se busca que el hom-
bre tenga mds placer en sus re-
laciones sexuales, un derecho
que no es considerado para
ellas.

Molly Melching, una es-
tadounidense radicada en Sene-
gal, trabaja desde hace més de
15 anos en los pueblos del inte-
rior de ese pafs en el programa
Tostan, una organizacién no
gubernamental que trata de
ayudar a las comunidades a eli-
minar esta inhumana préctica.
En un encuentro con periodis-
tas de todo el mundo en la ciu-
dad norteamericana de San Jo-

s€, Molly explico como ha sido
su trabajo de convencimiento
para cambiar esa tradicion en
Senegal.

Molly se ha convertido
en una gran amiga de Oureye,
quien de¢j6 de ser una “mutila-
dora del sexo femenino” para
convertirse en una agente de
cambio para otras colegas su-
yas. Oureye trabaja ahora en ta-
lleres y capacitacién en salud
sexual y reproductiva y dere-
chos humanos de las mujeres
senegalesas.

El proceso de convenci-
miento en esas culturas sobre la
necesidad de erradicar la muti-
lacién genital es lento y de cui-
dado. En muchos paises, como
en Egipto y Benin, esa “opera-
cién” es prohibida por la ley,
pero las personas apelan a la
“tradicion’ y las “costumbres”
para continuar perpetrando lo
que las organizaciones interna-
cionales de mujeres califican de
una grave violacion a los dere-
chos humanos de las mujeres.

La experniencia de Tos-
tan en Senegal ha sido exitosa,
segin Molly, ya que por medio
de un proceso lento de involu-
crarse en las comunidades y
culturas, han logrado eliminar
la mutilacién en algunos pue-
blos por medio de un sistema
de organizacién colectiva don-
de lideres comunales y religio-
sos son eonvencidos de lo peli-
groso de esa costumbre.

El proceso es delicado
puesto que en esas culturas no
se habla para nada de sexuali-
dad, derechos reproductivos y
salud para mujeres, nifias y ni-
nos. :

La mutilacion se perpe-
tua ademas porque es una for-
ma de ganar dinero para esas
mujeres. Segiin Oureye, ella
ganaba el equivalente a siete
dolares por cada “operacién”.

Oureye de poco mds de
50 afos, es ahora una lideresa

positiva en su comunidad que
habla de la necesidad de poten-
ciar a las mujeres para que se
involucren en la toma de deci-
siones politicas y comunales en
sus pueblos y ayuden a detener
las practicas que atentan contra
los derechos humanos de las
mujeres, como la mutilacion
genital. _ |

Tostan ha logrado invo-
lucrar a otras 18 comunidades
del interior de Senegal para ha-
cer una declaracién publica de
eliminacién de la mutilacion
genital femenina. El proceso,
segiin Molly, ha sido muy enri-
quecedor porque lo han enfoca-
do como una tarea de educa-
ci6n de las comunidades.

Esas villas padecen de
ser10s problemas de analfabe-
tismo y subdesarrollo, por lo
que la mejor forma de conven-
cer a la gente ha sido educan-
dola, especialmente a las muje-
res como Oureye.

Ahora hasta los jévenes
padres de familia de nifias pe-
quenas se oponen rotundamente
a que ellas sean mutiladas.

“Durante anos. se consi-
der6 un error que las mujeres
sintieran placer sexual, ahora es
un grave error pensar que no lo
tengan.. Por eso yo escogi la li-
bertad para mi nieta y no segui
la tradicion”, explica Oureye.

_ Parte del proceso de
convencimiento para erradicar
la practica consistié en no cul-
par a nadie sobre lo que era
ella, porque es imposible deter-
minar como comenzd. Ahora,
Oureye viaja acompanada de
Molly, quien le sirve de intér-

prete, para convencer a otras

mujeres senegalesas y de otros
paises africanos sobre el grave
eITor que cometen sometiendo
a otras mujeres a esta mutila-

c10n. @

* Directora del Servicio Especial de
la Mujer




