Mi orgasmo

triunfador”

“Media Luna del columpio, rayos
borrados *

en la carrera de las bicicletas,
cielo del avion

- Sin mano negra, sin orejas-,
cerillos de la matatena,

palomas cruzadas de la reata,
banqueta tomada, a saltos:

dos pies sobre mi nombre

en las casas de los caracoles.”

Elisa Ramirez Castanieda

 uando Cachita, mi cunada, me
invitd a correr el medio mara-
ton de 20 kilémetros, en benefi-
cio de la Cruz Roja de “Green
River”, le dije que claro que me
gustaria participar, pero que esa
misma tarde viajaria rumbo a
Querétaro y que inclusive ya tenia listas las
maletas. |
' La espigada Cachita seguia insistiendo
una y otra vez, y yo buscaba mil pretextos para
esquivar la invitacion: no tengo licra, ni playe-
ra, ni traigo mi sostén para COITEr, pues no me
gusta que salten mis tetas con las zancadas de
mis piernas. Mis tenis me rosan mucho y las
rodillas me duelen.

Finalmente, escuchando todos mis argu-
mento$ defensivos, me dijo con una retadora
sonrisa: “yo creo que tienes miedo, pinche cu-
fiada”. Miedo yo, -le conteste- mira, tengo cin-
co anos corriendo todos los fines de semana y
nunca me he tomado el tiempo, ni he medido
qué distancia corro, ni tampoco COrro para
competir, pero no tengo miedo. Le aclaré con
una falsa modestia. No sé por qué fregados, pe-
ro pudo mds mi vanidad y acepté participar en
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“esta bonita experiencia”, segin las palabras de
la Cachata.

En el transcurso de la manana del do-
mingo fui observando detalladamente sus ritua-
les previos a la carrera: un desayuno ligero a
base de frutas y jugos, cuestion para mi tardia,
pués ya me habia refilado ocho tacos de barba-
coa, un delicioso consomé, una amplia rebana-
da de pastel “Tres Leches” y una taza de avena
calientita; también mi anfitriona ingirié mucho

- liquido durante el dia, bueno en eso si la imité,
ademads de que durmié una siesta antes de las

cinco de la tarde, cosa que de 1gual manera re-
mede. _ '

Dormi como bendita en la sala, al ritmo
de dos maquinas de escribir, donde mis sobri-
nas y otra de mis cufiadas intentaban terminar
la repeticion de 200 verbos en inglés, diez ve-
ces cada uno. Vilgame Dios, qué manera de
ensenar inglés!, pense para mis adentros.

Y asi, mi queridisima cufiada me fué
brindando, una a una, todas las condiciones pa-
ra que no me rajara: ‘“‘Andale cuiiis, midete es-
tas licras, aqui hay una amarilla y otra roja”.
Por ultimo opté por las de color rojo. “Ahora
sigue la camiseta especial para correr que debe
ser muy ligera”. Entonces yo le pregunte: Oye,
. no tiene mangas? “No, no tiene”.. Pero, Cachi-

-ta, la verdad es que no me he depilado las axi-

las y tengo los pelos bien largos. “Ay cunada,

pues fécil, rasdratelas y elige qué playera quie-

res. Hay una de Spray, otra de Coca Cola y una
mas de Seven”. Bueno, pues me gusta el Se-
ven, escojo la verde y en un acto de audacia
decido salir a la calle con una playera sin man-
gas, con el pelambre de las axilas, con un com-
binado deportivo que el propio Jorge Campos
envidiaria.

Segui seleccionando mi vestuario de fu-
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tura maratonista. Me medi cuatro chicheros de
mi cufiada y ninguno me quedo. Entre broma y
broma, Cachita me animaba: “La neta que s1
vas a ganar, con esas tetotas vas a llegar prime-
ro. ;Qué talla dices que eres? A lo que yo le
contesté, mds encabronada que apenada: talla
38-B. “No, pues ya la hiciste cuiiis, de verdad
que vas a llegar primero a la meta, tu nomas
saca el pecho hacia adelante y vas a ganar. De
mi te acuerdas al final, vas a ver que si.”

Pero los tenis me lastiman, me ampolla-
ron la dltima vez que corri con ellos, los pobre-
citos estdn tan traqueteados que ni en Ruanda
los querrian. “jahh!, td, no te preocupes, ahorita
te compramos de volada unos de fayuca que
son rete buenos”. Acto seguido, ni tardas ni pe-
rezosas, vamos las tias, las sobrinas y las cufia-
das al mercado “Col6én” a completar mi colori-
do uniforme.

“Nombre, cufiada, cémprate esos tenis
“Saucony”, son como plumas en los pies. Mi
entrenadora me trajo de gringolandia una revis-
ta exclusiva para corredoras y son los ‘number
one’, midetelos son profesionales”. Bueno, me
gustan esos ‘Nike’, le dije quedamente. “Pero
no son especiales para correr, ya vez, por €so te

duelen las rodillas”. Bueno, para no hacerles el
cuento tan largo, siguiendo las instrucciones
tan sabias de mi adorada cunada, compré€ los
famosos tenis “Saucony”, cuya pinche marca
nada me decia.

El reloj seguia caminando y marcaba las
cuatro de la tarde pasaditas. Para esas horas, yo
ya habia concluido mi siesta musicalizada por
las dos maquinas de escribir y mi promotora
deportiva continué con sus orientaciones: “aho-
ra un bafiito de agua tibia para relajar los mus-
culos”.

Al diez para las cinco ya nos encontra-
bamos en la Plaza Principal. Todas las corredo-
ras estdn calentando. De la nerviolera empiezo
a sentir una presion en el corazon, que da tum-
bos como si se me quisiera salir. Sorpresiva-
mente mi cufiada me presenta a su instructora y
a sus companeras de entrenamiento: “ella es
Luz, tiene doce afnos corriendo, su especialidad
es correr en las montanas; la senora Dé€borah,
tiene, como td, cinco anos de estar corriendo y
es la buenaza del equipo; jAh! mira, esa es Es-
trella, el mes que viene se va a Nueva York pa-
ra participar en el maraton de 42 kilometros™.
Asi, entre ejercicios de calentamiento que yo




imitaba a la perfeccion, me fueron presentadas
cada una de las maratonistas, mientras la pre-
siéon sobre mi pecho iba en creciente. ..

~ Muy timidamente, segtn yo, le dije al
oido a mi consejera deportiva: mira Cachita me
duelen las rodillas. “No te preocupes”, me con-
testo Luz, terciando en la platica, “a mi siempre
me han dolido, ahorita te pones ‘Yodex’ y en la
carrera ni1 te acuerdas que tienes rodillas”. In-
mediatamente todas rieron estrepitosamente.

Para ese momento las calles de la ruta
que seguiriamos empezaban a llenarse de gen-
te. Algunas personas ya habian dispuesto sillas,
mecedoras y mesitas con botanas, listas para
ver la carrera dgsde sus portones, banquetas y
balcones. La banda del pueblo no dejaba de to-
car un solo momento. Los periodistas, fotégra-
fos y aficionados al video se preparaban para
reportar €ste “Gran Marat6n”, como se especi-
ficaba en la convocatoria. Ahora ya no solo me
dolia el pecho sino ademas los tenis pluma se
me habian vuelto plomo. Cémo me pesaban
esos pinches tenis! '

Unos tres minutos antes de iniciar la ca-
ITera siento que mi vejiga va a estallar. Oye cu-
fiadita me anda de la pipi. “No chingues cufia-
da, espera a que termine la carrera”. No, en se-
rio, ya me anda, conteste angustiada. Para qué
quieres que bata tu licra. “;Ay no jodas estd
nuevecita!, mejor vamos al Palacio Municipal a

ver si te dan permio, échate una carrerita”. Y si
se me sale la pipi, ademds me siguen doliendo
las rodillas y ya no puedo jalar aire, pues se me
ha tapado la nariz. Vamos las dos, acompafiame
Cachita.

Nos acercamos al policia que vigila el
acceso al Palacio y le digo en tono de stplica:
oiga, no sea malito, déjeme entrar a su bafio.
“Creo que esta cerrado, pero vayanse aqui de-
rechito hasta topar con pared y luego a la iz-
quierda”. Chin, cufiada est4 con candado, y
ahora ;qué vamos a hacer? “Pues, prinate atras
de la columna”. ;C6émo crees?, alguien me pue-
de ver, mejor me voy a la casa corriendo y oja-
14 y alcance la salida.

Voltea, me ve fijamente y me dice en to-

'no amenazante: “no seas gacha, ya les dije a
mis amigas que eres una fregona y que has par-
ticipado en varios maratones, imaginate, hasta
te tienen miedo”, y suelta la carcajada. “Ade-
mds, me estdn poniendo jeta por haberte invita-
do. Dice que qué cabrona, que qué tal que ga-
nas y ni siquiera eres de aqui. Aptrale, no seais
ojeis, méate allf atras, yo te cuido”. Después de
€sa rica sensacién que uno percibe al eliminar

; :

todo exceso de liquido, regresamos al punto de
salida, repartiendo sonrisas a los periodistas y
al publico en general. '

Por fin llegé el momento de la verdad.
El juez nos pide que nos pongamos en posicién
de arranque. Me fijo atentamente en mis con-
trincantes y trato-de hacer mis movimientos co-
mo toda una experta. Quiza por los nervios,

~quiza por estar concentrada en salir dignamente
-pues no sabia si retornaria en las mismas con-

diciones- no escucho el silbatazo de salida, pe-
ro sigo aplicando el mismo método de imita-
c16n -curso rapido para incipientes maratonis-
tas- no tengo problemas y me sumo a la pelote-
ra. .

Y ahi voy corriendo detras de mi cufa-
dita y de su entrenadora, pues muy tarde me
doy cuenta que no sé la ruta y que no conozco
las calles de “Green River”.

En la primera vuelta a la plaza la gente
nos anima, en tanto que yo siento las piernas
tiesas, no puedo jalar aire y las manos se me
duermen, bien dice el dicho: “el miedo no anda
en burro”. En cada zancada que doy me pre-
gunto machaconamente: ;pero qué chingados
estoy haciendo aqui?, ;quién me mandé que es-
tuviera en esta pendejada?, ;ay pechuguitas pa-
ra qué le haces a la mamada?, ;no gaé muy pi-
cuga?,_(;y s1 hago que me pierdo? Al fin y al
cabo ni me s las calles. Eso puede ser un buen
pretexto y asi no quedarfa yo mal.

~ Sigo corriendo y peléandome en mi inte-
rior. Estas pinches viejas corren como alma que
lleva el diablo, pero yo tengo cosas que hacer
entre semana, por eso solo corro los sdbados y
los domingos. De seguro estas cabronas no tie-
nen quehacer. Es mds, a mi me gusta correr por
placer, si sefores y sefioras, por purito placer.

-Carajo, qué pinche joda, correr para competir.

Puta y reputa sociedad que nos mete a la com-
petencia hasta la médula de los huesos. Ya lo
dijo Pierre de Cubertin: “lo importante no es
ganar, sino competir”. ;De veras se la creeria el
pinche “baroncito”? ;Habr4 corrido alguna vez
en su vida el cabron? Asi es la vida comadres,
hasta en el deporte hay que competir.

Paso de pelearme conmigo, con las mu-
jeres que corren a mi lado, con el barén de Cu-
bertin, con el sistema deportivo, con los politi-
COS mexicanos, con sus gobernantes corruptos,
con el pel6n de Salinas y el bruto de Zedillo, y

_ con quien-se me pusiera enfrente. No, si, siem-

pre lo he dicho: el régimen capitalista, patriar-
cal y machista tiene la culpa de todo, hasta de
que estas jijas de la jijurria me vayan ganando.
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La marcha de las piernudas atletas conti-
nuaba entre estirones, pujidos, codazos y gritos
del publico, tales como “correle chaparrita que
te estds quedando atras”, “dndale mamacita
échale ganas que te alcanzan” y otra serie de
‘linduras’ referentes a las partes méds volumino-
sas de nuestros cuerpos, mientras yo sigo co-
rriendo muy pegadita, detras de mi cunis y de
la susodicha entrenadora.

A estas alturas del campeonato mis pies
avanzan con mds firmeza y seguridad y muis re-
flexiones se vuelven mds veloces e inquisitivas.
Ya no tengo mas con quien pelearme y a quien
culpar de esta pendejada en la que me meti, asi
que busco otras opciones. jTengo a vaginazos

que inspirarme!, jme cae de a padre que si!, me

repetia cada vez mds desesperada.

A ver chulada de papayitﬁ, L por quién
correrias? Pienso en Isadora y Jazmin, mis te-
rroncitos de azicar, mis filiales querubinas. No,
no, por ellas no, por que querian que las acom-
pafiara a nadar a la Media Luna y se enfadaron
bastante cuando elegi debutar como maratonis-
ta y hacerle los honores a Diomedon, en su tra-
yecto de Marat6n a Atenas para anunciar la vic-
toria de los griegos sobre los persas.

Bueno, entonces pensaré en el “Paco-
rrin”’, mi queridisimo esposo y amante. No tam-
poco, rapidamente lo descarto ya que el muy
hijo de mi adorada suegra me dijo estas filosas
palabras: “mira mi diosa azteca ;qué vas a ha-
cer ahi, si ti nunca has corrido maratones...?,
“reflexiona chiquilla, no tienes experiencia,
ademas cuando cqrres arrastras la pierna iz-
quierda, como que te pesa, no tienes técni-
ca......, vas a llegar al final y solamente te
pondris en ridiculo con mis paisanos”. Recuer-
do que cuando me tird ese rollo tan espeso, le
contesté con un nudo en la garganta: bueno ten-
go cinco afos corriendo los fines de semana y
me quiero calar, quiero saber si la hago, -no
pues si, ya ni la hago-.

‘Pero, ;a ver quién me manda darme ai-
res de fondista? jAy jijos de la chirimoya! Co-
mo me duelen los musculos de las piernas, no
puedo jalar aire, siento completamente reseca

la garganta. ;Qué hago? ;Sigo corriendo? ;Y s

mejor me salgo del pelotén y me pierdo entre
la gente? ;Y si alucino que al llegar a la meta
me van a entregar una herencia? ;A quién sera
bueno darle chicharrén? ;A mi peor epemigo?
(Pero, c6mo putas mi peor enemigo me dejaria
una buena lana? No, ni madres, mejor pienso
otra cosa, €so estd muy sacado de onda.

O no estaria nada mal que en la proxima
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reunién de la Convencién Nacional Democrati-
ca, el Subcomandante Marcos y yo, nos fugéra-
mos en la nave de Fitzcarraldo y surcar, desde
Aguascalientes, con rumbos desconocidos. No,
no, eso no por que le darfa baje a la Coman-
dante Ramona y ello va contra los principios de
la moral revolucionaria. ;Y qué tal que de pre-
miazo me ofrecieran un cachondo acoston con
el Mel Gibson, mi idolo favorito...? Con las
ganas que le traigo al cabrén le daria una buena
cogida, aunque me pusiera una ‘trampa mortal’
al cabo que mi fidelisimo esposito ya hasta per-
miso me diod. |

, Bajo este mar de cavilaciones me viene
a la memoria esa escena de cuando voy co-
rriendo por mi ruta preferida, sobre la carretera
a Huimilpan, con ese fresco y acariciador aire-
cito de las seis de la mafiana que tanto me gus-
ta. Si, de un sdbado cualquiera en el que no
tengo las prisas del trabajo, de la escuela, de
mis hijas, de ponerles un disco de Cri-Cri ..."al

perrito le duele la muela...” para que despier-

ten de buen humor; o de llevarle la toalla al ba-
fio a mi olvidadizo galan, de hace casi 15 anos.-
' Con esa composicién de lugar, real e
imaginario, a la vez, me percato de como cada
centimetro de mis tejidos y misculos se van re-
lajando y de cémo mis piernas se extienden

-coordinadamente, en un movimiento de vaive-

nes, que ritmicamente frotan y restregan mi se-
x0, hasta el grado de humedecerme las bragas
con oleadas de flujos y sudores. Siento clara-
mente como esas gotitas de mar recorren € 1n-
vaden seductoramente mi cuerpo, quedandose,
algunas de ellas, estancadas en la cima de mis
volcanes y otras mas buscan refugio en mi
monte de Venus. Entonces si, tengo la seguri-
dad de haber encontrado mi verdadera motiva-
cién. :

" A pesar de la fatiga y de la dolorosa re-
sequedad de mi garganta, mi agitada respira-
cion se confunde con el cruce de mi anhelada
meta y con la magia envolvente del orgasmo
alcanzado por mi cuerno en éxtasis. Mis senos
triunfadores y mis pezones punzantes le dieron
la razon a mi erudita asesora, cuando profética-
mente me dijo: “con esas tetotas vas a llegar

primero’. %

* Este cuento fué presentado en el XI Certdmen Uni-
versitario de Poesia, cuento y Ensayo, bajo el seu-
dénimo de Helénica. Recibiendo Mencién Hono-
rifica.

** Docente e Investigadora de la Universidad Aut6-
noma de Querétaro.




