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econocer el olor de una antigua
revista fem cambia el sentido
de una manana o de una tarde
porque guarda nostalgias, vo-
ces € 1deas, y resulta inolvida-
ble porque en cada pagina en-
contramos los escritos de todas
aguellas feministas que han existido en Méxi-
Co.

Aspirar el olor de una afieja revista fem
representa la oportunidad de recuperar nuestra
memorna, valorar los logros, reiterar los retos vy,
principalrﬁente volver a aproximarnos a las mu-
jeres que han contribuido con sus textos, con
sus reflexiones, con sus planteamientos a tener
la certeza de que es posible cambiar la condi-
c16n social femenina con la finalidad de mejo-
rarla.

Inhalar el olor de una vetusta revista fem
significa volver a encontrarse con las que nos
han abierto el camino, con las que nos han ad-
vertido sobre el machismo y la intolerancia pa-
triarcal, con aquellas que nos ensefiaron a
amarnos y a reconocernos pese a los falsos es-
pejos sociales, con quienes construyeron la his-
toria del feminismo nacional y nos contagiaron
su fe de un cambio a favor de nuestro género.

Ha sido de esta manera, después de atis-
bar los primeros catorce nimeros de fem, que
mantuve una charla con nuestra querida Alaide
Foppa y descubri que pese al gran dolor de su
ausencia nunca la hemos perdido del todo por-
que ahi est4n sus palabras, sus ideas y su mira-
da critica. No la conoci, pero cada pérrafo de
sus colaboraciones me aproximan mucho a ella.
Nunca of su voz, pero cada palabra revela un
tono seguro y un ideal que siempre he perse-
guido.

Hoy que se cumplen 20 afios de repetir

B e em— ()

: Conversando
e\\%\“ con Alaide

Elvira Hernandez Carballido

con pasion Alaide Foppa siempre entre noso-
tras me he permitido charlar con ella porque
estoy segura que de habernos conocido seria-
mos buenas amigas y que seguiria aprendiendo
con ella que el feminismo es un compromiso
constante.

Esta platica imaginaria fue posible no
solo por el respeto y admiracién que siento por
la madre de nuestra revista sino porque después
de posar mi mirada en las viejas paginas de fem
constaté que era féacil hacerle preguntas a sus
textos y que resultaba sencillo obtener una res-
puesta clara, directa, precisa e inteligente, que
era sencillo que me respondiera porque Alaide
sigue aqui, muy dentro de fem.

- Desde donde te encuentras seguramente has
podido observar que poco a poco se respeta
mas la idea de que anatomia no es destino y
por lo tanto en los dltimos estudios la pers-
pectiva de género precisa que las diferencias
entre hombres y mujeres que originan una
desigualdad social entre ellos son por cues-
tiones culturales y no biolégicas. Aunque el
proceso ha sido dificil.

En efecto, durante milenios la mujer ha
sido considerada en funcion de su cuerpo y de
su sexo: el parto, la crianza, la “satisfaccion”
sexual que puede dar al iombre, su intrinseca
impureza determinada por las hemorragias, su
efimera belleza, su condicion de ser initil y
agotado cuando ya no es fecunda. Aun los lla-
mados trabajos “femeninos” dependen sobre
todo del cuerpo, pues son en su mayoria tareas
“manuales”. La mujer, por su parte, acepto el
papel que se le asignaba y, consciente de que
su cuerpo era lo unico importante que poseia,
no pudo menos que dedicarle toda su atencion,
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si deseaba valorar sus atributos; estuvo, por lo
tanto casi siempre dispuesta a ser de uno u
otro modo “objeto sexual”. Hoy las cosas han
cambiado: ya no se discute, por ejemplo, si la
mujer tiene o no alma, como sucedio todavia
en los primeros siglos del cristianismo oficial,
y muchas mujeres desempenan tareas que no
son precisamente manuales. Sin embargo, los
estereotipos persisten y en una forma implicita
se les sigue regateando a las mujeres el dere-
cho -y el deber- de ser algo mds que un cuerpo.
Ante la palabra igualdad -repetida con
insistencia en reclamos, proclamas, conferen-
cias, leyes recientemente reformadas- algunos
objetan con aparente logica que la mujer no es
igual al hombre: y, naturalmente, se refieren al
cuerpo. Se habla de la diferencia en muchos to-
nos (“la petite difference”, dicho con maliciosa
sonrisa en pldticas de salon) y es imposible ne-
gar que la diferencia existe. Pero estas obvias
afirmaciones, como todo lo obvio, son iniitiles,
/quién pretende ignorar las diferencias biolo-

gicas entre el hombre y la mujer? Lo que niega

el feminismo, o mds bien lo que objeta, es que
las diferencias sean en si mismas discriminato-
rias. Diria que el feminismo significa precisa-
mente esto: la afirmacion de que el ser mujer
no debe constituit una inferioridad social.

- Pero, ser feminista siempre es un reto. Un
gran sector de la sociedad nos descalifica.

A las feministas de hace cincuenta afnos -

y de antes- se les atacé y ridiculizé diciendo que
eran mujeres frustradas, solteronas, frigidas, in-
capaces de amar y ser amadas, o por lo menos,
que no querian ser mujeres. A las de hoy -en su
mayoria muchas jovenes y atractivas- se les
acusa de lesbianismo, o de libertinaje sexual
(ese “libertinaje” que los hombres han ejercido
hasta ahora no solo sin censura, sino con pres-
tigio). En todos los casos, los ataques van diri-
gidos al cuerpo, al sexo: por falta o por exceso.
También la moral de la mujer ha estado vincu-
lada casi exclusivamente a su cuerpo.

Que las feministas no quisieran ser mu-
Jeres o no sean biologicamente femeninas, por
supuesto, es falso. Si una mujer no quiere ser
mujer es, en cierto modo, antifeminista, pues
estd admitiendo implicitamente la inferioridad
de una condicién que se niega a asumir y justi-
ficando asi las teorias sobre su inferioridad.
Las feministas no creemos en “la envidia del
pene’” sobre la que Freud construye toda su in-
terpretacion de la psicologia femenina, porque

m

estamos seguras de que la falta de tan impor-
tante accesorio estd ampliamente compensada
por otros atributos no menos importantes; con-
sideramos por lo tanto, que esa carencia -o
mds bien, esa diferenciacion- no constituye un
motivo de envidia, puesto que no significa un
demérito, ni representa una limitacion en el
ejercicio de las facultades humanas de las que
la mujer puede estar provista en igual medida

_que el hombre. La matriz no hace a la mujer

menos dotada para las matemdticas, ni la
menstruacion le impide estudiar fisica nuclear.

- Sin embargo, existe una Tara ambivalencia.
Por un lado, la mayoria de mujeres arrastran
esa sentencia de que su cuerpo determina un
dnico destino que les impide crecer social-
mente o desarrollarse en el mundo publico.
Y por otro, se'les valora precisamente desde
una perspectiva biologicista.

Las etapas biologicas estan mucho mds
marcadas en la mujer que en el hombre, o al
menos, son mds aparentes los cambios, sefiala-
dos por hechos muy visibles: menstruacion,
embarazo y parto, menopausia. Pero lo curioso
es que mientras se le dio a la biologia femeni-
na un cardcter vergonzoso o pecaminoso, al
mismo tiempo, la mujer ha sido milenariamente
considerada y valorizada solo en funcion de su

cuerpo y de su sexo. La menstruacion es una
- vergiienza, la maternidad es una condena; pero

la menopausia es casi la muerte... (la mujer ya
no sirve, se acabo). Los médicos saben muy
bien cudnto hay de psicologico en los males de
la menopausia, como en los de la menstruacion
y del embarazo, precisamente por ser conside-
rados males. Cuando se extrae una matriz o
unos ovarios, se dice popularmente que a la
pobre mujer la vaciaron. Le queda un corazon
que palpita, le quedan pulmones para respirar,
le queda el cerebro para pensar, pero estd va-
cia. Lo que era valioso en ella ya no existe. Asi
pues, la vida de la mujer transcurre segiin es-
tos conceptos -que van de lo sagrado a lo po-
pular, pero que viven todavia en la mente o en
el subconsciente de la mayoria- entre la ver-
giienza y el vacio, con una breve estacion en
que se alaban sus encantos, se anhelan sus fa-
vores y se exalta momentdneamente su condi-
cion de madre. ' '

- 'Y eso hace més compleja la lucha feminista.
Sin embargo, ;crees en la posibilidad del
cambio?
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En esta época de cambios, debe cam-
biar, con la biologia, el destino de las mujeres.
Mas dificil parece, sin embargo, modificar la
mentalidad humana, destruir prejuicios, abolir
tabiies, que cambiar la biologia; asi como es
mds fdcil reformar las leyes que alterar las
costumbres de la mayoria. '

‘Hoy no son tampoco todas las mujeres
las que son duefias de su cuerpo. Esta afirma-
cion, que se repite con frecuencia, aun se refie-
re a una minoria. Por lo tanto, la biologia si-
gue determinando muchos destinos... No basta
que algo sea posible, para que se vuelva efecti-
vo para todos. Modificando el concepto de
Freud, podriamos decir que anatomia es desti-
no cuando el contexto social rechaza los cam-
bios. No basta para mejorar el destino de las
mujeres que potencialmente cambie la biologia,
si no cambia también la sociedad.

- Pero nuestra sociedad en general es absoluta-
mente patriarcal y machista. Un ejemplo
puede ser las definiciones y adjetivos que se
les asignan a las mujeres.

Es cierto, en mi texto titulado “Lo que
dice ¢l diccionario” adverti que para €ste las
mujeres son de dos tipos: domésticas o rame-
ras. De igual manera, luego de revisar refranes
los comentarios sobre el significado de ser mu-
jer hasta resultan inutiles; basta sefialar que los
refranes corresponden también a dos direccio-
nes: por una parte, se refieren a las mujeres
honestas, las que casi no salen de su casa, las
que cuidan la hacienda, las que se cuidan a si
mismas apenas lo suficiente para no desagra-
dar a sus maridos, las sumisas, las recatadas,
las castas; a ellas, Dios las protege. Por otra
parte, las livianas, las que prefieren el pande-
ro”, las que estdn “en la plaza”, a éstas, les va
mal y causan toda clase de males. También
aparece sefialada en los refranes la dependen-
cia total de la mujer respecto al amo: si éste le
da bien de comer, se le verd lozana (como la
mula); y el buen aspecto de la mujer (el “infe-
rior” ) manifiesta las virtudes o la prosperidad
del marido (“el superior”, naturalmente). En
cuanto a las comparaciones y asociaciones, los
puntos de referencia suelen ser animales. Y de
todo ello resulta el concepto general que de la
mujer tiene la Real Academia Espafola: un ser
liviano, inestable, parlanchin, frdgil, que sélo
se salva con muchos cuidados, precauciones, y
sobre todo, encierro.
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- ;{Qué decepcionante!

Pocos hombres tienen una vision dife-
rente, incluso los que estan en el poder mues-
tran su tradicién machista. Recuerdo que el dia
de la toma de posesion del presidente Lopez
Portillo me indigné todas las sandeces que dijo.
Resultaba deplorable que el Presidente solo pi-
da a las mujeres lo que milenariamente se nos
ha pedido: permanecer en un papel tradicio-
nal; hoy, al fin y al cabo, ya tan profundamente
impugnado y en parte modificado: el papel de
acompanante “que avancen a nuestro lado”,
musas inspiradoras, “que nos impulsen a ser
mejores” y seres misteriosamente intuitivos
que; no por COnVIcClon y raclocinio, SIno por
instinto puedan tener un sentido de la justi-
ciq...

Aun por un simple sentido de oportuni-
dad politica, el presidente podria haber aludi-
do a lo que ocurre hoy en el mundo: la lucha
de las mujeres por ocupar un lugar de respon-
sabilidad en la sociedad... en todo caso, las
mujeres somos algo mds sefior presidente, que
amables y placenteras acompanantes.

- Sin duda, uha manera de contrarrestar €sos
comentarios, de sensibilizar a esta sociedad
patriarcal es tener espacios que difundan las
1deas feministas, como esta revista que hicis-
te nacer.

Por supuesto, si todavia tengo muy pre-
sente esos objetivos de fem que entre todas re-
dactamos:

fem se propone sefialar desde diferentes
dngulos lo que puede y debe cambiar en la
condicion social de las mujeres: invita al and-
lisis y a la reflexion. No queremos disociar la
investigacion de la lucha y consideramos im-
portante apoyarnos en datos verificados y ra-
cionales y en argumentos que no sean solo
emotivos. |

fem pretende ir reconstruyendo una his-
toria del feminismo, para muchos desconocida,
e informar sobre lo que en este campo sucede
hoy en el mundo, particularmente, sobre lo que
pasa en México y en América Latina.

fem no publica sélo informacion y ensa-
yo; da cabida a la creacion literaria de las mu-
jeres que escriben con sentido feminista y que

- contribuyen con su obra al reconocimiento de

ese nuevo ser, libre, independiente, productivo,
tal como empieza a manifestarse la mujer de
hoy y serd sin duda la mujer de manana. Y no




excluimos lg colaboracion de algunos hombres
que comparten nuestras ideas.

fem considera que la lucha de las muje-
res no puede concebirse como un hecho desvin-
culado de la lucha de los oprimidos por un
mundo mejor.

- fem es un foro que puede continuar la tradi-

- c16n de las feministas mexicanas que siem-
pre estan en busca del espacio ideal que di-
funda sus ideales. ;Conoces alguna etapa
histérica de la lucha de las mexicanas?

El movimiento feminista empezo tarde
en México. Nada similar a lo que ocurrio en
los Estados Unidos y en Europa durante el si-
glo XIX, habia pasado aqui; ni siquiera el len-
guaje de las feministas era familiar a las muje-
res mexicanas de principios de siglo. Por eso
resulta extraordinario que en 1915, en una ciu-
dad provinciana -aunque capital de un estado-

-haya surgido la iniciativa de promover un con-
greso feminista, y aiin mds extraordinario que
éste se haya realizado felizmente, dejando un
Jermento que no dio frutos inmediatos, pero
que sin duda contribuyé al desarrollo del pen-
samiento feminista en México.

En el Congreso Feminista de Yucatan,
donde las maestras tuvieron una gran participa-
c10n, mds que ideas son interesantes y revela-
doras las expresiones, las discusiones, los ma-
lentendidos, las confusiones... Todo eso mani-
fiesta al mismo tiempo la inmadurez de las mu-
jeres que se lanzan a tan gran aventura y su
gran valor y decision; las ataduras que las
mantienen dentro de una cultura esencialmente
femenina y las contradicciones entre querer y
no querer romperlas. |

- Esto me recuerda lo que se dice sobre la di-
ficil relacién entre mujeres, que segiin inicia
con la relacién madre e hija.

Pero, ;se deja en algiin momento de ser
hija? ;Se deja en algiin momento de ser ma- -
dre? Dentro de los canones que atin nos rigen
los varones dejan muy pronto de ser hijos, las
hijas, no. Y los hombres dejan también fdcil-
mente de ser padres, mientras las mujeres casi
‘nunca dejamos de ser madres. Se da entonces
el caso de que somos hijas y madres y abuelas
-todo al mismo tiempo- acumulando deberes y
pesares no compartidos.

Esta situacion injusta no la aceptan fd-
cilmente, o no siempre la aceptan las mujeres.

De alguna manera suelen vengarse; pero no se
vengan contra sus madres, Sino contra Sus pro-
pias hijas. Es una venganza muy sutil, disfraza-
da a veces de abnegacion, de sentido del deber,
de sacrificio. Es una manera de ocultar la en-
vidia, con normas de moral y de conveniencia
social, ante una adolescencia que brota impe-
tuosa; es una manera de inspirar ldstima, se-
nalando la triste situacion en que ella, la ma-
dre, estd viviendo, es una manera de presentar
la educacion que ella recibio y la propia con-
ducta ante sus padres, no con censura, sino co-
mo ejemplo digno de ser imitado.

Es dificil romper la cadena. Ello exige,
en todo caso, un grado de.conciencia, genero-
sidad y autocritica no frecuente; o que se ad-
quiere demasiado tarde. Podria sugerirse, en-
tonces, que las abuelas eduquen a sus nietas.
Pero lo probable es que las abuelas, que toda-
via son hijas obedientes de aquellas madres su-
fridas, exigentes e insatisfechas, estén también
cansadas de ser madres y ni siquiera acepten
demasiado ser abuelas. También habria que
considerar -en estos tiempos que nos han toca-
do- que cuando logramos entender lo que pasa,
ya estd empezando a pasar algo diferente. Pero
es cierto, al menos, que en la medida en que
haya menos hijas resentidas, habrd menos ma-
dres resentidas; y asi sucesivamente.

- Entonces, el futuro es promisorio porque ser
mujer no es un jeroglifico sino un ser huma-
no que intenta explicar quién quiere ser.

Porque la Mujer es Un ser que aiin no
acaba de ser

No la remota rosa angelical que los
poetas cantaron

No la maldita bruja que los inquisidores
quemaron

No la temida y deseada prostituta

No la marchita y burlada solterona

No la obligada a ser buena

No la obligada a ser mala

No la que vive porque la dejan vivir

No la que debe siempre decir que st

Un ser que trata de saber quién es y que
empieza a existir

Fue asi como el olor del pasado, cada
palabra guardada, cada idea latente en una afe-
ja revista fem me permitié conversar con la ma-
dre de esta revista. Por eso, al teclear estas le-
tras empiezo a musitar con orgullo feminista:
Alaide Foppa siempre entre nosotras. @
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