Es una realidad, aunque
- Se quiera creer que no

" La mujer no es duefia de su cuerpo,
pertenece a un destino asociado a sus
caracteristicas que son ideologizadas
como imperativos bioldgicos y no

en su dimension de cualidades humanas,
historicas.
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a iglesia lo condena, el estado lo
castiga, la sociedad lo juzga, el
hombre participa y la mujer que
es la afectada no tiene derecho a
decidir, y asi ha sido durante
mucho tiempo. A pesar de la ex-
.comunion, del secreto, del tabu,
de la céreel, el aborto se continda practicando.
El debate en torno a este tema “suele ser
ondulante, se enciende para luego apagarse, lo
mismo se encuentra en el centro de la atencién
publica que pasan meses en los que no se pro-
nuncia una palabra... No obstante, con reflec-
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tores o sin ellos, el aborto se practica todos los
dias en condiciones adversas para la mujer tan-
to en términos juridicos como de salud”.’

Para la investigadora Adriana Ortiz-Or-
tega, el tema del aborto no ha estado entre las
prioridades de los gobiernos mexicanos. La au-
tora de ;/Si los hombres se embarazaran el
aborto seria legal? libro proximo a publicarse,
“... sigue siendo un ‘pacto de caballeros’ entre
el estado y la Iglesia, en tanto que sigue figu-
rando en el Codigo Penal: dice el estado ‘no
vamos a Ser tan extremos, reconocemos este
derecho, reafirmamos nuestro compromiso con
el laicismo, pero ain no reconocemos el dere-
cho de las mujeres al aborto. Si lo penaliza-
mos’”.?

La polémica mas reciente empezo el 3
de agosto, luego de que en el Congreso de
Guanajuato, la fraccién parlamentaria del Parti-
do Acci6n Nacional no s6lo eliminaba la posi-
bilidad de que las mujeres pudieran interrumpir
un embarazo producto de una violacién, sino
que propone una pena de tres meses a seis afos
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de prision, a quien lo practique.

Asi también la iniciativa pre-
sentada por Rosario Robles, jefa de
Gobierno del Distrito Federal, a la
Asamblea Legislativa del DF fueron
causa de debates y de protestas con
la que se pretende disminuir las pe-
nas impuestas por aborto inducido y
agregar la atenuante por peligro de
salud del feto. _

El 29 de agosto, el goberna-
dor de Guanajuato, Ramé6n Martin
Huerta, veté las enmiendas al arti-
culo 136 del Cédigo Penal de su en-
tidad y la devolvi6 al legislativo
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luego de conocer los resultados de una encuesta
realizada en el Estado, donde el 68 por ciento
de los guanajuatenses pedia regresar la iniciati-
'va al congreso local, en tanto, el 52.2 por cien-
to “consider6 mas importante el derecho a la
vida” aun en caso de violacion.

NADIE QUIERE HABLAR

Sobre la interrupcién del embarazo “la mayoria
prefiere no hablar. Los médicos porque esta
proscrito o puede estigmatizarlos; los funciona-
rios de salud publica porque la informacion es
escurridiza; los politicos porque es dificil llegar
a un consenso; y las mujeres por la soledad
desde la cual tienen que enfrentar y resolver un
embarazo no deseado.’™

En todas las épocas y sociedades siem-
pre ha existido, sin embargo, es hasta tiempos
recientes que se le quita el velo con que se cu-
_bria. Antes era un seereto, no se podia ni men-
cionar. El hecho de que el Estado, la Iglesia y
la sociedad lo hayan ignorado u ocultado ha da-
do como resultado un mundo clandestino y de
explotacion.

Desde 1871 que se aprueba la penaliza-

ci6én del aborto no se ha llegado a ningtn

e acuerdo.

| No hay
que olvi-
dar a
Chiapas
en 1990,
cuando el
goberna-
dor, Pa-
trocinio
Gonzalez
Garrido,
propone
la despe-
naliza-
c16n pero
por pre-
siones de
grupos
conserva-
dores y
Provida
queda sin
efecto.
De los

estados

de la Republica, Yucatan es el nico donde es
permitido por razones eugenésicas, cuando co-
rre peligro la vida de la madre, cuando es resul-
tado de un acto imprudencial y por razones
econémicas. Recientemente ahi se abri6 la pri-
mera clinica de abortos legales. Su directora
Sandra Peniche, dice que a pesar de las presio-
nes de grupos de derecha, esta no se cerrara
porque opera con apego a la ley.

El aborto constituye un problema de sa-
lud ‘publica que no desaparecerd, ni con educa-
ci6n sexual, ni con mayor uso de anticoncepti-
vos 0 por preceptos religiosos. “No desaparece-
ra porque aun realizando los mejores esfuerzos,
nada garantizaria que ya no habrd embarazos
no deseados.’

I.AS HISTORIAS

Antonieta se preocup6 porque pasaban los dias
y su menstruacion no llegaba. Su marido la
obligaba sexualmente, no sabia de anticoncepti-
vos, el nifio mas pequefio cumpliria dos afos,
su esposo como siempre se dio la vuelta; ella
no podia con los gastos y las responsabilidades.
Pens6 que la solucién era no tenerlo, sin em-
bargo no contaba con los medios, se meti6 un
gancho, el que le provoc6 una hemorragia, ni
doctores ni clinicas pudieron hacer nada. A su
muerte, la familia se desintegrd, los hijos ma-
yores se volvieron alcohélicos. Uno de ellos
viol6 a la hermana mas chica, quien después
recurri6 a las sondas, no una sino varias veces,
corrié con suerte y esta viva. Se casé tiene dos
hijas y vive en Estados Unidos. |

Para Veronica, aunque fue en una clini-
ca, pasaron los afnos y cuando decidi6 tener un
hijo no pudo, algo habia estado mal en su inter-
vencion. Ahora vive sola con el anhelo y el

~arrepentimiento, en ese entonces no era el mo-

mento, su novio no se comprometid, ella tenia
que mantener a sus padres y hermanos.

L O DIFICIL DE LA DECISION

Para una mujer no es facil tomar la decisién; la
mayoria de las veces queda sola, como si hu-
biera sido la tinica causante de su embarazo.
Una cuestion de pareja, se convierte en su deli-
to. Al peso de las consecuencias fisicas debe
agregarse el de la sancién legal.



Luis de la Barreda, presidente de la Co-
mision de Derechos Humanos del Distrito Fe-
deral en su libro El delito de aborto, una careta
de buena conciencia, escribe: “centenas de mi-
les de mujeres abortan, afio con afio, a pesar de
la prohibicién penal. Las que cuentan con re-
cursos economicos lo hacen sin mayoreés ries-
gos. En cambio, las mds son pobres y no dispo-
nen de los millones de pesos (miles) que cuesta
un aborto en condiciones de higiene elemental.
Para estas mujeres el aborto clandestino es, por
necesidad, un aborto sérdido, en pésimas con-
diciones sai_.tarias. Todas quedan dafiadas psi-
cologicamente. Muchas resienten también con-
siderables dafios orgdnicos, no pocas mueren”.

Para Susana Chiarotti, las cifras de las
muertes y enfermedades por esta causa son tan
alarmantes, que equiparan a las de un genoci-
dio. Sin embargo, estas pérdidas no despiertan
las mismas preocupaciones en la clase politica,
ni en los medios de comunicacién.’

En nuestro pais las mujeres abortan, pe-
ro se quiere tapar el sol con un dedo, se quiere
- creer que no lo hacen, asmimsmo el Estado
cree castigarlo y por ello quiere creer que no
existe. Sin embargo, la realidad es otra, se prac-
tican miles y miles de abortos, que no corres-

ponden al numero de juzgados y sentenciados.
Los casos que llegan a ser denunciados, se dan
por lo general cuando hay complicaciones pos-
aborto. En el Reclusorio Norte en 1995, sélo
existia un proceso relacionado con ese delito.

. En un estudio relacionado con el tema
se encontré “que la gama de actitudes hacia las
mujeres que abortan puede ser muy amplia por-
que va desde la tolerancia hasta la extorsion y
el encarcelamiento”.

Hay que tomar en cuenta que el aborto
es la cuarta causa de mortalidad materna. Una
de cada cinco mujeres entre 15 y 49 afios de
edad, ha experimentado algin aborto y el 6 por
ciento ha tenido mas de uno. #n
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