Pro-vida: El término de la salud

reproductiva es contradictorio

n medio del debate desatado re-
cientemente por el congreso
guanajuatense, que intent0 apro-
bar las reformas al Cddigo Penal
que pretendia castigar con carcel
a las mujeres que abortaran
cuando el embarazo fuera pro-
ducto de una violacién, el Comité Nacional de
Pro-vida se sumo al coro de grupos conserva-
dores que apoyaron la iniciativa de los legisla-
dores panistas.

Asumido con uno de los grupos que de-
fienden la vida desde el momento de la concep-
ci6n hasta la muerte natural, Pro-vida acepta
que no es suficienté decir no al aborto, hay que
brindar ayuda a la mujer que se enfrenta a un
embarazo inesperado, y la ayuda debe ser a dis-
tintos niveles, afirma Roci16 Géalvez de Lara, vi-
cepresidenta de este organismo.

Sin embargo, agrega que las leyes deben
proteger los derechos humanos de todos y el
aborto no ha sido nunca una solucién, “al con-
trario las mujeres que se lo practican, tarde o
temprano tienen consecuencias fisicas y psico-
l6gicas”. _
Gélvez de Lara explica que Pro-vida
cuenta actualmente con 23 centros de ayuda en
toda la Republica Mexicana, ademas de contar
con 45 delegaciones a nivel nacional que traba-
jan con programas de ayuda que llegan a secto-
res de la clase social media y media baja.

Detalla que estos programas van desde
contar con una bolsa de trabajo, despensas,
orientacion familiar y psicolégica, ayuda médi-

. . ca, incluso alojamiento de casa para las muje-

res que por motivos de un embarazo inesperado
tengan que salir de sus casas. Incluso acepta
que en los casos draméticos “les proponemos

que no aborten y la salida que les ofrecemos es
la adopcidén”.

Alejandra Parra

Siendo el aborto un tema de interés na-
cional, en la que se manifiestan diversos gru-

pos, unos a favor y otros en contra, €l caso

Guanajuato no pasé6 inadvertido para aquellos
grupos que defienden los derechos de las muje-
Ies. |

Una amplia y oportuna expresion de las
organizaciones de mujeres, intelectuales, artis-
tas, lideres politicos y sociales lograron que el
gobernador de Guanajuato vetara dicha iniciati-
va.

SALUD REPRODUCTIVA O
METODO BILLINGS

Cuestionada sobre la postura de Pro-vida res-
pecto de la salud reproductiva, Rocio Gélvez
reconoce que tanto hombres como mujeres de-
ben tener acceso a una verdadera salud repro-
ductiva. No obstante, aclara que “no como la
entienden los organismos internacionales o al-
gunas cuestiones que esta promoviendo Nacio-
nes Unidas, incluso el gobierno mexicano”.

Reconoce que muchas veces ni los anti-
conceptivos ni el aborto es algo que busca la
salud de las personas y menos la reproduccion.

Agrega que el aborto no tiene nada de
saludable para la mujer, pues trae consecuen-
cias fisicas y psicolégicas, “ademads al bebé
practicamente se le mata, asi que tampoco se
esta buscando la salud y por el otro lado con el
aborto tampoco se busca la reproduccion”.

Por eso afirma que es bastante contra-
dictorio, pues los anticonceptivos muchas ve-
ces atacan la salud de las mujeres y los hom-
bres, “y lo que buscan es inhibir la reproduc-
cion”.

Entrevistada en las oficinas de Pro-vida,




Gilvez de Lara explica el método Billings. Di-
ce que es un método natural y ecologico, que
muchas veces los centros de salud lo confunden
con el método del ritmo.

“Pero son dos cosas diferentes, éste fue
descubierto por los doctores Billings, (de ahi €l
nombre) para la reproduccion de animales. Y lo
curioso es que vieron que en el hombre habia
un proceso similar, es decir, la mujer tiene pe-
riodos de fertilidad y periodos de infertilidad”.

Ademads —abunda— estos periodos tie-

‘nen sintomas, “si una mujer toma el curso del
método Billings puede detectar los sintomas y
asi conocer su cuerpo, lo que le permitird cono-

~cer sus periodos de fertilidad y entonces decidir
si tiene hijos o no”.

El método Billings consiste en graficar
cada dia de la mujer, “como es de observacion
personal, la mujer se conoce asi misma. Noso-
tros buscamos efectivamente que las personas
tengan salud a través de métodos naturales”.

La vicepresidenta de Pro-vida sostuvo
que este método es reconocido en un 99.9 por
ciento de efectividad por la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS). Sin embargo, subraya
que no es ampliamente difundido por los inte-

reses econémicos de los grandes grupos mun-
diales. |

SURGIMIENTO DE PRO-VIDA

En 1978, el Partido Comunista de México pro-
pone a la Cdmara de Diputados una iniciativa
para legalizar el aborto en nuestro pais. “Fue

~esta accion la que llevé a una serie de grupos
que estdn a favor de la vida a decidir a formar
el Comité Nacional de Pro-vida, para evitar que
dicha iniciativa se convirtiera en ley. Este es €l
origen de Pro-vida”, nos dice Rocié Gédlvez de
Lara.

Once aiios después, es decir en 1989, se
instauran los programas de ayuda a la mujer
que consiste en ofrecer “alternativas positivas”
a las mujeres que enfrentan un embarazo ines-
perado. _

Reconoce que Pro-vida no tiene directa-
mente casas de alojamiento ni de atencién, por-
que no tienen infraestructura para hacerlo. No
obstante, “contamos con contactos con otras
instituciones que si lo hacen, nos ayudan a
ofrecer estos servicios a las mujeres, algunos
son con hospitales y médicos”.

Con titubeos, porque dice desconocer al-

Daniel Correa Rojo

gunos datos, Galvez de Lara dijo que la confor-
macion de Pro-vida esté integrada por el Con-
sejo Nacional, por los delegados y los directo-
res de los centros de ayuda, ademads de “contar
con muchisimos voluntarios, personas que nos
ayudan”.

| Aunque nunca especifico el tipo de ayu-
da afirm6 que son 20 organismos los que con-
forman Pro-vida a nivel nacional y que ya
cuentan con 44 delegaciones.

Al ser cuestionada sobre la forma de
elegir a los integrantes del Consejo Naciomnal,
s6lo pudo decir que “varian dependiendo de las
necesidades y de la época y se eligen dentro de
todos los organismos que la constituyen”.

Explic6 que una delegacién es una per-
sona que se encuentra en un estado o region y
que tiene las facultades de un vocero, es decir,
“puede hablar ante los medios, y ejecutar los
programas que realiza la organizacidn, es como
una oficina de Pro-vida en ese lugar”.

No pudo dar cifras precisas sobre cuanta
gente trabaja para Pro-vida, “pues es mucha
gente, ademas cada delegacion tiene su propio
personal. Tenemos asesores en cuanto a médi-
cos, abogados y asesores de publicidad”. La
cantidad de asesores también es desconocida
por Galvez de Lara, pues aseguré “que la canti-
dad de asesores varia porque cada delegaci6n
tiene su propio personal”.

De igual manera ocurrié con los datos
sobre el financiamiento. Se le pregunté sobre
como hace Pro-vida para sostener econémica-
mente 44 delegaciones, 23 centros de apoyo,
cubrir gastos de abogados, médicos y publicis-
tas, a lo que la vicepresidenta de este organis-
mo dijo que “financieramente trabajamos a tra-
vés de donativos personales”, sin aclarar nunca
el origen de dichos donativos. &
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