Margarita Gralia y las

Tu tienes pro-
blemas sexua-
les? ;Eres de
los 0 las que
contestan “no”’,
pero no saben
ni qué €s un
tampo6n? ;Cuantos libros
has leido sobre sexo? y si
has leido, ;Qué tanto has
puesto en practica con fe-
lices resultados? ;Tus or-
gasmos son gozosos? ;Sa-
bes en realidad qué es el
SIDA?
| Todas estas pre-
guntas podrian parecer
muy obvias. Sin embargo,
no solo éstas sino muchas
otras no se hacen nunca y
la ignorancia en relacién a
la sexualidad es, aunque
parezca increible, infinita.
El pudor por ¢l lenguaje
relacionado con el cuerpo,
sorprendente. Quiza por
eso Margarita Gralia, bajo
la direccion de Angélica
Aragén y en una produc-
cion de Raymond Gerena,
decidieron poner en esce-
na la obra Tengamos el se-
X0 en paz. |

La cual resulta un trabajo bien logrado,
fresco, seductor. Con diferentes momentos cli-
maticos Gralia lleva a las y los espectadores de
la informacioén casi cientifica a la broma, del
recuerdo doloroso a la anécdota chusca, de la
pregunta directa a la confesién involuntaria.

La actriz, bajo una buena iluminacién y
musicalizacion, también conduce a los y las
asistentes a una serie de cuestionamientos sobre
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la sexualidad. El recorrido histérico va de Adan
y Eva a su caso particular, es decir, al del per-
sonaje que encarna, el cual tiene una serie de
caracteristicas que lo hacen ser cada uno de las
y los presentes en el teatro.

Asi, con desenfado, blusa negra, zapatos
y vestido rojo hace propuestas tan seductoras
como, por ejemplo, que el condén pase a for-
mar parte de la canasta bésica o al tomar una
foto “en lugar de decir whisky o chis, mejor di-




gan clitoris”, de esta manera -dice- la sonrisa
durara un poco mas.

También reflexiona en que no es comun
pronunciar esta palabra, ya que en realidad es
dificil que se pregunte cotidianamente ;y cdmo
estd tu clitoris? es mas, senala, “hay personas
capaces de morir sin haberla pronunciado”. Por
tanto, invita a los presentes a decirla, para no
MOTIr COn semejante trauma. _

La obra gira un tanto cuanto en torno al
tabu, al miedo, al silencio, que siempre han ro-
deado a la sexualidad desde la mitica época del
Antiguo Testamento hasta el dia de hoy. La
frustracion sexual en hombres y mujeres por no
tener informacion sobre el tema, que va desde
la primera menstruacién, que bien podria ser
motivo de una fiesta, pero que se convierte en
un “jya eres mujer y a cerrar las piernas!” y
luego el mito de la virginidad.

La ignorancia conduce en muchos casos
a un embarazo no deseado, al terror y a la deci-
si6én dolorosa de abortar y, en la mayoria de los
casos, a la humillacion. Al respecto comenta
que solo las mujeres pueden opinar, ni politicos
ni curas ni nadie mdas que las mujeres sobre sus
CUerpos.

Por cierto, aqui podria incorporar algu-
nas declaraciones, que rayan en la estupidez,
como la hecha, primero, por el obispo
de Ecatepec “en lugar de matar
a un inocente en tal caso
maten al violador™ (j!) o
“1a del arzobispo de Gua-
dalajara, Juan Sandoval
[fiiguez, en relacién a la
violacién: “las mujeres
tienen que poner lo que
estd de su parte, pues la
manera de vestirse, la
manera de presentarse,
es provocativa; la mujer
tiene que ser mas decen-
te y no propiciarlo™
(ji!!). Podrian citarse,
mds que por una malsa-
na pasién por el horror, para ventilar el medie-
vo del ano 2000.

Pero a olvidar las aberraciones. Es me-

jor pensar en que gracias a la informacion el
orgasmo si puede ser conseguido y que los pla-
ceres del sexo, lo recuerda Margarita Gralia,
son ajenos al estricto fin fisioldgico de la repro-
duccién. Deja claro que no hay peor asunto que
fingir un orgasmo. Entre manzanas invita a sa-
car el sexo del oscurantismo, al fin de cuentas,
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las deliciosas manzanas se hicieron para caer
en la tentacién de morderlas y comerlas.

Tengamos el sexo en paz es un monolo-
go de Franca Rame, Jacopo y Dario Fo. Tiene
mads de cien representaciones y una vigencia
que noche a noche se refresca. ya que lo que
podria ser un tema trillado por la simple y sen-
cilla razén de que existe desde siempre, puede
resultar novedoso debido a la infinita 1ignoran-
cia que al respecto se tiene, la cual hace -entre
otras cosas- sufrirlo en lugar de gozarlo.

Y como la ignorancia es muy osada y
todos y todas creen saberlo toooodo, cuando la
actriz hace alguna pregunta suelta al publico o
a alguien en particular, toooodo el teatro suelta
la risa, contesta al unisono o guarda silencio.
Por ejemplo, “;es importante el tamano del pe-
ne?” o “;Qué prenda usa el exhibicionista?”
“:Una gabardina!” contesta una sola voz en la
sala.

Lo anterior puede deberse mas que a la
ausencia de lecturas sobre el tema, a que la ma-
yoria de las personas creen que el sexo se
aprende por 6smosis 0 por vil instinto y no se
buscan datos o pautas fidedignas que enriquez-
can en lugar de empobrecer. De hecho hay
quien no lee n1 Cosmopolitan.

Margarita Gralia en casi hora

y media logra que el publico se relaje y
al final ria y celebre con menos pudor
y con mas ganas muchos de los
comentarios que escucha. Al
principio algunas palabras ha-
cen que la gente finja demen-
cia o0 se reacomode en el
asiento. Ya para concluir em-
pieza a cuestionarse la posibi-
lidad que esta mujer se pro-
pone con el espectdculo “que
todos ustedes después de ver-
lo, sientan deseos de hacer el
amor . Pero también que ten-
gamos el sexo en paz.

Al concluir la funcién,
| saluda personalmente al
publico e informa que la han invitado a un pro-
grama radioténico con un-sexologo, los lunes y
miércoles a las 9:30 de la mafiana, en MVS
Noticias, con la idea de informar y aclarar du-
das sobre la sexualidad.

~ Si deseas pasar un rato agradable 7enga-
mos el sexo en paz se presenta en El Teldn de
astalto, los viernes a las 20:30, los sabados a
las 19:00 y 21:00 y los domingos a las 18:00
horas. jSuerte! Z
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