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. lamo justicia para mi y “Ahf viene”, alguien dice. Sara Aldrete con su

‘ para todas las mujeres mas de 1.80 de estatura aparece con un elegante
inocentes que aqui vivi- vestido beige; el cabello, amarillo, suelto; ma-
mos. Quiero salir! dijo quillada y con una sonrisa apenas perceptible.

| Sara Aldrete, una tarde Una nube de reporteros la rodea. La luz jes de

de mayo del afio 2000, ella o de las camaras? Es impresionante su pre-
en el Reclusorio Femenil sencia. Sara ilumina, no hay duda.
Oriente, durante la presentacién de su libro Me El acto inicia. Victor Ronquillo, escritor
dicen la narcosatdnica, acontecimiento inédito y periodista, resalta el hecho de que sea la pri-
en la historia carcelaria mexicana. mera vez que dentro de un penal se presente un
La cita fue a las 18 horas. Gran movi- libro y que, por tanto, esa tarde sea de fiesta,
miento en el estacionamiento, en un dia que no “es un hecho histérico”, dice. Y agrega que “si
era de visita. Un policia invadido de curiosidad cuesta trabajo fuera de la cércel dentro con ma-
pregunta “;Usted sabe quién va a venir o qué yor raz6n”. Agradece a Sara el libro y al res-
va a pasar?”’. “Hoy se presenta un libro”, se le pecto comenta “el lenguaje es pulido, directo,
responde, “jAh!”, dice. fuerte, conmovedor, hay respeto por el lector y
Y ya estén ahi los muros, luego cristales por si misma. Lo que ella relata del proceso, es
y otra vez los muros inalcanzables, casi infini- ~  lajusticia a la mexicana”.
tos. Otra vez una especie de aduana. Creden- El escritor Emiliano Pérez Cruz, quien
cial, acreditacién, revision, una firma, un pasi- ha impartido diversos talleres en los recluso-
1lo inmenso, infinito, abismal, casi laberintico; rios, afirma que el libro “es un testimonio de
sino fuera porque encuentro al escritor Salva- primera mano, es la crénica de la violencia ins-
dor Castafieda el camino para ambos hubiera titucionalizada”.

sido més asfixiante. Otra
firma, otra reja, unos esca-
lones: la carcel.

El salén de visitas |
de la cércel, con una ani-
macién extrafia. Camaras
de television, reporteros,
reporteras, micréfonos, re-
frescos, galletas, saludos,
un estrado, flores, escrito-
res, y escritoras, preguntas.
Ires y venires. Curiosidad. -
Una espera de cuarenta
minutos agudiza la inquie-
tud.

De pronto, la luz de
una cadmara ilumina el ac-
ceso. Silencio de segundos.




Por su parte, el poeta Eduardo Vazquez
Martin, funcionario del Instituto de Cultura,
asevera ‘un ejercicio de libertad es llevar la es-
critura y los libros a donde la libertad esta limi-
tada”.

Josefina Estrada, escritora y coordinado-
ra del taller literario en el Reclusorio Femenil
Oriente, inicia su participacion al declarar “La-
mento la ausencia de las internas del taller lite-
rario en esta presentacién”. Después recuerda
la caceria y quema de brujas en siglos pasados
y su analogia con este caso. Relata el proceso
de gestacion del libro. |

Afirma y se pregunta que si Sara come-
ti6 los asesinatos que se le imputan “estoy de
acuerdo que fue justa su fama y su sentencia.
Pero ;qué pasa si es inocente, como lo ha pro-
clamado desde el primer momento?... Queda
abierta la linea de investigacién para los perio-
distas honestos: desentrafien la noticia exacta
de la fantasia pura”, concluye.

Presidieron el acto, Salvador Castaiieda,
escritor y representante de la Direccién de Lite-
ratura del INBA; y Sandro Cohen, escritor y
editor de la obra, quien rememora el trabajo
oculto del libro y agradece el apoyo que el Ins-
tituto de Cultura brinda a una escritora, no a
una presa.

Llega el turno de Sara “Mi palabra es li-
bre, tan libre como el libro que aqui presento.
Hoy no pido perdén, clamo justicia. A once
afios de cércel todo es diferente. A todos los
que me acusaron sin haberme investigado les
digo que la vida entera, lo que me resta, escri-
biré, hablaré y defenderé. Porque me han quita-
do mucho, entre otras cosas, la posibilidad de
tener descendencia, de tomarme un helado con
un nifio una tarde como cualquier mujer”.

“De todas las entrevistas que me hicie-
ron en ese entonces so6lo tres trataron mi lado
humano. Por eso ahora estoy escribiendo otro
libro que tiene que ver con mi vida en la cércel.
Con el lado de la mujer del expediente no con
el expediente”.

Una pregunta desde el absurdo “;C6mo
es un dia de Sara Aldrete en la carcel?” Una
respuesta “Igual que uno tuyo. Somos gente
normal. Nos levantamos, nos bafiamos, vamos
a nuestras actividades. Asisto a cualquier nuevo
curso que hay, quizéd ya ando en manualidades
50, reposteria 30, igual que alld afuera, con la
diferencia de que aqui no nos asaltan”.

“Quienes caemos aqui SOmMoOs como
cualquiera, nadie sabe cuando una hermana,
una madre, una hija, una esposa puede llegar

aqui. Basta un resbaloncito y de pronto se esta
adentro, en casa del jabonero el qué no cae
resbala”.

Sara Aldrete fue acusada de 13 homici-
dios por los que se le condené a 618 afios y
cinco meses de carcel; 10 afios mas por delitos
contra la salud; 12 por acopio de armas de fue-
go; 2 por profanacién de cadédveres; 5 por aso-
ciacién delictuosa. Lo cual suma 647 afios y 5
meses de prision, a los que originalmente fue
sentenciada. De bruja, fue de lo unico que, de
manera formal, no se le acus6. De todo ella
siempre se declar6 inocente. La pena disminu-
yo, primero, a 62 afios de carcel y, finalmente,
quedé en 50. |

Me dicen la narcosatdnica es el testimo-
nio de una mujer que, seguin dice, de pronto se
vio involucrada en uno de los casos mas sona-
dos de la nota roja mexicana. Es un producto
de su asistencia y su constancia al taller litera-
rio al que ha acudido y que no abandona.

Este libro es una promesa, una muestra
de la tenacidad de una reclusa que afirma en el
libro: “Estos son mis recuerdos. Los que creia
haber velado y sepultado, pero fui descubrien-
do que aun estaban frescos, tan reales, que es-
cribirlos fue como volver a escupir sangre. De-
senterré a mis muertos’.

La lectura resulta singular. No hay fic-
cién, aunque lo que relata Aldrete pudiera pare-
cer un invento de alguna mente desarticulada;
pero no, quizé a ningudn escritor se le hubiera
ocurrido inventar la historia de Sara y de los
llamados narcosatédnicos, ni de las torturas a las
que Sara fue sometida durante el tiempo que la
tuvo secuestrada su novio o durante el proceso
“legal” hasta la sentencia definitiva. -

Sara cay6 de una red en otra y en otra y
en otra. De esa desesperacién, y desde la ino-
cencia que ella proclama, sélo la sacaron las
palabras. “Seguiré escribiendo. Ejerciendo mi
libertad”.

Terminan las preguntas. Llega un aplau-
so largo, intenso, prolongado. Ella agrega:
“Gracias por acompafiarme en esta tarde, una
de las mds hermosas de mi vida”. Después la
rodean decenas de personas libro en mano para
que lo dedique. De pronto se acabg el tiempo,
la tarde hermosa. Empezo6 a anochecer. Todos y
todas emprenden el regreso al trabajo o a casa.
Sara se retira, iluminada en su libertad, a su
celda ;a sonar? @n
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