uando uno esta frente a Maria
del Carmen Muiiiz, no sabe
qué admirarle més: su fortale-
za, su valentia, su belleza, su
alegria. A sus 62 afios, la “Po-
pis” sigue siendo una mujer en-
vidiable, una deportista ejem-
plar y un ser humano valeroso, quien sin im-
portarle su edad, su condicidn fisica, sigue
asombrando. El pasado 10 de mayo, Maria del
Carmen no esper6 a su familia en casa para ser
festejada por el dia de la madre; ese dia, ella
intentd un nuevo récord en su carrera ciclista al
buscar un nuevo registro mexicano de la hora
en la categoria de master.

En estas paginas hemos hablado muchas
veces de los logros de esta mexicana, quien a

una mujer admirable

Sorpresa trds sorpresa...

la Popis Muniz,

Elina Hernandez Carballido

sus 50 afios como ciclista no se ha estancado ni
retirado, sino que siempre estd a la caza de un
nuevo reto, un logro para la mujer y deportista
mexicana.

Entre sus principales triunfos encontra-
mos la obtencién de la marca nacional femenil
élite, de la hora, con 35 kilémetros, 663 metros
y 60 centimetros, lograda en el velodromo
Agustin Melgar el 12 de diciembre de 1970; el
récord panamericano de los 100 kilometros en
1971; el récord panamericano de la hora; el ré-
cord Guinness de 24 horas en 1997, la marca
mundial Guinness de 25 horas y de 26 horas el
31 de diciembre del afo pasado.

¢ Por qué hace esto la Popis? ;por qué a
30 afios de su primer récord sigue escribiendo
historia?

Daniel Correa Rojo




“Dejar marcas para impulsar a las nuevas
y viejas generaciones a ir tras ella. Si tengo la
oportunidad, la fuerza, decision y salud, y sobre
todo el permiso de Dios, voy tras el nuevo re-
cord. En México hay mas de mil ciclistas hom-
bres en esta categoria (master) y ninguno ha in-
tentado hacer este tipo de marcas, yo como mu-
jer quiero dar el ejemplo e intentar imponerlo,
aqui en mi pais” afirmé la “Popis” al diario La
Aficion horas antes de intentar su nueva proeza.

Este tipo de récord no es sencillo, hasta
la fecha s6lo hay un antecedente de la francesa
Jeanne Longo, quien obtuvo la marca de su
pais, sin embargo, la Popis ha estado buscando
una marca mundial, y lo logré.

Ese 10 de mayo, Maria del Carmen Mu-
fiiz completo 92 vueltas al velédromo olimpico
para totalizar 30 km, 990 metros y 35 centime-
tros en una hora para imponer récord mundial
en la distancia por la categoria. En 1970 hizo
poco mas de 35 km en el mismo tiempo, pero
30 afios, son 30 afios, donde la edad es factor
determinante, no obstante la “Popis” hizo un
gran trabajo y puede decir con satisfaccion que
ha logrado su séptimo récord personal.

Ese dia, 1gual que en 1997 cuando asisti
al velédromo donde obtuvo su primer récord

Guinness, no habia el publico que domingo a
domingo sigue partidos de futbol (muchos de
ellos, mediocres), sin embargo era un publico
entusiasta que coreaba cada vez que la “Popis”
pasaba por las tribunas cada 39.12 segundos en
92 ocasiones.

No podia faltar el toque “politico™ al
evento, ya que al terminar fue felicitada por la
esposa del candidato del PRI, Maria Teresa
Uriarte. Las palabras de la “Popis” Muiiiz fue-
ron claras: “tengo 62 anos y gracias a D1os lo-
gré esta meta. Tenia confianza y certeza de que
lo lograria y ademds en un dia muy especial.
Estoy muy contenta por este triunfo y estd de-
dicado a todas las madres de México”.

. Qué otra meta podra tener esta magni-
fica mujer? El préximo diciembre hay una nue-
va cita en el Velédromo Oli’mpico, ira en busca
del récord nacional de la hora en la categoria
master. Esperamos estar ahi*para volver a
aplaudir y emocionarse al ver a esta menudita
mujer mexicana, quien no parece importarle la
edad, las enfermedades, el poco apoyo y difu-
s10n a sus eventos, pero que los aplausos de su
publico, esa madera que cubre el vel6dromo,
ese sonido de la bicicleta al rodar y rodar, son
suficientes para intentar nuevas metas. &y
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