Para Pedro, por estos 5 anos
felices y dificiles

con risas y llantos

pero con mucho amor

lgunas personas s6lo la ubican
por los comerciales en la €poca
invernal, cuando aparecio reco-
mendando a los nifios abrigar-
se bien y cuidarse de los frios.
Pocos saben que esta mujer es
la primera latinoamericana en
haber llegado a la cumbre del Everest, a 8 mil
846 metros de altura (ver fem diciembre 1999).
Sin embargo, no pudo llegar a la cima por una
tonteria: se terminé la cuerda que ayudaria a 49
montafistas a alcanzar la meta en mayo pasa-
do. Después de las burlas y recriminaciones de
la prensa mexicana, Karla Wheelock logré en
1999 esa meta y no sélo tocé el techo del mun-
do “sino ahora pisé su cima’.

SUBIR Y SUBIR

El gusto de Karla por escalar naci6 en ella des-

de nifia. Pero no fue hasta la década de los no-
venta cuando se inici6é profesionalmente al es-
calar el Popocatépetl (5 mil 452 metros), el Pi-
co de Orizaba (5 mil 700), el Aconcagua en
1993 (6 mil 959 metros). Su aventura hacia el
Everest fue dificil: problemas con los patroci-
nadores, problemas en la montafa: tiempo,
equipo, compaiierismo. No obstante, su fuerza
interior la ayudd a no desanimarse y volver una
y otra vez hasta ver su suefio cumplido.

Relata Jorge Sepilveda, de La Jornada,
que durante su primera escalada Karla se en-
frento a lo dificil del terreno, al frio, a la acli-
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matacién (subir y bajar para acostumbrarse a la
altura de més de 7 mil metros). Con ella viaja-
ban un australiano, un canadiense y dos ingle-
ses. Comenta Karla: “debi enfrentarme a su
desconfianza natural que sentian cuando vieron
que era mujer, algo asi como miren qué linda
mujer, pero en el fondo crefan que no iba a ha-
cer nada, aunque conforme avancé se dieron
cuenta que no era una carga para ellos...” En
esa ocasion, el clima fue tan malo que tuvieron
que regresar.

En su segundo intento se enfrento a la
falta de oxigeno, no habia suficiente para los
siete escaladores.

La tercera no fue la vencida. Se quedod a

80 metros. La causa: faltd cuerda. “Fue curioso

leer y escuchar en algunos medios de comuni-
cacidn, que mencionaron que €so de no tener

-cuerda para llegar a la cima, s6lo le podia pasar

a un mexicano. La verdad, es que no me paso
s6lo a mi, sino a un grupo de gente muy profe-
sional... me hubiera gustado que mejor desta-
caran lo bueno de la expedicion, aunque yo
también estaba enojada que por un error de los
gufas no se haya logrado el objetivo principal
de la expedicién”. (La Jornada 27 de julio
1998).

Al ano siguiente, la suerte le sonri6 y lo-
gro llegar a la cima, por la cara norte, del Eve-
rest. Pero, sus metas no iban a quedar ahi.

LLAS SIETE CIMAS

El préximo mes, Karla iniciara su nueva aven-
tura que, espera, concluird en el 2001. Lograr
la cima de las mejores montafias de mas de &
mil metros, el grand slam: McKinley, Gashem-
brum II, Karnsten, Aconcagua, Klimanjaro, El-
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aprendi muy bien, yo no

Archivo fer

me quiero volver estadis-
tica”.

“Hay que saber
escuchar a la montana,
mi sexto sentido me aler-
t6, supe del accidente de
una mexicana (Elia Mar-
tinez) que murio en el
Aconcagua, y de otros
mas en el Pico de Oriza-
ba... Siempre he dicho
que la intencién princi-
pal de un montanista es
Ir y regresar con €xito de

brutz y Vinson. “Después del Everest, es nece-
sario darle continuidad al programa y comple-
tar los seis ascensos restantes, pero para lograr-
lo, primero necesito los permisos y los recursos
econdémicos, por eso lo haré en dos anos”, afir-
mo Karla en la conferencia que se llevo a cabo
en febrero pasado.

Sus vivencias en la montafia la han he-
cho muy cuidadosa, nunca se arriesgaria de
mas: ‘“la montana te dice a cada rato.que lo im-

_ la cumbre, pues ninguna
montafa vale la pena para arriesgar la vida”.
Este mes de mayo, Karla Wheelock sal-
dra rumbo a Alaska, para subir al monte Mc-
kinley, a 6 mil 194 metros sobre el nivel del
mar. Esperamos que su préxima aparicion en
los medios de comunicacion no sea sélo para
recomendarnos como vestir durante el invierno,
sino platicando sus experiencias como escala-
dora, relatando no sdlo s1 llegé a la cima, sino
qué aprendid, que puede ensefiarnos de esa lu-

portante es la vida, una y otra vez. Y €so ya lo cha con la naturaleza. @
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