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“No hav suficiente amor en el mundo como
para desperdiciarlo en seres espirituales”.
Friedrich W. Nietzche.

I titulo de esta intervencion pa-
reciera no tener mayor Interés y
mucho menos complicaciones
para su abordaje. pues la sexua-
lidad es inherente a nuestra es-
pecie y las mujeres constituyen
mas del 50% de la poblacion.
Pero quizas desde la perspectiva de algunos
hombres la conmemoracion de un dia como €s-
te evidencia “la enorme rabia que las feministas
sienten por los varones™. Pese a lo anterior es
posible y sobre todo conveniente librar tales
obstaculos para analizar, mas a fondo. la situa-
cion que guardan las mujeres en sociedades co-
mo esta.

Vale-la pena senalar que el ejercicio
brindard mejores frutos en la medida que se
personalicen los ejemplos y no se asuma que
las mujeres referidas estan a gran distancia,
temporal o geografica.

RECUERDOS DEL PASADO

Aventurarse por los maravillosos ambitos de las
mitologias garantiza sumergirse en emocionan-
tes, increibles, roméanticos y a veces conmove-
dores relatos donde, de una u otra forma, se
onstata la supremacia de-las deidades masculi-

macion no faltard quien refute, con justa razdn,

que Afrodita y Palas Atenea son deidades muy
importantes, pero la indagacion de sus origenes
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permite enterarnos de que su nacimiento es
muy peculiar.

S1 evocan el cuadro de Sandro Boticelli
(1444-1510) El nacimiento de Venus. recorda-
ran que Afrodita a la cual los romanos denomi-.-
naron Venus, emerge de la espuma del mar. pe-
ro momentos antes un drama habia ocurrido en
el cielo. Cronos animado por su madre (Gea)
castro a su padre (Urano) y arroj0 el pene al
mar, ¢l cual segun Hesiodo, al entrar en contac-
to con el divino despojo empez0 a burbujear y
formé una gran cantidad de espuma (““afros” en
griego) de la cual surgié la diosa del amor, la
reina del deseo, la belleza, la dulzura y la ale-
gria femenina. Respecto a Palas Atenea se dice
que cuando la primera esposa de Zeus, Metis
(diosa de la prudencia). estaba a punto de parir,
¢l se la tragd por miedo a que quien naciese pu-
diera danarlo como se estilaba entre las prime-
ras deidades. Sin embargo. al poco tiempo tuvo
un dolor de cabeza tan insoportable que le pi-
d10 a su bien odiado hijo Hefestos le ayudara,
éste n1 tardo ni perezozo le asestd un poderoso
hachazo y del crdneo partido emergid Palas
Atenea: con armadura. escudo y lanza. Se le
considera diosa de la sabiduria y de la guerra
justa (?). Como podemos observar se trata de
un par de diosas por demas importantes en las
que se privilegia el papel masculino en su crea-
c10n.

Para m:rar un poco mas de cerca en el
tiempo y €n nuestro contexto nos remontare-
mos a una antigua leyenda judia, en ella se ad-
vierte que la primera esposa de Adén. la ahora
impronunciable Lilith fue castigada por recla-
mar privilegios de un trato igualitario. Esa figu-
ra femenina es muy interesante porque implica
que hombre y mujer fueron creados no sélo con
el mismo material sino al mismo tiempo, lo




cual confiere una situacion de igualdad. El bue-
no de Adan se quejo con su dios pues ella no
aceptaba obdecer y tampoco estaba de acuerdo
€n que para tener relaciones sexuales, €l estu-
viese arriba. El dios de Adan, conmovido por lo
que le hacfan la convirtié en serpiente. Mds tar-
de a €l lo durmié y de su costilla extrajo a otra
mujer mds doécil. No obstante, de sobra es co-
nocido que es a Eva a quien se le achaca la cul-
pa por haber sido expulsados del paraiso.

S1 quieren un ejemplo mas actualizado
busquen en el Diccionario de la Real Academia
para la Lengua Espafiola el término dios; en
mas de cuatro columnas, es decir, en més de
una pagina se define y describe dicha palabra.
En contraste, si buscan diosa, solamente leeran:
deidad femenina. _

Me resisto a pasar por alto un ejemplo
mexicano. Nacio6 en lo que hoy es Veracruz,
cerca de Tabasco; era una princesa pero al mo-
rir su progenitor la madre se casé con otro caci-
que con quien tuvo otro descendiente. Su pa-
drastro, temeroso de que ella heredara ambos
poblados la vendi6é como esclava durante su
pubertad. Su nombre Malintl fue cambiado a
Malintzin por sus amos, pero cabe aclarar que
el sufijo “zin” es sefial de respeto como: Dofa
0 Don en espanol o “San” en japonés. ;Cémo
habra sido esa joven para que aun siendo escla-
va le dieran ese tratamiento? Cuando Cortés
lleg6 a tierras mayas recibié una ofrenda de 20
doncellas de entre las cuales, eligi6 para si a

Malintizn. Tan pronto ella aprendié el espafiol
se convirtid en su intérprete y cuando €l orde-
naba: “Diles que vengo a conquistarlos en
nombre de un rey muy poderoso allende los
mares” ella decia: “Dice que viene a liberarlos
del yugo de los mexicas”. Fue la primera per-
sona en dominiar el ndhuatl, maya y espafiol;
tan grandes eran sus dotes que a Cortés le de-
cian Malinche o sea el hombre de Malintzin.
Para Pablo de Ballester es la mujer mas impor-
tante de México y enfatiza que Grecia nunca ha
tenido una de tal magnitud, pero paraddjica-
mente aca decimos que traiciond a su patria, lo
cual es falso porque el concepto de México to-
davia no existia y ella nacié en un poblado que
habia sido conquistado por los mexicas.

¢(Es justo que las mujeres carguen con
tantas cosas negativas? ;a qué obedecen esos
comportamientos, tanto los masculinos como
los femeninos? Los defensores de la Sociobio-
logia alegaran que nuestras conductas estan de-
terminadas por los genes y por lo tanto, debe-
mos resignarnos a cumplir el papel que la evo-
luci6n nos ha dictado como especie. Pero una
gran cantidad de investigadores sentencian que
s1 bien la herencia bioldgica incide de manera
fundamental en nuestros actos, el bagaje cultu-
ral no le va a la zaga. Simone de Beauvoir es-
tremeci0 al mundo cuando dijo: “La mujer no
nace, se hace”. En-unas cuantas palabras sinte-
tiz6 parte de la historia de la humanidad porque
durante siglos se ha educado, sugerido, conven-
cido, manipulado, dirigido, exigido y ordenado
a las mujeres para hacer lo que su sociedad de-
termine. Sumisa, abnegada, carifiosa, entrega-
da, maternal, sacrificada e incondicional son al-

_gunos de los adjetivos con los que calificamos

a las féminas de nuestra preferencia, pero tan
pronto caen de nuestra gracia se convierten en:
brujas, viboras, traidoras, chismosas, desalma-
das e interesadas; y cuando el enojo alcanza su
acme, con solo cuatro letras podemos endilgar- -
les uno de los mayores y usados insultos.

(A qué obedece tanto encono? Algunos
pensadores 1nsisten en que cuando alguien gri-
ta, controla 0 amenaza es porque en el fondo
tiene miedo. ;Tendrd miedo el “sexo fuerte del
débil”? no parece l6gico, a menos que nos ha-
yan proporcionado datos falsos. Veamos: la es-
peranza de vida es un indicador que favorece a
las mujeres por varios anos; hay mds abortos
(espontaneos) masculinos que femeninos y para
rematar: William H. Masters uno de los sexélo-
gos mas influyentes dijo en su mds reciente vi-
sita al D.F. que la capacidad de respuesta se-

15




R

y i (LR
AT T e

A

xual femenina es ma-
yor que la masculina.
Si lo anterior es cierto,
el reprimir la sexuali-
dad de ellas pueden in-
terpretarse como una
estragema para contro-
larlas.

Otro dato estre-
mecedor: mas de 120
millones de mujeres en
el mundo padecen mu-
tilaciones genitales, a
las que gente interesa-
da en no lastimar nues-
tros oidos denomina
“‘circuncision”’ pero
que no es ofra cosa que
una clitoridectomia
(extirpacion del clitoris
en la infancia o puber-
tad temprana, en vivo y
a tedo color). Recordemos que ese proceso se
uso como tratamiento para las ninas que se
masturbaban. No existen antecedentes de ello
€n nuestro pais, quizas porque fuimos mas so-
fisticados y efectuamos, lo mismo, por interme-
dio de la educacién sobre todo la religiosa.

Las cosas cambian poco a poco; dia a
dra aumenta el numero de mujeres incorporadas
al trabajo remunerado y pese a que ello, a ve-
ces, las hace acreedoras a una doble o triple
jornada laboral, estan alegres porque les permi-
te el ejercicio de su libertad y la toma de deci-
stones responsables; pero también porque cada
vez con mas frecuencia encuentran hombres so-
l1darios, capaces no sé6lo de ayudar si no de co-
laborar en las tareas hogarefas.

La liberacion femenina conlleva a la li-
beracion masculina. Durante siglos hemos
cumplido el papel de “opresores oprimidos”, en
nuestro loco afan de controlar, no nos damos
cuenta de que vivimos encadenados.

El erotusmo, una de las caracteristicas
mas humanas, proporciona placeres insospe-
chados a quienes se permiten experimentar y
traspasar las barreras de lo establecido quien
sabe por: ;quién, donde, cuando y para qué?.

La mujer 1deal es un ser humano inte-
gral que detenta un cumulo de potencialidades,
elegidas por ella y no impuestas por una socie-
dad uniformadora. Conocer sus alcances y sus
l[imites pone en claro que su comportamiento
puede ser sumamente variable. Lo cual la enri-
quece pues puede ser diferente, de acuerdo a
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las circunstancias, sin alterar su esencia. Arma-
da de una gran paciencia anima a su compafiero
para que se atreva a sondear en lo mas intimo
de su ser y aumente tanto el espectro de sus
sentimientos como su capacidad para expresar-
los, de modo similar a como ellas lo hicieron
hace muchas decenas de anos.

Me parece que la conmemoracién de es-
te dia obra a modo de reconocimiento por el si-
lencioso y valioso existir de la mujer pero tam-
bién cumple con el objetivo de que se conozcan
entre ellas mismas, se 1dentifiquen como grupo
y se solidaricen al darse cuenta de que no estan
“solas”, como muchos meseros opinan. Vayan a
un bar varias mujeres y pidan una mesa, proba-
blemente quien las reciba dird ; vienen solas?
Por la simple y sencilla razon de que no ve a
un hombre.

S1 revisamos con humildad y honestidad
nuestras experiencias hallaremos que nuestra
pareja algunas veces ha interpretado los papeles
de: esposa, madre, amante, guia, adversaria,
compariera, hermana, hija, critica y muchos
mas.

Cuando ya no se tenga que celebrar el
dia Internacional de la Mujer sera porque se le
trate con el mismo respeto que al hombre; ha-
bra quienes se lamentaran: “falta mucho” pero
la brecha disminuird si comienzo a analizar, re-
flexionar y cuestionarme a mi mismo e influyo
en quienes me rodean. Lo mas seguro es que
entender€ aquello de: “hombres y mujeres so-
mos diferentes pero ello no justifica las
desigualdades”. _

Caminando al lado de mi compaiiera,
emocionados creemos, deseamos y anhelamos
se hagan realidad las palabras que canta Mere-
cedes Sosa:

“Cambia,
todo cambia”. @
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