a es bien sabido, gracias a la
perspectiva de género, que no
nacemos hombres o mujeres,
sino que a través de nuestro
proceso de socializacion trans-
formamos nuestra identidad fi-
sica en género. El dia de nues-
tro nacimiento es el punto de partida de este
proceso que durara toda la vida: la primera ro-
pa de la nifia es rosa y la de los nihos es azul.

-~ Un estudio realizado en Estados Uni-
dos con padres y madres de recién nacidos,
muestra que ellos y ellas tienden a afirmar con
gran seguridad que las ninas son mas pequenas,
dulces, finas y tiernas que los nifios desde el
momento de su nacimiento. Ademads, mencio-
naron que tenian que darles un trato diferencia-
do, dependiendo del género, ya que ambos gé-
neros son diferentes. Una profesia que se auto-
cumple desde el dia en que nacemos.

Otros estudios han encontrado que los
ninos y nifas, a la edad de dos anos ya tienen
interiorizados estereotipos diferenciados para
hombres y mujeres. Al preguntarles a los me-
nores de preescolar cémo piensan que son las
nifnas, la mayoria respondi6 que a ellas les gus-
ta jugar con las mufiecas, ayudar a su madre,
cocinar, limpiar la casa y hablar mucho, ade-
mas de que piensan que cuando ellas sean gran-
des se dedicardn a limpiar la casa y podran ser
enfermeras o maestras. Sobre los nifios opina-
ron que les gusta jugar con carros, ayudar a su
padre y construir cosas, y que cuando sean ma-
yores van a ser jefes.

En la primaria, los nifios y las ninas
amplian un poco los estereotipos, pero siempre
dando mas oportunidades a los hombres que a
las mujeres. Agregan a los hombres profesiones
con mas accion, como son: policias y estrellas
de deportes, y con mds prestigio, como aboga-
dos, doctores, servidores publicos y pilotos.

;Niia o Niio?

Mercedes Charles C.

[.os datos

anteriores
revelan que,
desde una
edad muy
temprana,
las carreras
ya estan
segmentadas
por género,
incluso en el
Imaginario
de los me-
nores.

En
este mes se
festeja el
Dia del Ni-
no (y de la
Nifia), y con
ello, la com-
pra de ju-
guetes se 1n-
tensifica.
Ciertamente
los juguetes
tienen que

ver con la

creacion social de género ya que actian como
mediadores en los juegos, principal actividad
socializadora en la que aprenden roles y reglas
sociales normatizadas.

Los principales juguetes que los pa-
dres compran a sus hijos son: coches, trenes,
aviones, juguetes militares o bélicos, materiales
educativos de arte, equipo deportivo, herra-
mientas de carpinteria y juegos de quimica o de
ciencia. En cambio, para sus hijas la eleccién
en mucho mas restringida: muniecas, casas de
munecas y objetos relacionados con la belleza
y con la casa.
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Daniel Correa Rojo

Es un hecho que los padres y madres
lienen un imaginario sobre qué significa ser
hombre o mujer.y ello lo reflejan en los jugue-
les que compran a sus hijas e hijos. Incluso, se
ha visto que rechazan categoricamente comprar
los que les solicitan cuando no responden a Ju-
guetes soclalmente aceptados para su género.
Este es el caso de juegos de quimica o de cons-
truccion, para las nifias; o munecas y utensilios
de cocina para los varones.

Estos estereotipos son reforzados por
las companias de juguetes, quienes parten de la
idea de que a las nifias les encantan los colores
pastel, la ropa para vestir a sus mufecas y los
artefactos para iniciarse en la construccion de
su belleza y en las labores del hogar. En cam-
bio, sostienen que los nifios construyen, son cu-
r10s0s. les gustan los retos y tienen una mente
cientifica.

Estos estereotipos son manejados tam-
bién por los productores de juegos de computa-
dora. A los nifios les ofrecen juegos de guerra,
combate, aventura y deportes; mientras que a
las nifas, juegos de fantasia, de princesas, o
software para cambiar de ropa a muifiecas vir-
tuales o para hacer papeleria un tanto cursi.

Como deciamos, el juego es las prin-
cipal actividad de socializacién de los nifios e
ninas. Cuando ellos y ellas juegan con otros de
Su proplo genero, utilizan juguetes estereotipa-
dos que corresponden a su género; sin embar-
g0, cuando los grupos son mixtos, los nifios se
rehusan a jugar con juguetes clasificados como
femeninos, mientras que las nifas, por lo gene-
ral, no tienen objecion en jugar con juguetes
considerados masculinos.

[La familia,
los amigos, la escuela
y los medios de co-
municacion refuerzan
estos estereotipos por
medio de sistemas de
recompensas y casti-
gos, de aceptacion y
de rechazo, de apro-
bacion y reprobacion.
Asl, desde edades
muy tempranas pode-
mos saber si 1o esta-
mos haciendo bien o
no, de acuerdo a las
expectativas que se
ticnen para la cons-
(ruccion del género al
(ue pertenccemos.

8

Por otra parte, la compra de juguetes
se relaciona con los anuncios de la televisién
que los promueven. Lois Smith' sostiene que
las nifias y los nifos muchas veces imitan 1o
que ven en este medio de comunicacién, segiin
los roles establecidos para cada género. Ade-
mas, entre mds horas ven su programacién, ma-
yor influencia tendran con relacién a los este-
reotipos que presenta la television.

Los anuncios publicitarios muestran
que hombres y mujeres somos diferentes, cues-
tion que se refleja claramente en los anuncios
destinados al publico infantil. En ellos aparecen
mas ninos que ninas, ademas, cuando tienen un
narrador, la voz es predominantemente mascu-
lina, solo es femenina en algunos anuncios diri-
gidos a las nifas.

Por otra parte, la publicidad nos mues-
tra modelos de ninas que son pasivas, calladas
y dulces, e involucradas en menos actividades
fisicas que los ninos. La violencia y la agre-
$10n, asi como la accion y el movimiento se
utilizan mayoritariamente en anuncios dirigidos
a los ninos. | _

Los anuncios para las nifias estan ubi-
cados primordialmente en interiores, y los diri-
gidos a los nifios, en exteriores. A las nifias se
les ofrecen entornos rosas y acaramelados. con
cambios mas dulces y paulatinos, logrados a
traves de disolvencias, y la musica que los
acompana es tranquila. Ellas pueden mostrar
afecto y emociones.

En cambio, los anuncios para los ni-
nos contienen entornos mas variados, con ma-
yor numero de movimientos de cdmara y cortes
mas radicales y directos. Se utilizan con fre-
cuencia efectos de sonido y musica mas estri-

dente, con un ritmo mds répido. Ellos pueden

mostrar agresividad e independencia.

De esta manera, los juguetes y los
anuncios publicitarios que los acompanan sepa-
ran a los nifios y las ninas, reforzando los este-
reotipos tradicionales. Esto es particularmente
grave al actuar en detrimento de las nifias, por-
que generan expectativas sociales sobre cémo
deben comportarse y hacia dénde deben dirigir
sus juegos, y porque los juegos que de ellas se
esperan, corresponden a un entrenamiento tem-
prano para que cumplan su funcién de madres,
objetos sexuales y amas de casa. 72
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