n las peliculas mexicanas de an-
tano, esas como Pepe el Toro,
Meéxico Lindo, o cualquiera en la
que el personaje principal fuese
un viril espécimen vestido de
charro, con voz varonil, bigote
de matalascallando, mirada de
lastraigomuertas,una extraordinaria voz de ba-
ritono, garganta de borracho profesional y un
exceso de tiempo libre para andar dando sere-
nata a dos o tres chamaconas a la vez, no podia
faltar la frase “Soy macho y a mucha honra”.
Hoy en dia segiin las entrevistas elaboradas por
Oscar Cadena para su programa sobre el ma-
chismo, en nuestro pais abundan los machos -
seguin las mujeres- y ya no los hay -segun los
hombres-. Inmediatamente se desata la polémi-
ca y a m1 me queda clarisimo que no es que ya
no haya machos, sino que ahora ya no se sien-
ten honrados de serlo. Admiten ser machitos
entre sus cuates, en las redacciones de los pe-
ridédicos -hablando de la fauna periodistica-, en
las cantinas, y en las sobremesas de las pachan-
gas. Pero ya en nuestro globalizado universo no
hay los machos de antaio. !Qué diera yo por
ver a un Pedro Infante como Jefe de Redac-
cién!, que me recibiera en el periédico con una
botelia de tequila en el escritorio, una guitarra
recargada en su silla, vestido de charro negro,
levantandome la ceja a media asta -al estilo Pe-
dro Armendariz- y con su voz de macho mexi-
cano me dijese: jHay reinita, asi me gustan las
hembras, cumplidoras y obedientes! y mientras,
yo calladita y con la mirada baja, pestafieando
con ahinco, le extendiera mi articulo sobre los
buenos modales de una sefiorita mexicana. El
para compensar su agresién que revelaba una
absoluta inseguridad y una extraordinaria e in-
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sOlita sensacion de ser superior a las mujeres,
tomaria la guitarra y me cantaria Paloma Ne-
gra, para luego dejarme ir y comentar con sus
compaineros de cantina, perdon de redaccion, “
i Vieron, la traigo mueeeerta!”.

Pero no, ya los machos no admiten su
condicidn, asunto que hace harto dificil visibili-
zar su comportamiento como un grave proble-
ma de inequidad e injusticia. Todos los aspec-
tos culturales en nuestra sociedad siguen feste-
jando al machismo de diversas formas. Que
conste que no digo que todos los hombres sean
machos; aunque si aseguro, por galopante ex-
periencia, que la mayoria en una situacién



comprometedora en la que tiene que tomar una
posicioén ante un grupo, generalmente se abs-
tendra de defender su conviccion antimachista
o profeminista; otros, por las presiones socia-
les, incluso se prestardn al juego de burlarse de
la amiga a quien a solas defienden de las actitu-
des retrogradas de sus conocidos. En su atan
por negar la condiciéon de machos, juegan con
las palabras, pero 1gual caen redonditos nomas
hablan. Yo tengo anécdotas de risa como para
un libro, pero menciono s6lo algunas. Hay un
senor que dice que €l es feminista, porque tenia
trabajando en su redaccién a un harén de muje-
res, -ya se delaté con la descripcion de subordi-
nacion de las empleadas a mujeres dedicadas a
la satisfaccién de los placeres sexuales de su
patron. Esta el que dice que las mujeres somos
lo mas bello y preciado del mundo, que por eso
los hombres deben cuidarnos, aunque nos “den
cierta libertad”, porque si nos dejan libres nos
vamos con cualquiera. Esto no s6lo denota su
actitud de posesion de la mujer, sino un terrible
- complejo de inferioridad, y un desprecio hacia
su pareja, por creer que su unico movil en la-
vida es el sexo, y de paso siembra la duda de
no ser muy cumplidor.

Segun el diccionario la palabra macho,
ademads de definir el sexo masculino, significa
fuerte, robusto y vigoroso. Un macho es un
hombre que hace ostentacion de su virilidad,
que alardea de superioridad con respecto a las
mujeres, y que trata a quienes le rodean con
desdén, abuso y violencia. Es un atropellador
por excelencia. El macho sélo se le cuadra a
quienes no le temen, y por supuesto a los pode-
rosos. A esos hay que agregar a los que admi-
tiéndolo 0 no, son misdgInos, €s0s se cuecen
aparte, porque son aun mas inseguros que los
anteriores. LLa palabra se deriva del latin miseo
odiar y gyne mujer, es decir es quien odia y hu-
ye de las mujeres. Hay teorias psicol6gicas
que plantean que los mis6ginos, son homo-
sexuales reprimidos, y se convierten por lo ge-
neral en machos cuya inseguridad les lleva a te-
ner multiples relaciones con mujeres a quienes
maltratan psicol6gicamente para mantenerlas
controladas y sometidas a su “poder masculi-

"

no”.

Lo cierto es que Machos Habemus; que
el concepto de lo masculino se relaciona con el
poder, la seguridad, la inteligencia y la activi-
dad y lo femenino con la debilidad, la belleza
fisica, la fragilidad y la pasividad. Estos no son
mas que estereotipos que han sobrevivido a tra-
vés de un proceso de socializacién, a través de

la familia, de la escuela y
la educacién, de la Iglesia
y de los medios de comu-
nicacion y que finalmente,
durante la pubertad cada
nifno y nifia interioriza para
adquirir un sentimiento de
superioridad en lo masculi-
no e inferioridad en lo fe-
menino. Estos estereotipos
responden a fundamentos
historicos, es decir, confor-
me evolucionamos, somos
capaces de cambiar los pa-
trones que rigen nuestro
comportamiento. Las nor-
mas de conducta son resis-

tentes, pero no son inmunes al cambio. Evolu-
cionan al ser transmitidas de una generacion a
otra. El machismo, en su momento tuvo valores
practicos, que no son racionales, y hoy en dia
no aplican a nuestra sociedad. Como todo pro-
ceso social evolutivo, eliminar el machismo, re-
quiere de sacrificios, de esfuerzos. Tanto hom-
bres como mujeres, debemos asumir la necesi-
dad de la equidad, que significa, por principio,
eliminar los patrones que induzcan a actitudes
de superioridad e inferioridad; sin éste primer
paso, los intentos por inducir un nuevo com-
portamiento familiar que redunde en lo social
seran infructuosos. Dejar de ser el macho de la
pelicula, significa para el hombre “perder po-
der”, pero también implica libertad emocional,
y para la mujer implica mayor responsabilidad
y menor manipulacion del ambito familiar.

El sexo bioldgico nos lo da la naturale-
za, pero el género, es una construccién social
que determina nuestra forma de ser y actuar.

Para los muy machos la noticia del dia
es que las mujeres no somos su propiedad; para
las madres de nifios varones la novedad es que
si ellas no educan a nifios y nifias con los mis-
mos principios de igualdad, los convertirdn en
esos machos adultos a los que ellas mismas
aborrecen y que las victimizan.

En una sociedad donde ya nadie anda a
caballo, m tirando balazos por quitame estapa-
ja, los unicos machos que tienen cabida, son
los que se visten de mariachis para ir a cantar a
las fiestas; y uno que otro colado como Esqui-
liano, que amenaza con su poder politico y ba-
ce declaraciones que inducen al rompimiento
del fragil hilo unificador que hemos construido
para que el norte y el sur del estado se integren
de manera armoniosa. @
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