Y se enamoraron
de la noticia...

..en el
periodismo

Las mujeres periodistas

en Mexico a finales de milenio

i
L

Elvira Hernandez Carballido

Para Baruch que este mes cumple 7 afios

Todavia no se puede colocar nuestro periédico en el niimero uno de los otros muchos
que honran la prensa mexicana; pero... jquizd mds tarde! Tal vez en la decadencia de
nuestra vida, se recordard con placer que unas pobres hijas de México, deseosas del

progreso de su pais, no descuidaron (aun a costa de muchos sacrificios) contribuir con
sus humildes lineas, para lograr en su patrio suelo, esa regeneracion sublime del sexo
femenino, ese ideal que es llamado la emancipacion de la mujer. Quizd entonces, este

periodico que es un insignificante boton de la corona que cifie la literatura de la patria,
forme una de sus mds fragantes flores. Tal vez dentro de algiin tiempo, habradn otras

Jovenes que siguiendo nuestro camino, se lancen al dificil camino del periodismo,
afrontando todas las espinas que en él se encuentran.

Las hijas del Anahuac

onsider€ necesario e inevitable
Iniciar este escrito con la cita
anterior porque nos permite
atisbar la esperanza femenina
de un futuro promisorio de la
participacién de las mujeres en
el periodismo nacional. En el
siglo XIX, casi a finales, nuestras abuelas se
acercaron al periodismo poco a poco. Primero
firmaron con seudénimos o con sus iniciales
los textos publicados, después insertaron poe-
mas 0 narraciones, y mds tarde crearon sus pro-
p1as publicaciones para expresar ampliamente
lo que pensaban, desde politica hasta de su pro-
pia condici6n femenina.

Estamos a punto de entrar al siglo XXI
y por eso resulta mds estremecedor leer ese
pensamiento femenino porque constata mas de
cien afnos de lucha continua por ganarse un es-
pacio periodistico, por tener derecho a escribir
en un periodico, por demostrar que se podia
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perseguir a la noticia y redactarla en un discur-
SO escrito claro y preciso, que las mujeres po-
demos ser periodistas en toda la extension de la
palabra.

Asi pues, si el siglo XIX se caracterizo
por la riqueza de sus publicaciones especializa-
das, sin duda el XX ha sido una lucha tenaz pa-
ra tener ese espacio periodistico a nivel nacio-
nal, por escribir cualquier género periodistico y
sobre infinidad de temas. Es asi como algunas
mujeres comenzaron a colaborar en diversos
peri6dicos, poco a poco se hicieron reporteras o
columnistas de prestigio como Magdalena
Mondragén, Elvira Vargas y Adelina Zendejas.
Se vivia ya los cincuenta, medio siglo transcu-
rrido.

Precisamente en esa época aparecen en
escena dos mujeres que actualmente son las
mas representativas en el periodismo hecho por
mujeres: Elena Poniatowska y Cristina Pache-
co. La primera, empez6 a escribir en Noveda-




des en 1954; la segunda colaboraba en
publicaciones como La Familia y Suce-
sos para todos, donde curiosamente fir-
maba sus escritos con el seudénimo Juan
Angel Real, como las pioneras del siglo
XIX. También destacaban Maria Luisa
Mendoza, Rosa Castro, Margarita Miche-
lena y Ana Cecilia Trevifio “Bambi”.

Los pasos logrados parecian dados
con lentitud pero con bastante fuerza y
seguridad, aunque todavia era dificil que
en los periddicos insertaran con facilidad
los textos hechos por mujeres, era necesa-
rio demostrar ampliamente que se sabia
escribir y bien. Por ejemplo, Rosario Cas-
tellanos fue 1nvitada por Julio Scherer a
escribir semanalmente en Excélsior, fue
asi como la gran escritora practico el pe-
riodismo de opinién y tanto sus ensayos
como sus articulos de opinién destacaron
durante la década de los sesenta. Curiosa-
mente, la periodista Sara Moirén recuerda
que dicho diario, en esa €poca, era terri-
blemente miségino, por lo que resultaba
muy dificil recibir una oportunidad si se
era mujer.

Pese a todo, fue precisamente un
hombre el que abri6 a sus paginas a un
buen numero de jovencitas recién egresa-
das de las escuelas de periodismo, él fue

Enrique Ramirez y Ramirez, director de
El Dia. Entre esas muchachitas estaba Sara I.o-

vera, Socorro Diaz, Rosa Maria Valles, Lourdes

Galaz, Paz Munoz, Edith Jiménez, Ernestina
Hernédndez, Carmen de la Vega, Sara Moir6n,
Teresa Gurza, Leticia Singer, entre muchas
mas.

El reconocimiento a la labor femenina
en la prensa puede reflejarse en la entrega del
Premio Nacional de Periodismo: Socorro Diaz
lo recibe en 1977, Elena Poniatowska en 1978
y Teresa Gurza en 1979. .

En esa misma década el periodismo fe-
minista también resurge. El primer gran ejem-
plo es La Revuelta, editada y distribuida artesa-
nalmente que en nueve ndmeros abordé temas
como la violencia, la sexualidad y el aborto.
Apoyada por los talleres de Unomdsuno, se lo-
graba tirar tres mil ejemplares. Pero después, el
director del citado periédico, Carlos Pay4n, les
ofrecid un espacio semanal dentro del diario.
Fue asi como Bertha Hiriart, Lucero Gonzilez,
Angeles Necoechea, Maria Brumm, Eli Bartra
y Dominique Guillemet difundieron pensa-
mientos feministas.

Obviamente el nacimiento de fem es de-
terminante en esta historia, octubre de 1976 es
la fecha conmemorativa, los nombres repetidos,
valorados y recordados son: Alaide Foppa
—siempre entre nosoiras—,_ Margarita Garcia
Flores, Elena Urrutia, Marta Lamas, Margarita
Pefia, Lourdes Arizpe y Carmen Lugo.

Y pronto ya estamos en los ochenta, a la
lista de nombres ya mencionadas empiezan a
agregarse mas y mas: Carmen Lira, Rosa Ro-
jas, Yoloxochitl Casas, Beatriz Pagés, Azucena
Balderrabano, Guadalupe Loaeza, Patricia Mu-
noz, Clara Guadalupe Garcia, Marta Anaya, Ri-
ta Ganem, Isabel Arvide, Perla X6chitl Oroz-
co... Casi todos los periddicos, casi todas las
fuentes. El periodismo ya no es ajeno a las mu-
jeres, estan en la prensa y en las escuelas, son
periodistas, quieren ser periodistas.

El periodismo feminista se complace
con el nacimiento del suplemento DobleJorna-
da, del periddico La Jornada. Aparece en mar-
zo de 1987, es coordinado por Sara Lovera, que
fue apoyada por Dolores Cordero, Rosa Ma.
Rodriguez, Amalia Rivera y Lucia Lagunes. Un
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Mercedes
Charles

grupo de reporteras le da a la publicacion el
equilibrio perfecto entre periodismo y feminis-
mo”’ Yoloxéchitl Casas, Isabel Inclan, Josefina
Hernandez Téllez, Isabel Barranco, Elvira Her-
nandez Carballido, Laura Castellanos, Carolina
Vel4asquez, Perla Oropeza y Patricia Camacho.
Cuando llegamos a la década de los no-
venta, el presagio de nuestras abuelas del siglo
XIX es una realidad, las mujeres estan presen-
tes en el periodismo nacional, son correctoras,
redactoras, reporteras, articulistas y columnis-
tas. Los puestos de direccién empiezan a ser in-
vadidos poco a poco, asi Carmen Lira dirige La
Jornada, Pilar Ferreyra El Sol de México 'y
Beatriz Pagés Siempre! Pero los logros se han
realizado muchas veces pagando altos costos:
salarios bajos, hostigamiento sexual, ausencia
de vida personal, problemas de salud, soleda-
des... Pero estoy segura que pese a todo ningu-
na esta arrepentida de ser periodista. Ademas
los reconocimientos continuan,
asi el Premio Nacional de Perio-

como profesionales de la noticia. En radio, pese
a que todos los noticiarios son dirigidos por
hombres, por ahi destaca el trabajo de Rocio
Méndez en Radio Educacién, o de mujeres co-
mo Estela Livera, Catalina Noriega, Gabriela
Granados, Alma Rosa Baéz, Gina Batista y
Carmen Aristégui.

Mientras que en television, el monopo-
lio de Televisa transmite a las siete de la noche
el noticiario de Lolita Ayala, en tanto Lourdes
Ramos comparte créditos con Lopez Doriga en
las mafianas. Television Azteca da oportunidad
a Ana Maria Lomeli y Rosa Maria de Castro de
estar al frente de “Hechos” matutino y vesperti-
no. Canal 11 aprovecha el trabajo protesional
de Adriana Pérez Canedo, mientras que en
Multivision Carmen Aristégui demuestra lo que
significa que una mujer periodista esté en pan-
talla. Cabe destacarla labor de Maria Victoria
[Llamas y Lourdes Guerrero, en otros tiempos.

dismo ha sido otorgado a mujeres
como Magdalena Galindo, Marta
Anaya, Clara Guadalupe Garcia,
Alexandra Xanic, Lourdes Galaz,
Dora Elena Cortés, Blanche Pe-
trich y Sar1 Bermudez. Existen
reporteras cubriendo no sélo so-
ciales o cultura, sino presidencia,
economia y hasta deportes.

Respecto al periodismo
feminista fem continua adelante
—arrastrando problemas econdmi-
cos pero fortaleciéndose de la so-
lidaridad de periodistas valiosas
como Esperanza Brito, Mercedes
Charles, Marcela Guijosa, Elsa
[éver, Lupita Lopez, Elina Her-
nandez Carballido, Lucia Rivade-
neyra, Anna Ferndndez y Lupita
Diaz—. Mataron la DobleJornada
pero late esperanzadora una 7ri-
pleJornada o destaca un Debate
Feminista.

Si bien en la prensa el re-
corrido ha sido un largo y sinuo-
so camino, radio y television no
se quedan atras. La presencia fe-
menina ha tenido que luchar te-
nazmente para ganarse un sitio
en el periodismo radiofonico y
televiso. De simples voces seduc-
toras o rostros bonitos las perio-
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distas luchan por darse a respetar

30




—

Rotmi Enciso

que le permitiera desarrollarse
ampliamente y ver un poco de to-
do, desde sociologia hasta filoso-
fia. A su juicio el periodismo “es
una gran escuela de masas. Y el
periodista que tiene la posibilidad
de crear una tribuna que llegue a
mucha gente, de tener un medio
de expresion que influya en las
conciencias de mucha gente, pues
tiene la obligacién de ser honra-
do consigo mismo y tiene la obli-
gacion de ser honrado con la rea-
lidad™.

S1 bien en estos afios se ha

- desarrollado mucho mas en el

ambito politico, su presencia en
el periodismo fue importante por
todo el camino recorrido y por
los logros que obtuvo. Para ella
las mujeres en México se han
atrevido no solamente a hacer pe-
riodismo sino que han trascendi-
do porque han hecho un periodis-
mo combativo e 1deoldgico.

SARA LOVERA

Estricta, dura directa. Reportera

En este gran espacio periodistico, reite-
ro, la lucha femenina ha sido constante y conti-
nua, pero a manera de agradecimiento por
abrirnos las puertas, por inspirarnos, por moti-
varnos, por apoyarnos, por ser ejemplos a se-
guir, detallaré en cuatro mujeres periodistas de
México.

SOCORRO DiaAz

Fue la primera mexicana en recibir el Premio
Nacional de Periodismo, en 1977 por su labor
frente al suplemento dominical El Gallo [lus-
trado, y también fue la primera mexicana en
quedar al frente de un periédico de circulacién
nacional, fue la directora de El Dia, donde en
1970 entré como reportera, después fue cronis-
ta, columnista, editorialista y jefa de redaccioén.
Asegurd en una entrevista que ella es
periodista porque le apasionaba la idea de co-
nocerlo todo, estudiar una carrera humanistica

en todo el sentido de la palabra.
Feminista letra por letra. Periodista desde hace
mas de veinte anos, escribi6 en El Dia, Uno-
masuno y La Jornada. Coordiné el suplemento
DobleJornada y fund6 Comunicacién e Infor-

‘macion de la Mujer (CIMAC), convencida de

que las mujeres somos noticia. Premio de Pe-

riodismo “Rosario Castellanos”, entre otros ga--

lardones.

Siempre ha dicho que para sobrevivir en
el periodismo aprendié a mentar bien la madre
y demostré continuamente su capacidad para
conseguir la noticia. Cubri6 la fuente educativa
y obrera. Por firme conviccién se hizo feminis-
ta, y jamds dejé de ser periodista. Negociaba
con sus jefes para que la dejaran publicar una
nota que hiciera referencia a la situacion feme-
nina: “Te traigo tres notas de la problematica
obrera y déjame publicar una del movimiento
feminista”.

Evocarla es recordarla seria al dar una
orden, severa al revisar un texto periodistico,
comprometida con la lucha feminista, amiga
cuando era necesario y enemiga cuando se sen-
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Sara Lovera
(derecha),
recibiendo un
reconocimien-
to de manos de
Patricia

Olamendi.

tia traicionada, astuta para con-

rectora del semanario Siempre!

seguir la noticia, ingenua para
evitar contratiempos, apapacha-
dora cuando estaba orgullosa y
super cabrona cuando algo le
molestaba. Fue mi guia, mi ma-
dre en el ambito periodistico,
por siempre mi maestra en el
periodismo y la feminista que
jamas olvidaré.
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RITA GANEM

Cuando estudiaba en la univer-
sidad, recuerdo muy bien que
un maestro nos dijo: Si quieren
ser excelentes periodistas en te-
levision no pierdan de vista el
trabajo de Rita Ganem, ella si
€S una reportera no un adorno
televisivo como otras que ape-
nas si saben leer las noticias.
Desde ese entonces estuve

RECON
‘DOLORES Ji

Toda una gran trayectoria.

Algunas personas para
minimizar el logro dicen que
era obvio su nombramiento, su
padre era el director de dicha
publicacion. Pero es digno des-
tacar que mientras su papa es-
tuvo al frente de la revista eila
jamas lo aprovecho para tener
una tribuna, incluso la periodis- -
ta comento en una entrevista
que de acuerdo a la tradicién
familiar era el hijo el que podia
heredar todo por el simple he-
cho de ser el varén. Sin embar-
go, al morir su padre, ella era
la unica de la familia que se
dedicaba al periodismo y por
eso fue la elegida, algo que ja-
mas 1magind pero que siempre
sofo. _

Hasta el momento, ha
logrado dirigir con acierto la
revista, donde se ha ganado el

atenta a su trabajo y comprobé
que mi maestro no exageraba.

Premio Nacional de Periodismo 1980,
sin duda una verdadera Reportera, asi con ma-
yuscula. Empez6 en la prensa, escribi6 en el
Diario de la Tarde cuando sélo tenia 17 afios.
Comenzo a trabajar en televisién desde 1969 y

- se ha mantenido presente por su calidad, profe-

sionalismo y compromiso.

Ha sido corresponsal de guerra, cubrié
por ejemplo la invasién norteamericana en Pa-
nama. Cuando en Televisa se transmite una no-
ta, cronica y reportaje de calidad sin duda Rita
Ganem estd presente. Ella asegura que el perio-
dismo es sin duda alguna su verdadera voca-
c10n y le ha dado gran independencia. Sin olvi-
dar a su familia asegura que sus mejores repor-
tajes son sus dos hijos, a los que adora.

BEATRIZ PAGES LLERGO

La trayectoria de esta mujer podria ser el ideal
a seguir de las mujeres del siglo XX y la co-
mun en las periodistas del siglo XIX: estudié la
carrera de periodismo, colabord en diversas pu-
blicaciones, fue reportera en Unomdsuno, El
Sol de México y FEsto, trabajé en televisién, tu-
VO un espacio para opinar y actualmente es di-
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respeto de todos no por ser la
hija del duefio sino porque ha trabajado con
profesionalismo y eompromiso-absoluto.

La vida de estas cinco mujeres nos per-
mite atisbar la riqueza que se ha dejado dentro
del periodismo. No son las tinicas, claro que
hay muchas mas de las que es digno y justo ha-
blar, desde las pioperas como Adelina Zendejas
y Elvira Vargas hasta las contemporaneas como
Silvia Otero, Gisela Vazquez Espinosa, Marta
Luna, Rosalinda Coronado, Hania Novell... In-
cluso de mis amigas como Isabel Inclan, Virgi-
nia Bautista o Carolina Veldsquez... De mis
alumnas que ya trabajan en un medio, que ya
se van a titular, que ya‘van a terminar la carre-
ra, que ya saben escribir reportajes, que ya cu-
brieron el primer evento de su vida o hicieron
su primera entrevista, de las que llegan al salén
cargadas de 1lusiones, con esa chispa de malicia
y de astucia en la mirada. ..

Chispa que todavia descubro en los ojos
de las mujeres periodistas que admiro, que veo
reportear dia con dia... Chispa que se mantiene
latente en cada trabajo que hicieron, que hacen
y haran...

Sin duda todas ellas, las pioneras, las ac-
tivas, las futuras periodistas llenarén de chispas
de vida y esperanza el milenio que viene, por-
que todas ellas se han enamorado de la noticia
y por siempre la perseguiran. @
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