Letras a vuelo
de pajaro

Lucia Rivadeneyra

ace un ano, con motivo del
numero de aniversarlio se
ofreci0 en este espacio una
muestra de “postales’” de mu-
jeres poetas, con la adverten-
cia de que era una seleccion
arbitraria de nombres (;cual
no lo es? se preguntaba entonces). La ocasion
se presenta de nuevo.

Por tanto, en esta entrega se intenta dar
una muestra general, generalisima, de narrado-
ras y poetas que nacieron poco antes o durante
los anos cincuenta. Motivo por el cual, podria
decirse que la mayoria pertenece a la genera-
ci6n de medio siglo. Casi todas empezaron a
publicar a fines de los sesenta y en los setenta.
Todas contindan escribiendo. Y, hoy en dia, al
filo del milenio, son mujeres que ya han com-
pletado o estdn a punto de cumplir su medio si-
glo de vivencia y, todos esperan por lo menos
un siglo mas de produccion. Obviamente, antes
de las décadas mencionadas, autoras tan impor-
tantes como Inés Arredondo, Julieta Campos,
Rosario Castellanos, Elena Garro, Luisa Josefi-
na Hernandez, Josefina Vicens, habian ofrecido
valiosisimas muestras de la presencia de las
mujeres en la literatura.

Sin embargo, a fines de los afios sesenta
y principios de los setenta las condiciones so-
ciopoliticas y culturales dan una serie de giros
que modifican las conductas y las vivencias. Es
preciso recordar que se dan radicales cambios
en la musica (jay, los Beatles!); las modas (el
cabello que llegue hasta donde sea posible, en
hombres y mujeres -jay, Dios!-); la minifalda y
los pantalones pegaditos al cuerpo de las muje-
res (jay, pero qué inmoralidad!); los movimien-
tos estudiantiles -a nivel mundial, Paris, Che-
coeslovaquia, México...- (jay, pero c6mo, Si

los jévenes solo tienen que obedecer); los anti-
conceptivos (jay!, el Papa dijo “no” ;y ora qué
hacemos?)... Al final de cuentas la busqueda
de la libertad.

Entre muchos otros acontecimientos, las
mujeres empiezan a gozar su CUerpo, a asumir-
lo de otra manera, a ejercer la sexualidad con
desenfado. Comienzan a laborar de manera mas
formal fuera de sus hogares. Se inician las do-
bles jornadas de manera oficial. Algunas van a
la escuela no por el llamado, y a veces impues-
to, MMC (mientras me caso) SIno por convic-
ci0n. Asi, muchas actividades y roles sociales
se modifican de manera sustancial, y un grupo
de mujeres con inquietudes por la creacion se
entregan a ella con honestidad y certeza.
Apuestan todo a la escritura, optan por tener
una formacién académica y una profesion: la
de escritoras. |

En los anos sesenta Carlos Fuentes con
su calidad literaria y su quehacer sociopolitico-
literario le confiere prestigio a la carrera de es-
critor, es decir, se asume como tal y como tal
se hace respetar. Al decir de Elena Poniatows-
ka, “Fuentes inaugura en México una modali-
dad sorprendente nunca jamas vista: la literatu-
ra como carrera, como profesion... Fuentes de-
mocratiza a la literatura, la pone a circular, la
vuelve objeto de cambio”.

Desde entonces, escribir serd una voca-
cién y no un pasatiempo. Los muy jovenes y
las muy jovenes ven otros horizontes y otras
posibilidades para sus deseos. Las mujeres se
descubren, se asumen, como personajes centra-
les de la literatura, ya no vistas a través de los
0j0s de un narrador sino de ellas mismas. En
cuanto a_las narradoras, la mayoria de sus per-
sonajes son femeninos. Los éxitos editoriales
son prueba de la necesidad de los lectores y las

19




lectoras por saber qué piensan, qué saben, qué
esconden, qué obsequian, qué olvidan las muje-
res. Las autoras desde cualquiera de sus formas
narrativas, sus estilos, sus lenguajes, sus prime-
ras, segundas o terceras personas convidan a un
banquete de histonias y palabras. En suma, go-
zan y hacen gozar.

Poetas

CoORAL BRACHO

Naci6 en la Ciudad de México, en mayo de
1951. Es licencia-
da en Letras His-
panicas por la
UNAM. Durante
1978-1979 fue be-
caria del INBA.
En 1977 public6
Peces de piel fu-
gaz. Con El ser
que va a morir ob-
tuvo el Premio Na-
cional de Poesia
Aguascalientes en
1981. Coral Bra-
cho es poeta de
largos alientos y
de una intensidad
a toda prueba. Del
poema 7Tus lindes:
grietas que me de-
velan: “Has pulsa-
do,/ has templado
mi carne/ en tu
diafanidad, mis
sentidos (hombre
de contornos/ levi-
simos, de 0jos sua-
ves y limpios);/ en
la vasta desnudez
que derrama,/ que
desgaja y ofre-
ce...”. Del poema
Sedimento de llu-
via tibia y resplan-
deciente *“.. Por-
que verte morir no
son los 0jos para
abarcarte,/ y des-
lindar tus brazos
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de la muerte/ es como desgajar un lago en dos
orillas;/ dos 1imanes que tiran para romperte...”

ELsA CRrosS

Naci16 en la Ciudad de México, en marzo de
1946. Es doctora en Filosofia por la UNAM.
Estudi6 filosofia oriental en la India y en Esta-
dos Unidos. Fue becaria del Centro Mexicano
de Escritores en dos ocasiones. Ha publicado
cuento, ensayo y poesia. Entre otras distincio-
nes obtuvo, en 1967, el Premio Diana Moreno
Toscano; el Premio Nacional para Poetas Jove-
nes de la SEP, en 1972. Algunos de sus libros:



La dama de la torre (1972); Bacantes (1982);
Canto malabar (1987); Espejo al sol (Poemas
1964-1981). El erotismo de Elsa es tan sutil
que quema. De igual forma, el misticismo, pun-
to medular de su produccién, seduce. Un frag-
mento del poema Bacantes VII: “Eramos heri-
das abiertas./ LLa sensacion se trastornaba./ Tu
voz inventaba registros en mi oido./ Tus almiz-
cles me embriagaban més que el vino./ Nos he-
ria el placer./ Inagotables,/ ebrios,/ nuestros
cuerpos, la ofrenda,/ como frutas que dejan las
mujeres/ en las playas del sur y el mar se lle-
va./ Nos perdiamos del mundo...”

CARMEN BOULLOSA

Naci6 en la Ciudad de México, en septiembre
1954. Estudi6 lengua y literatura hispéanicas en
la Universidad Iberoamericana y en la UNAM.
Ha abarcado diversas formas literarias, es decir,
cuento, novela, teatro y poesia. La infancia es
un tema recurrente en su poesia, asi como la
muerte y el erotismo. De su multiple produc-
ci6n literana, se pueden mencionar los siguien-
tes libros de poesia: El hilo olvida (1978); La
memoria vacia (1979); Ingobernable (1980);
Abierta (1981); La salvaja (1989). De teatro
obras como Cocinar hombres y Los totoles,
(ambas de 1985); Mi version de los hechos,
(1987). En cuanto a novelas: Mejor desaparece
(1987), Antes (1989), Son vacas, somos puer-
cos (1991), La milagrosa (1993). De Poemas

desde la infancia, “Después de alzarle la falda

al ruido/ merezco que la muerte me alce la car-
ne ami’. De Abierta, XVII: “Tu cuerpo acierta
siempre,/ licida fronda,/ leche que toda mi vida
resucitas.”; XXIII: “Dulce,/ aceite del girasol:/
toda en tus manos/ parezco de sal y de alimen-
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MALVA FLORES

Naci6 en la Ciudad de México en 1961. Estu-
di6 la licenciatura y la maestria en Letras, en la
Facultad de Filosoffa y Letras de la UNAM.
Fue becaria del Instituto Nacional de Bellas Ar-
tes, y del Fondo Nacional para la Cultura y las
Artes, en el drea de ensayo. Obtuvo el Premio
Nacional de Poesia Joven “Elias Nandino” en
1991 con el libro Pasion de caza. En 1997,
apareci6 el poemario Ladera de las cosas vi-

m

vas. En 1999 gana el Premio Nacional de Poe-
sia Aguascalientes con el libro Casa Nomada.
También ha publicado dos libros de cuentos
Agonia de falenas, en 1988; y Las otras comar-
cas, en 1990. Malva Flores apuesta todo a la
intensidad de la palabra, la vive, la sufre y con
ella conquista; quizé por eso, en uno de sus
versos lanza la pregunta “; Como puedes con-
fiar en las palabras?”. La mujer y sus circuns-
tancias, fortuitas o no, estan en su poesia. De
Ladera de las cosas vivas: “El sol en su cenit/
y el cantaro sin agua./ Parpadea su imagen/ co-
mo todo en verano/ y se abrazan los cuerpos/
buscando el rastro de su sombra./ Porque todo
en verano es mediodia/ todo lo que es oasis/ es
engafio./ Pero lo real cae como filo:/ vertical es
la luz y la palabra/ es tajo”.

KYRA GALVAN

Naci6 en la Ciudad de México, en julio de
1957. Obtuvo la licenciatura en Economia, en
la UNAM. Fue becaria del Instituto Nacional
de Bellas Artes en 1977, y en 1982 del Centro
Mexicano de Escritores. En 1980 gana el pri-
mer lugar del Premio de Poesia Joven de Méxi-
co “Francisco Gonzalez de Ledn”, con el libro
Un pequenio moreton en la piel de nadie, publi-
cado en 1982. En 1989 aparece el poemario
Alabanza escribo editado por la Universidad
Auténoma Metropolitana. La mujer y su entor-
no, asi como elementos de la vida cotidiana son
temas recurrentes en sus versos. De Balancin
“Anda, puedes dejar caer/ el desastre sobre mi./
Es cierto, soy fuerte,/ s6lo quedaré balanceén-
dome/ como esos juguetes con base de plomo,/
inclinando mi nariz sin tocar tierra”.

ETHEL KRAUZE

Naci6 en la Ciudad de México, en junio de
1954, estudi6 la licenciatura en lengua y litera-
tura hispénicas en la Facultad de Filosofia y
Letras de la-UNAM. Estudio letras francesas en
Paris. Ha trabajado todos los géneros literarios:
cuento, novela, poesia, teatro, ensayo; también
ha ejercido el periodismo y ha sido guionista de
programas de television. En su trabajo de crea-
ci6n aparece la mujer como tema fundamental,
sus inquietudes, sexualidad, angustias, cotidia-
nidad, placeres... Entre su vasta produccién li-
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Laura Esquivel
(der.) autora
de Como agua
para choco-
late, acom-
panada por

Betsy

Pecannins.

teraria se puede mencionar, en poesia: Poemas
de mar y amor (1982); Para cantar (1984):
Fuegos y juegos (1985); He venido a buscarte
(1989); Juan (1994). En novela: Donde las co-
sas vuelan (1985); Infinita (1992); Mujeres en
Nueva York (1993). En cuento: Intermedio para
mujeres (1982); El lunes te amaré (1987). De
Para cantar, 2: “No llovian pelicanos/ te digo/
era juego de mujeres/ que atrapaban el sol/ con
el ombligo.” De Juan: “Ven, amor,/ te invito a
navegar/ mi cuerpo entero/ sin atajos ni som-
bras/ ni silencios,/ vamos al mar urgente/ de los
besos/ al intangible oasis/ del suspiro/ al des-
mayado caliz/ de mi vientre./ Te invito al cora-
z0n/ de mi cintura/ para uncirte conmigo/ en su
espesura/ y rociar su caverna/ y rodar en su
curva/ y encender el camino/ de la siembra./ Te
invito al farallén/ de mi cadera/ para dejar tu
huella/ en el trémulo paso/ de mis venas./ Te
invito al trébol/ de mi oscura selva/ a que elijas
el sitio/ de tu siega.”

MARIANNE TOUSSAINT

Naci6 en Torre6n, Coahuila, en 1958. Estudié
Lengua y literatura hispanicas en la Facultad de
Filosofia y Letras de la UNAM. Ensayista, ca-
tedratica, coordinadora de talleres literarios
tanto en el Distrito Federal como en el interior
de la Repiblica. Fue becaria del Fondo Nacio-
nal para la Cultura y las Artes, en 1990, y del
Centro Mexicano de Escritores, en 1993. Es
una gran viajera; seduce a las palabras como a
los alimentos.

material po€tico se publicé en la antologia co-
lombiana Golpe de dados (1993). Del poema
Los desvanecidos “La noche era una boca con
aliento a yerbabuena./ En la estrechez de la
sombra/ me llevabas al mar;/ yo temblaba abra-
zada a tus piernas/ cercana al vaho que des-
prenden los riscos himedos...”. Un fragmento
de Comienzo-a deshabitarla I: “Ella estd/ luz
de jacaranda por la tarde;/ callada/ se estremece
cuando la rutina se nos rompe;/ se pierde como
el silbato de un tren./ Es el vértigo/ y ha dicho
ser iInmovil/ se revientan las entrafias de un co-
ral en su palabra./ Inmersa en la borrasca/ dice
que la locura es el umbral que nos protege./
Nunca entendi/ por qué/ siendo el mar/ se aho-
gaba.”

VERONICA VOLKOW

Naci6 en la Ciudad de México, en abril de
1955. Estudi6 Lengua y literatura hispanicas en
la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM.
Obtuvo el grado de maestria en literatura com-
parada, en la Universidad de Columbia N.Y. Ha
publicado ensayo y poesia. Es traductora. De
sus libros, en prosa, Diario de Africa (1988).
En poesia, entre otros, ha publicado La sibila
de Cumas (1974): Litoral de tinta (1979); El
inicio (1983). La naturaleza, el amor y el ero-
tismo son temas que palpitan en sus versos. Del
poema Popocatépetl “Aqui entre las rocas em-
pieza la tragedia,/ aqui en el hielo que destila
sus ulceras,/ en el acantilado que se quiebra,/

Conoce la al-
quimia de la
creacion en
su sentido
mas lato. En-
tre sus libros
Esta cuchilla
movil (1982);
Un viento
funde el pai-
saje (Colecti-
vo, Caligra-
fias de Ariad-
na, 1987);
Muralla
(1996); El
paisaje era la
casa (1997).
Parte de su
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en la pesadumbre ciega de la piedra...”. Del li-
bro El inicio V1 “Los amantes/ s6lo tienen sus
manos para amarse/ s6lo tienen sus manos/ ma-
nos que son pies y alas sobre los cuerpos/ ma-
nos que buscan incesantes/ el animal palpitante
de ojos enterrados/ dedos que son lenos en que
los cuerpos se incendian/ que son ramas en que
florecen las caricias/ flores que son aves que
son llamas que son manos/ manos que se pier-
den tras su escritura de rayos/ manos que reco-
rren la carne de los cuerpos/ como estrellas de
dedos que en el tacto amanecen/ como soles
que nacen como joyas fugaces/ como dioses se-
cretos que dibujan la noche.”

Narradoras

BRIANDA DOMECQ

Nacié en agosto de 1942 en Nueva York. Resi-
de en México desde 1951. Estudié Lengua y li-
teratura hispanicas en la Facultad de Filosofia y
Letras de la UNAM. En El Colegio de México
realizo estudios de doctorado. Ha publicado en-
sayo, cuento, novela, articulos, resenas. Ha ela-
borado antologias. Su tema medular en todo su
trabajo es la mujer. Su primer libro Once dias y
algo mds es una novela testimonial en la que
relata el secuestro del que fue victima. Poste-
riormente, aparece Acechando al unicornio cu-
yo tema fundamental es la virginidad femenina
y la forma en que ésta ha sido tratada en la lite-
ratura mexicana. En su produccién literaria
también se encuentran Bestiario doméstico, La
insolita historia de la Santa de Caborca, Mujer
que publica... mujer publica, A través de los
ojos de ella. Seleccion, estudio y notas de
Brianda Domecq (antologia, en dos tomos, de
cuentos escritos por treinta escritoras mexica-
nas contemporaneas, cuyos temas son infancia,
pubertad, adolescencia, madurez, vejez.)

LAURA ESQUIVEL

Naci6 en la Ciudad de México, en septiembre
de 1950. Antes de escribir Como agua para
chocolate habia obtenido por el guidn de la pe-
licula Chido Gudn, el Tacos de Oro la nomina-
cion para el Ariel que otorga la Academia de
Ciencias y Artes Cinematograficas. Sin embar-

g0, la novela Como agua... publicada en 1989,
fue el detonador para que su nombre se cono-
ciera a nivel internacional. La. obra, traducida a
mas de diez idiomas, de la cual hay infinidad
de ediciones, también fue llevada al cine. Laura
ha recibido innumerables premios, entre ellos
en México, a principios de los noventa el de
“La mujer del aio”. Criticada por cientos, leida
por miles y miles, Esquivel dio a conocer, des-
pués del éxito de Como agua... la novela La
ley del amor y, recientemente, Intimas suculen-
cias. Tratado filosdfico de cocina.

JOSEFINA ESTRADA

Naci6 en la Ciudad de México, en mayo de
1957. Es licenciada en Ciencias de la Comuni-
cacion, por la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales (FCPyS) de la UNAM. Es autora del
libro de cuentos Malagato; de Para morir igua-
les (seleccion de crénicas urbanas publicadas
semanalmente en el periédico unomdsuno); de
la novela Desde que Dios amanece; del relato
novelado Virgen de medianoche; de la biogra-
fia Joaquin Pardavé: el hombre del espectdcu-
lo;, coautora de Mi hijo se droga ;Qué hago?
(Manual de prevencién y rescate). Ha ejercido
el periodismo en sus diversos géneros; coordi-
nado talleres literarios en reclusorios; impartido
clases en el Sistema de Universidad Abierta de
la FCPyS; participado en encuentros nacionales
e internacionales de narradores. Su obra ha sido
traducida al inglés, italiano y aleman.

ANGELES MASTRETTA

Naci6 en Puebla, en octubre de 1949. Estudi6
la licenciatura en Periodismo y Comunicacion
Colectiva, en la Facultad de Ciencias Politicas
y Sociales de la UNAM. Ha publicado la nove-
la Arrdncame la vida (Premio Mazatlan, en
1985) y Mal de amores (Premio Rémulo Galle-
gos, en 1998); los relatos Mujeres de ojos gran-
des; la compilacién de articulos periodisticos
Puerto libre; El mundo iluminado, ensayos y
relatos personales, el cuento, Ninguna eterni-
dad como la mia. Su obra ha sido traducida al
italiano, inglés, francés, hebreo, portugués, fin-
land€s, danés, sueco, holandés, turco, noruego,
entre otros 1diomas. Ha asistido a multiples en-
cuentros nacionales e internacionales de escri-
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Angeles
Mastretta,
autora de
Arrancame la

vida.

tores; dictado conferen-
cias en diversos paises;
participado en progra-
mas de radio y televi-
s10n; ha ejercido el pe-
riodismo en diferentes
espaclos.

SILVIA MOLINA

Naci6 en la Ciudad de
México en 1946. Estu-
d16 Antropologia en la
Escuela Nacional de An-
tropologia e Historia. Es
licenciada en Lengua y

Rotmi Enciso

literatura hispanica por

la UNAM. Fue becaria del Centro Mexicano de
Escritores. Ha coordinado muchisimos talleres
literarios, ha ejercido la docencia. También, es
editora. Recibi6, en 1977, el Premio “Xavier
Villaurrutia” por su primera novela La maiana
debe seguir gris. Tiene libros de cuentos como
Lides de Estafio, Dicen que me case yoy Un
hombre cerca. Dos libros de ensayos Leyendo
en la tortuga y Campeche: Punta del ala del
pais. Entre sus novelas se pueden mencionar,
aparte de la ya citada, Ascension Tun; La fami-
lia vino del norte: Imagen'de Heéctor:; EL amor
que me juraste. Es una autora que se distingue
por tener una produccion literaria dirigida al
publico infantil; algunas de sus obras para ni-
nos son La creacion ‘del hombre: Los cuatro
hermanos; El misterioso caso de la perra ex-
traviada; Las dos iguanas; La Bella Durmiente
cien anos después. En 1992, obtuvo el Premio
Nacional de Literatura Infantil “Juan de la Ca-
bada”.

MARIiA Luisa Puca

Naci6 en la Ciudad de México, en 1944. Vivié
en Acapulco, en Mazatldn, mas de diez afios en
Europa y Africa; un tiempo mds corto en Esta-
dos Unidos. En México, desde 1985, reside en
Michoacan, donde aparte de dedicarse a la
creacion imparte talleres literarios para nifios y
adultos. En su primera novela Las posibilida-
des del odio (1978) recrea su experiencia de vi-
vir en Africa. Con su novela Pdnico o peligro
obtuvo el Premio “Xavier Villaurrutia”. Otras
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de sus novelas son Cuando el aire es azul. La

forma del silencio, Antonia, Las razones del la-

20y La viuda. Ha publicado tres volimenes de
cuentos Inmovil sol secreto, Accidentes e Inten-
tos. También ha incursionado en el ensayo, al
respecto se pueden mencionar La cerdmica de
Hugo X. Veldzquez: cuando rinde el horno. asi
como MLP/ De cuerpo entero: El espacio de la
escritura (libro autobiografico), y Lo que le pa-
sa al lector.

SARA SEFCHCOVICH

Naci6 en México. Es soci6loga; traductora e in-
vestigadora en la UNAM. Ha escrito numero-
SOS ensayos, entre otros México: pais de ideas,
pais de novelas e Ideologia y ficcion en Luis
Spota, sobre ellos declara que son sus preferi-
dos. En 1990, recibié el Premio “Agustin Ya-
nez” para Primera Novela, convocado por el
estado de Jalisco y la Editorial Planeta Mexica-
na. Otra de sus novelas es La sefiora de los
suenos que ha tenido diversas ediciones en pai-
ses como Espania, Argentina, Alemania, Holan-
da, Italia y Estados Unidos. Recientemente.
aparecil La suerte de la consorte. Las esposas
de los gobernantes de México: historia de un
olvido y relato de un fracaso, trabajo de inves-
tigacion que es “una memoria de aventuras y
desventuras, suefios y fracasos de mujeres a
quienes nadie concedié aceptarse, quererse, ser
para si mismas”’. Redactado con un estilo fres-
co y desenfadado, en menos de seis meses lleva
ya CInco reimpresiones. 7%




