Feminismo y Medios
\ de Comunicacion

Rotmi Enciso

S curloso que a punto de termi-
nar el siglo XX, en México aun
predomine en la sociedad un es-
tereotipo predominantemente ne-
gativo sobre feminismo. Esta pa-
labra todavia causa escozor vy,
por lo general, la mayoria de la
gente al escucharla piensa que es un movimien-
to de mujeres frustradas, marimachas, que odian
a los hombres, destruyen la familia, no respetan
la vida y son incapaces de aceptar el rol que
Dios o la sociedad misma les ha asignado.

A nosotras nos culpan de muchos de los
males que aquejan a la sociedad. Se nos atribu-
yen gran cantidad de cosas, entre las que se en-
cuentran: el nimero creciente de divorcios y de
familias destruidas, que los hijos o hijas consu-
man drogas, los fracasos escolares que tienen al
no estar al pendiente de su desempefio en la es-
cuela, que existan tantos nifios y nifias de la ca-
lle, que la familia se aleje de la religién, que se
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promueva el aborto como medio de control de
la natalidad y de muchas otras cosas.

Pareciera que no hemos podido difundir
en la sociedad la idea de que €l feminismo es
francamente otra cosa. No hemos podido hacer
que las personas comunes dejen de lado la gran
cantidad de prejuicios que tienen en contra del
moyimiento de mujeres. No hemos podido lo-
grar que comprendan que el feminismo no es
un movimiento monolitico de mujeres que lu-
chan en contra de los hombres por considerar-
los enemigos; que no estamos frustradas, ni te-
nemos mal humor todo el tiempo; que tampoco
tenemos bigotes ni pelos en las piernas y axi-
las; que no nos sacamos los 0jos y competimos
con fiereza cuando estamos juntas; y que no,
por promover el derecho al aborto, odiamos la
vida.

De alguna manera, los prejuicios persis-
ten en la mayorfa de los mexicanos e, incluso.
de las propias mexicanas. No podemos negar

' que se han abierto mu-

chos espacios que son
mas tolerantes y que
muchas mujeres han
podido avanzar y mu-
cho. Pero aun es gene-
ralizado un pensamien-
to tradicional que, de
primera instancia, con-
dena al feminismo, sin
ni siquiera tomarse la
molestia de entenderlo.
Llama la aten-
Ccién que, hoy en dia, a
punto de 1niciar el si-
glo XXI, atin muchas

adolescentes y mujeres

JOvenes también tienen




internalizados fuertes prejuicios en contra del
feminismo. A ellas, nadie se ha tomado la mo-
lestia de explicarles, ni ellas se han preocupado
por comprender, que la libertad que tienen hoy
en dia, asi como el mayor nimero de opciones
que se les ofrece para elegir su vida, les ha sido
otorgada gracias a gran cantidad de mujeres
que se atrevieron a levantar la voz y decir jbas-
ta!

Nos referimos a miles de mujeres que
las precedieron y que lucharon en movimientos
organizados, o bien, que en silencio, al interior
de su hogar o de su centro de trabajo, empeza-
ron a hacer una pequena lucha, o un trabajo de
hormiga, para cambiar su situacion como ma-
dres de familia, esposas, amas de casa y traba-
jadoras.

En el mundo hay muchas organizaciones
y movimientos de mujeres que sostienen que la
inica forma de sensibilizar a la sociedad, es ha-
ciendo uso de los medios masivos de comuni-
cacién. Esto se debe a que, para existir social-
mente y difundir posiciones, luchas y formas
de pensar, en esta época se necesita tener pre-
sencia en estos medios que, dia a dia, eligen so-
lamente algunos elementos de la realidad, los
reconstruyen y nos los devuelven como si fuera
la realidad misma y, lo peor de todo, es que los
y las receptoras sostienen que asi es.

De esta manera, lo que queda fuera de
su agenda noticlosa, queda fuera de la mente de
toda la poblacion, simplemente no existe. Y,
ciertamente, el feminismo raras veces se en-
cuentra en la minuta de su agenda, a excepcion
de pequenas notas de tinte amarillo o de co-
mentarios que ridiculizan posiciones del movi-
miento. Aunque no todo es negro, también po-
demos encontrar algunos espacios radiofénicos
que han abierto y conservado con mucho traba-
jo la red de mujeres radialistas; o bien, de algu-
nos suplementos o secciones que podemos en-
contrar en las paginas de ciertos diari0s, mu-
chos de los cuales s6lo tienen una existencia
efimera.

Pareciera que estos espacios son moles-
tos para los duenos de las cadenas radiofonicas
o de los diarios; incluso, los que poseen las
grandes cadenas televisivas ni siquiera se toman
la molestia de considerar en su programacion
un espacio diferente para las mujeres. Quizas la

raz6n de ello es que el feminismo confronta una

realidad basada en relaciones desiguales, donde
las mujeres se encuentran en una situacién de
franca desventaja; o bien, porque implica un
movimiento de resistencia y lucha contra un
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sistema que oprime, pero que hace creer que
esa opresion es algo tan normal y natural que nj
siquiera vale la pena mencionarla.

Ademas, el feminismo también pone en
tela de juicio a los mismos medios de comuni-
cacion, a su estructura jerarquica patriarcal en
la que la toma de decisiones esta practicamente
en manos de los hombres, al 1gual que los
puestos clave de su operacion, pero también a
la forma patriarcal que tienen de construir la
noticia, donde las mujeres, salvo muy contadas
excepciones, pareciera que somos entes socia-
les invisibles, no existimos n1 como generado-
ras de noticias ni como fuentes confiables de
las notas.

Sin embargo, los medios nos dan prota-
gonismos en secciones de sociales, de cocina,
de consejos, de moda... pero no somos sujetos
sociales con una vida, un trabajo y un pensa-
miento dignos de ser considerados en su agen-
da mas seria e importante.

Por otra parte, el feminismo también po-
ne en tela de juicio las representaciones que so-
bre las mujeres realizan los medios. Ellas se
presentan en forma de estereotipos muy sim-
ples que pretenden mostrar 1o que somos, pero
también lo que debemos ser, de acuerdo a de-
terminados estandares que, por lo general, nada
tienen que ver con nuestras vidas.

Pero el feminismo no sélo significa re-
sistencia, critica y lucha por eliminar los patro-
nes sexistas que existen en los medios y en la
sociedad; también es un lugar privilegiado don-
de se contruyen utopias. Es mas, su accion se
dirige hacia una gran utopia: crear una sociedad
donde predomine la equidad de género y donde
cada mujer pueda realizar sus suenos y aspira-
ciones sin encontrar por doquier, y desde muy
pequenas, multitud de techos de cristal que van
generando obstaculos y frustraciones para lo-
grar su realizacion plena.

Ciertamente, para lograr esta utopia, los
medios de comunicacién pueden ayudar mu-
cho. Sin embargo, ain no logramos sensibili-
zarlos sobre la importancia de que consideren
en su agenda al movimiento de mujeres, por lo
que es importante contar con una estrategia pa-
ra hacerlo. Necesitamos difundir ampliamente
lo que realmente somos, en nuestra pluralidad y
multiples manifestaciones, para poder contra-
rrestar los estereotipos negativos que tenemos y
para decirle a la sociedad entera que la utopia
que promueve el feminismo no s6lo actua en
beneficio de las mujeres sino de la sociedad en-

tera. @




