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Los machines de mi vida

scribir sobre los hombres,
desde una vision
feminista, puede
suponerse que el tono
debe ser critico y severo, apuntando a
los prejuicios y limitaciones del sexo
masculino, asi como al odio que
puede inspirar. Nada mas falso, ese
mito de que las feministas odiamos a
los varones y queremos usarlos como
ellos han hecho desde hace siglos debe
romperse, porque nosotras no los
aborrecemos, simplemente
consideramos que debemos convivir
juntos en un ambiente de equidad y
respeto, donde las diferencias
biolégicas no deben transformarse en
desigualdades sociales.

Los hombres pertenecen a un
geénero que por tradicion es
considerado el sexo fuerte, digno de
realizarse en el espacio publico y que
debe ocultar su lado sensible y hasta
romantico. Ellos tienen mas
oportunidades de superacion y de
reconocimiento, porque les han hecho
creer que su papel social les permite
ser dominantes, tener iniciativa, ser
fuertes, decididos y audaces.

Entonces han nacido infinidad
de machos que hacen honor a su rol
para despreciar y humillar a toda
mujer que conocen. Asi, todos ellos
pueden escribir, actuar y vivir
minimizando a sus esposas, a sus
hijas, a sus amantes y hasta a su
propia madre. Esos hombres son los
que no queremos, los que deseamos
estén en proceso de extincion y los
que cuando merecen un espacio en
fem es para criticarlos y rechazarlos.
Pero, existen los otros, “los machines”
que llegamos a admirar y a querer. De
quienes aprendemos y hasta gozamos.

Elvira Hernandez Carballido

Aquellos que llegan a apoyarnos y a
motivarnos. Los que pueden hacernos
suspirar enamoradas o brindar con un
tequila para olvidarlos. Su perfil
“machin” no se pierde del todo, pero
poseen cierta sensibilidad, cierta
actitud, cierto comportamiento que
nos hace quererlos y considerarlos los
“machines” de nuestra vida ;A
quiénes recuerdan ustedes?

En mi caso, obviamente mis
evocaciones iniciarian con la presencia
paterna. Alejandro Hernandez Toro,
fue un papa que jamas limito a mis
hermanas ni a mi en ningtin momento
de la vida. Nos dejo jugar futbol,
respetaba nuestras opiniones en
cualquier deporte y nunca en la vida
exigio que le sirviéramos de comer.
Hasta la fecha se ha convertido en el
mejor amigo de nuestros hijos, juega
con ellos, los contagia de su buen
caracter y hasta se solidariza para
recogerlos por nosotras cuando no

podemos ir por ellos a la escuela. Sin
duda, en mi lista estda mi hermano
Ernesto, bondadoso y bromista,
solidario y tierno. Siempre pendiente
y orgulloso de sus cuatro hermanas.
Presente en los momentos felices y en
los tristes, es capaz de olvidar su
propio dolor para consolarte.

En mi casa, resultaba muy
curioso que durante largas
temporadas se fueran a vivir con
nosotros diversos parientes, todos
“machines”. Entre ellos estaba mi tio
René Carballido, un gordito simpatico
que admiré por su inteligencia y
talento. Aprendi mucho de historia de
México con €l y hasta de buena
musica. Durante varios meses, fue el
orgullo tamiliar porque compitio en el
famoso programa de concursos “El
premio de los 64 mil pesos”. Hasta la
fecha visitarlo en su pueblito natal,
Miahuatlan, Oaxaca, representa la
oportunidad de tener interesantes
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conversaciones. Incluso hace poco
publicé un librito sobre la historia de
este poblado.

Convivir a mi tierna edad con
mads hombres resulté imposible, porque
asistia a una escuela de mujeres y por
las tardes me la pasaba en casa
haciendo la tarea y viendo television.
Sin embargo, en segundo de primaria
tuve mi unico maestro varon, Josée Luis,
que propicio la confianza en mi misma.
Yo era una nina aplicada que, en
menos de un mes se aprendio las tablas
de multiplicar. Asi, con cualquier
maestra, el querido profesor presumia
mi gran capacidad de memoria.
Ademas me asigno la tarea de evaluar
a mis companeras de grupo, yo les
preguntaba las tablas fila por fila y le
avisaba quienes todavia tenian
problemas con ellas. No saben lo
importante que me senti en aquellos
tiempos.

Cuando pasé a quinto ano me
cambiaron de escuela, ahora era
mixta. Sin duda, tuve que enfrentarme
a monstruosos “machines” que no me
dejaban jugar futbol y a los que
aprendi a golpear cuando querian
verme los calzones. Pero, a la vez tuve
magnificos amigos: Enrique Zepeda,
Alberto Lozano (“Betito”), Humberto
Gomez (“Gomitas”) y Jorge Lopez
Trejo. En aquellos anos 70, conoci a mi

gran amor y primer novio, Manuel
Ladron de Guevara, un nino
simpatico e inteligente con quien tenia
largas llamadas telefonicas
vespertinas.

El rompimiento con él, fue una
situacion dolorosa que solamente otro
hombre me ayudo a superar. Burlense,
pero asistir al Auditorio Nacional y
descubrir a un “dientoncito”
entonado, hizo posible que me
enamorara durante anos de Donny
Osmond. Si, era yo de esas “locas”
que gritaba hasta quedarse afénica al
escucharlo cantar “Amor Infantil”.

Junté miles de fotos, aprendi de
memoria su vida, v hasta la fecha
compro sus desconocidos discos que
siempre estan en oferta.

Cuando entré a la secundaria
(espacio de machos a punto de
madurar), preferi refugiarme en el
carino de mis mejores amigas, pero
una de ellas se hizo novia de Pepe
Valdivia, un tipo respetuoso, solidario
y agradable que se convirtio en un
gran amigo. Todavia afos después de
salir de este nivel educativo venia a
mi casa en Navidad para darnos el
abrazo a toda la familia y con su
guitarra entonar algunas melodias.
También conoci a Juan Armando
Acevedo, el buen humor en persona.
No habia dia en que no me contara un
chiste nuevo pero también de lunes a
viernes narrabamos partes de nuestra
vida, anécdotas personales que me
unieron mucho a él.

Empezaba la década de los 80
cuando gracias a mi hermana Flor lei
al primer escritor que marco mis
suenos literarios: Mario Benedetti.
Aprendi de memoria todos sus
poemas y hasta la fecha vuelvo a
sumergirme en sus novelas como
“Gracias por el fuego” y “La tregua”.

Poco despueés en el CCH Sur,
convivi con un muchacho alegre,
deportista y bailador que se llama
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Martin Briseno Arjona, en casa
juraban que era mi novio pero €l con
mucho tacto (porque la verdad si
suspiraba enamorada en cada
encuentro), aseguro que preferia mi
amistad, y no era para menos porque
era novio de una chava que se juntaba
conmigo. Eso nunca pudo impedir
que todos los dias se la pasara en mi
casa, que bailaramos al ritmo de
Travolta y jugaramos basket.

En mi época de ceceachera,
conoci a un profesor que marco mi
interés en la escritura y la
investigacion, Arnulfo Sanchez, me
dio clases de redaccion. Exigente pero
comprensivo me enseno a hacer fichas
de trabajo, a elaborar cuestionarios y a
exponer con mas seguridad ante el
grupo. En ese tiempo también me
enamoré del idioma francés gracias a
Salvador Rodriguez, un hombre de
barba negra y cerrada, exigente a mas
no poder pero reconocia los estuerzos
de cada quien, por eso durante cuatro
semestres le dije “oui, oui”.

En aquella época escuché por
primera vez a Serrat y a Silvio
Rodriguez. Del primero admiré la
sencillez y profundidad de sus letras,
ademas hasta la fecha juro que la
cancion “Como un gorrion” es la
mejor descripcion de lo que soy: “... y
le da pena el canario, pero no envidia

a un halcon. Le gusta volar bajito,
como un gorrion. Y tutearse con las
nubes y dormir en un rincon...”. Del
cantante cubano agradeci lo que para
mi es ternura, no tonos cursis, en
composiciones como “Mariposa”,
“Pequena serenata Diurna”, entre
tantas mas.

Las clases del CCH influyeron
para embelezarme con tres escritores.
El primero fue Federico Garcia Lorca,
incluso hice una investigacion sobre
su vida de lo tanto que me impresiond
su obra. El otro fue José Agustin. En la
clase de Lectura de Clasicos nos
dejaron “La Tumba”, su primera
novela. Y descubri en sus palabras el
mundo juvenil, el estilo fresco y
ameno, su mirada irdnica a diversas
actitudes y hasta la irreverencia en
tantas expresiones, lo catalogaron
como el escritor mexicano que “amo
hasta la ignominia”. Sin duda alguna
“Ciudades desiertas”, fue mi libro de
cabecera durante mucho tiempo y
todavia me encanta releer aquellas
escenas de discusion entre Susana y
Eligio. José Agustin me hizo también
descubrir a otro gran amor, Gustavo
Sainz, de “Gazapo” hasta su creacion
mas novedosa estan descansando en
mis libreros.

Al poco tiempo entré a la Facul-
tad de Ciencias Politicas y Sociales.

Jamas negaré la influencia, el gran
amor y la enorme admiracién que
palpita en mi corazon por Don
Froylan Lopez Narvaez. Profesor
exigente e inteligente, aprendi tanto
sobre el periodismo con él, asi como
de lo que podia lograr porque siempre
motivé mis anhelos con sus consejos y
sus reganos, con sus recomendaciones
y alabanzas. Gracias a Don Froy lei
“Palinuro de México”, de Fernando
del Paso, un escritor determinante en
mi vida. Otro profesor que alimenté
esos suenos de ser periodista fue
Alberto Dallal, él me enseno a escribir
reportajes, a pulir mi estilo, a exponer
con optimismo y humor cualquier
tema.

También en ese espacio
universitario tuve excelentes amigos:
J. M. (Juan Manuel), Juan Ildefonso
“Tavarich”, Alfredo Patifo, Paco
Fonseca -mi Celestino- y por supuesto,
mi hoy esposo, Alfredo.

Cuando empecé a trabajar tuve
pocos jefes y companeros hombres, ya
que siempre aposté al tema de las
mujeres. Sin embargo, durante mis
anos de argumentista en editorial
Novaro y VID laboré con Don
Francisco Jiménez, siempre todo un
profesional. Mas tarde en “Diseno mas
comunicacion”, estuve protegida por
Paco y José Luis Torres, quienes hasta
la fecha me buscan para apoyarlos en
algun trabajo.

Me enamoré de Alejandro Saenz
y he atisbado con orgullo su madurez
musical, desde “Pisando fuerte” hasta
“No es lo mismo”, su mas reciente
produccion musical. Me volvi adicta a
Enrique Serna, a los filmes de Pedro
Almoddvar y al cine de Jaime
Humberto Hermosillo

Pese a todo (porque me regano
publicamente), adoro la seccion
Cultural de El Financiero donde la
labor de Victor Roura es admirable. Al
muy pinche lo conoci después del
jalon de orejas y me sonrio como
disculpandose. No soy rencorosa, lo
sigo leyendo y como mucha gente
desée su recuperacion cuando tuvo
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ese fatal accidente automovilistico.
Ademas, gracias a €l empece a leer la
columna de Eusebio Ruvalcaba, otro
tipo admirable que consulto con
verdadero interés.

Como profesora universitaria
he tenido adjuntos sensacionales:
Tito Orozco, Victor Peralta, Carlos
Alonso, Jaime Pérez, Arturo Meza y
Alfredo Andrade. Todos han
sido un verdadero apoyo pero sobre
todo excelentes amigos. En ese
mismo ambito tengo a mis novios
académicos: Salvador Mendiola -
feminista de corazon que acepta
gustoso hablar de cualquier tema
conmigo y que me levanta el animo
con sus muestras de carino-; Nelson
Notario - periodista que admiro y
representa mi ejemplo a seguir-;
Mavo Murrieta - admirable
investigador, que me enseno la
importancia de las historias de
vida-; Salvador Garcia -primer
competidor porque damos la misma
clase, ahora amigo con el que

comparto alumnos-; y, Rafael Avila -
carismatico e inteligente-.

Sin duda, mis alumnos son otros
tipos determinantes en mi vida, desde
Raul Frias, de la primera generacion,
hasta Carlos Eduardo Sudrez. Pasando
por Alejandro Rodriguez Cervantes y
Luis Kumazawa, que ya murieron.
Recordando la galanura de Jorge
Friedman o el talento de Jorge Lizama.
La creatividad de Adrian Puga, que en
su fiesta de graduacion me regalo una
de sus inolvidables gorras que tanta
personalidad le daban. Me hacen reir
divertida las ocurrencias de Alberto
Mercado o suspirar enamorada los
acordes de guitarra de Pablo Linares,
con quienes por cierto vivi una
divertida parranda en cantinas del
centro historico. Me levanta la moral
la indignacion de Ragnar Diaz, porque
ya no alcanzaba lugar en mi grupo vy
guardo entre mis mejores recuerdos
los abrazos de agradecimiento que
recibo de todo “machin” a quien
asesore su tesis.

Hace poco la vida me reencontro
con Javier Quintanar, con quien espero
mantener por siempre los lazos
sentimentales que nos unen. He
tenido a mis fieles taxistas como Don
Noé, Don Jaime, Don Roberto y Oscar
que me llevan y traen con seguridad
en esta no tan segura ciudad.

Sin duda, el “machin” mds
adorado vy querido en mi vida, desde
el 17 de octubre de 1992, es mi hijo
Baruch. Un nifio que cada dia crece
mads, que ama la astronomia, que lee
mucho, que adora a Mafalda v a la
familia Simpson, que le gusta irse de
vacaciones a la playa y que de vez en
vez me abraza para repetirme lo
mucho que me ama.

Vaya recorrido “machin”,
cuantos tipos marcandome la vida
para bien. Sin duda, recordarlos,
valorarlos y reconocer sus influencias
me hace decir con seguridad:
Machines de mi vida, les agradezco su
existencia porque han reforzado mi
orgullo de ser mujer.
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