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Mamd, yo nacfi de tu pancita? En
caso de responder de manera negati-
va a esa pregunta, una buena amiga
Illamada Aurora Torres ha buscado la
manera-de explicarles a los nifios y
nifias que han sido adoptados que
ese aspecto de su vida no debe ser
algo tragico como lo manejan en las absurdas
telenovelas, simplemente es parte de una histo-
ria diferente a la de muchos pequefiines. Es por
€50 que escribid cuatro cuentos y los grabé en
un casete para ofrecer una respuesta tierna, 16-
gica, comprensible, humana, sincera. ..

El primero de ellos se titula ; Cémo
naci?, una pregunta muy comun en la infancia.
No, no es necesaria una respuesta cientifica-
mente respaldada, Aurora s6lo nos invita a
imaginar un hermoso globo donde descansa
tranquilo un futuro bebé. Detalla su crecimien-
to, la manera en que se alimenta y el momento
del nacimiento. Fuera de ese globo la vida es
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diferente, pero cuando hay amor la bienvenida
es inolvidable porque ese recién nacido serd
recibido por los brazos amorosos de una madre
y de un padre. Cuando esto ocurre sin duda
alguna ese nuevo ser tiene una familia, no
1importa si es biolégica o adoptada, donde hay
amor siempre existird una familia.

A continuacion conocemos la historia de
Pola, la ardilla amiga, que conocid a una nifia
llamada Maria. La pequeiiita estaba muy triste
porque al saberse en su escuela que ella habia
sido adoptada, recibi6 el rechazo de otras com-
paneras que no sabian que adoptar significa
desear, unir a madre, padre e hijo por siempre
aunque los lazos no sean de sangre, simple-
mente son lazos de amor.

Maria confiaba absolutamente en sus
padres, por eso les platicé lo que pasaba en la
escuela, ellos le explicaron que nadie debe
burlarse por escuchar la palabra adopcién y que
ella siempre diga con orgullo que adopté a una

familia. La ardilla Pola la
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felicit6 y le platicé que a ella
también la habian adoptado,
pero que gracias a esa accion
sobrevivié y aprendié mucho
de la vida, por eso son afortu-
nadas.

La historia de mi adop-
cion explica a los nifios y ni-
nas que si bien durante nueve
meses tuvieron como refugio
la pancita de una mam4
bioldgica que en ese momento
no se sentia capaz para aten-
derlos, hace algunos afios una
pareja los esperaba con

ansiedad, para ofrecerles todo




su cartno. Durante ese tiempo almacenaron

mucho amor mientras los aguardaban, por lo
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que estaban seguros de poder cuidarlos y prote
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gerlos. Muchos ninos y nias del mundo son

Francs

adoptados y el consejo principal ¢s asegurarles
que son afortunados al tencr un hogar porque
en ese hogar ¢l amor ¢s la base principal.

Finalmente, escuchamos Manuel y la
paloma mensajera, que narra la vida de un
pequenito que al vivir en una casa de cuna,
tuvo la oportunidad de adoptar una familia, la
cual ¢staba formada por papa, mama y dos her
manas. Pese a los esfuerzos por tener otro hijo,
sus papas no pudicron, por eso lo buscaron y lo
invitaron a vivir con ¢llos.

Desgraciadamente, un dia mama lo
regand por tener bajas calificaciones y €l creyo
que no lo querfan. Por eso, decidié mandarle a
Dios un recado para preguntarle por qué su
vida era asi. Manuel adoraba a las palomas y

tenfa su preferida, por eso le encargoé llevar ¢l
mensaje. No obtuvo respuesta, pero eso le simplemente pidio un consejo: ;CoOmo les pre-
ayudo a pensar que habia exagerado, recordaba gunto a mis padres por qué no soy su hijo
que lo querian y que jamas lo habian tratado biol6gico? Eso lo tenia intranquilo desde hacia
diferente a sus hermanas. tiempo.

Entonces, decidié mandar otro recado, Su paloma, que lo queria mucho, deci-

di6 llevar ¢l mensaje a la madre de Manuel.
Cuando la sefiora lo leyo de inmediato hablo
con su marido y decidicron esperar al pequeno

para explicarle todo, porque tiene derecho a
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saber toda su historia. Después de escucharlos
Manuel se quedd muy tranguilo, porque 1o
importante es que se supo amado y protegido.
Su amiga, la paloma mensajera al ver al nino
tan contento abrio de tal manera sus alas que
desde siempre tlumind ese mundo infantil.

St alguna de ustedes es mama adoptiva
no dude en hacer escuchar a sus hijos esas bre-
ves y tiernas historias, pero la misma autora ad-
vierte: “Estos cuentos se recomiendan para ni-
nos y ninas de 3 a 10 anos de edad. Es impor-
lante que los padres y madres acompanen al

nino o nina al escucharlos por primera vez; son

adecuados para auxihar a los padres a explicar
a los ninos sobre su adopeion y/o reforzar con-
ceplos que se mancjen con respecto al tema. De
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ningun modo sustituyen ¢l didlogo que deberi
existir entre padres ¢ hijos al respecto”. .z

Canasta de cuentos. Coleccion Adoptare. Cuentos
originales de Auwurora Gonzalez de Torres.
Narracion:  Yurirnna  Contreras.  Produccion:
Francisco Torres. Produccion General: Antonio
Liscribano, D+C/Sutel/Corte final, 1998, El casete
s¢ puede adquirir en la Asociacion de Padres
Adoptivos Nueva Vida, A.C. 55 54 41 ¥¥
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