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Educando para

“Ser hombre o mujer
no debe determinar
el tipo de oportunidades
que se les brinde a las personas.

a leccion se llama “Las oportu-
nidades para mujeres y hombres
deben ser las mismas” y es la
namero 22 del libro de texto
gratuito de Ciencias Naturales,
de quinto grado, que edita la
SEP. Y aunque no es muy
extensa, si es profunda y analitica.

Comienza explicando que las diferencias
biol6gicas han sido utilizadas para justificar
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la equidad
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diferencias sociales entre hombres y mujeres.
Que todavia no hace mucho se pensaba que la
mujer no debia desempenar tareas directivas y
de alta responsabilidad, de politica o de gobier-
no. Incluso menciona que estas diferencias
estaban legisladas:

“En nuestro pais, por ejemplo, no fue sino
hasta 1954 cuando las mujeres pudieron
votar por primera vez. Cuando existe igual-
dad de oportunidades se dice que hay

equidad entre el hombre y la mujer”.
(p-106)

Después la leccién nos lleva a consultar
los articulos cuarto y quinto de la Constitucion,
para que los y las alumnas comprendan que las
leyes hacen referencia a esta igualdad de opor-
tunidades y de trato. |

A pesar de que no toda la sociedad ha
aceptado este discurso -reconoce el texto del
libro-, cada vez hay mds personas que estdn de
acuerdo, porque “‘ambos han demostrado ser
inteligentes, creativos, habiles, competentes y
responsables”.(p.106)

Cuando dentro del texto se llega al tema.
del desempeno profesional, se hace hincapi€ en
los logros obtenidos por las mujeres. Incluso.
s€ anexa una grafica en la cual se muestra
como las mujeres han salvado poco a poco las
diferencias numéricas en comparacién con los
hombres, respecto de quienes cursan carreras
cientificas. Es decir, en la grifica se evidencia
que en 1980 los hombres dominaban en la
matricula de estas carreras con 63%: en 1990
se redujo a 60% y, para 1996, ya era sélo de
55%. Lo anterior le muestra tanto a nifios como
a las ninas que ninguna actividad estd vedada
para las mujeres, lo que les ensefia, a unos. a



aprender a respetar al sexo femenino, y a las
otras, a valorarse.

“Dia a dia mas mujeres destacan en distin-
tas actividades que eran exclusivas de los
hombres. Al lograrlo han abierto puertas
para que otras mujeres preparadas por sus
estudios se desarrollen en estos campos de
acuerdo a sus preferencias e intereses’.
(p.106)

Asimismo, se incluye otra gratica en la
que se puede advertir que el nimero de mujeres
que estan matriculadas y que asisten a la
escuela en los distintos niveles educativos es
menor que el de los hombres. Con lo anterior
se le esta explicando al joven lector que aun
falta mucho por hacer para lograr la equidad
necesaria que permita vivir relaciones mas sa-
tisfactorias.

Se llega entonces a la parte de reflexion
y propuesta de soluciones, planteando a los
alumnos y alumnas la siguiente cuestion: “Te

preguntaras qué podemos hacer cada uno de

nosotros para lograr equidad en nuestra
sociedad”, a lo que la lecciOn les contesta que
deben fomentar sus habilidades y explotar sus
capacidades para aprovechar oportunidades,
estar satisfechos, sentir orgullo de ellos mis-
mos. También se les invita a definir qué
quieren lograr y a vencer las dificultades.

Finalmente, para ejemplificar cuan-lejos
se puede llegar, se comentan los casos del nino
pianista Juan Salvador Zurutuza y de la nina
tojolabal Alma Leticia Garcia Velasco, quien
gan0 un concurso internacional de poesia.

Se incluyen dinamicas de trabajo a
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través de las cuales los alumnos y alumnas
reflexionan sobre su persona, sobre cOmo
trazarse metas y reconocer retos.

“Las diferencias propias de ser hombre y de
ser mujer nunca podran negar el principio
de 1gualdad que debe privar entre los seres
humanos (...) Si desde la infancia ninas y
ninos aprendemos a ser solidarios, a
respetar a los demas y a participar equitati-
vamente en las distintas tareas que realice-
mos, en el futuro podremos disfrutar de una
mejor sociedad que habremos construido
con el esfuerzo de todos”. (p.109)

Daniel Correa Rojo

Esto es lo
que esta escrito.
Falta aiun lo que en
la escuela, en casa,
en la calle, logre
transmitir el adulto
en favor de la igual-
dad. Aprovechemos
también nosotros la
oportunidad de
construir un ambien-
te propicio para que
los ninos y ninas
asimilen, vivan y
transmitan, a su vez,
las maravillas de la
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