politicas contra
1 g la discriminacion 11

iguiendo con la reflexién del texto
anterior e intentando profundizarla
nos encontramos con algo crucial,
las necesarias transformaciones que
debe dar la sociedad en general
para vencer la discriminacion con-
tra las mujeres y para ejercer a
plenitud su derecho a la igualdad de oportu-
nidades.

propuestas,

Anna M. Fernandez Poncela

practicas y los modelos se reiteran ligados a
organizaciones y a légicas institucionales de
defensa frente al cambio y de conservacion de
los derechos adquiridos por los agentes impli-
cados. |

' Por otra parte, estd la dificultad del cam-
bio de las mujeres que también parece evi-
dente. Tal vez valoran su oposiciOn con tan
escasas posibilidades de triunfo que prefieren la

1LAS RAZONES DEL CAMBIO

Llegados a este punto, que consideramos de
vital importancia, hacemos un inciso para
reflexionar sobre el tema. Los obstaculos
para el cambio en el espacio politico son
obvios, se requiere no sélo la modificacion
cultural de elementos en un sistema social
dado, sino el cambio del modelo en su con-
junto. Se trataria de la alteracion apreciable
de estructuras sociales —patrones o pautas de
accion e interaccion social— incluidas las con-
secuencias y manifestaciones de estas estruc-
turas incorporadas a normas —reglas de com-
portamiento—, valores, productos y simbolos.
Sin embargo, hay poderosas fuerzas con-
trarias, la resistencia al cambio va desde la
aceptacion irreflexiva de los valores de obe-
diencia, imitacion y gestion emocional hasta
las actitudes de conformismo, resignacion o
la misma desconfianza de la poblacién ante la
sefial de cambio. Pero ademads, toda produc-
c10n colectiva una vez institucionalizada
como condicion de su continuidad en el tiem-
po, tiende a reproducirse tal y como es. Las
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aceptacion técita. Las mujeres miden
sus propias fuerzas en cada contexto
—adverso o favorable— y actian en
consecuencia, intentando negociar su
posicion entre una amplia gama de
actitudes que van de la sumision total
a la rebeldia abierta, segun valoren
que las circunstancias y las fuerzas
que estan en juego se lo permitan. El
viaje de la dependencia a la libertad
es un proceso complejo y doloroso.
LLas mujeres arriesgan el perder la
legitimidad social garantizada por los
otros —roles de esposa y madre—, sus
micropoderes reales o imaginarios, a
partir de los privilegios obtenidos por
el cumplimiento satisfactorio de sus
roles sociales, pero ademas corren el
peligro de desdibujar con ello su

propia identidad social. Tienen que il

aprender a enfrentar el miedoalali- | =
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bertad y vencerlo, aprender a encon-
trar la fuerza en su propia legitimidad, asumir
nuevas responsabilidades y la consecuencia de
sus actos, superando inseguridades, culpas,
temores y rechazos. Es por ello que desarrollan
su funcionalidad adaptativa al contexto en que
se mueven, al maximo. Miden el costo social y
psicolégico que su actitud transgresora o sub-
versiva pueda originar en su perjuicio, tanto en
la pérdida de la legitimidad y el contexto
social, como en el posible desarrollo de autode-
valuaciones y autoinculpaciones.

Diversos son los obstaculos y las difi-
cultades de la participacion politica y social de
las mujeres en particular y de la lucha contra la
discriminacion social en su conjunto, y algunos
de éstos tienen que ver con la constitucion de
su aparato psiquico, el entorno sociocultural, y
su calculo valorativo del mantenimiento, o en
su caso, el cambio. Recordemos el miedo a la
libertad que menciondbamos o a perder sus
supuestos poderes. En este sentido también en
las entrevistas surgio el tema de las mujeres
que a su modo y hasta cierto punto se sienten
comodas en su situacion dependiente. “Todo
esto de la discriminacion femenina, algunas
veces y para clertos nucleos de mujeres es muy
comodo. Para quienes las frases de a la mujer
no le interesa la politica es padrisimo.
Finalmente es muy buena onda estar viendo
television y comiendo chocolates y que otros
decidan por mi... otros piensan por ellas, otros

les traen el gasto y otros les apagan la tele en la

noche, y contra ese tipo de mujeres yo me re-

belo, me parece que habria que analizar tam-
bién esta situacion que se da en algunos sec-
tores de la sociedad y que bien valdria la pena
que cuando se analice el asunto de la mujer se
vea no solamente la mujer promovida, la mujer
responsable, 1a mujer que esta luchando en la
politica, o en las ciencias o en las artes, y la
mujer discriminada que no se da cuenta a
quienes tenemos que promover, sino esa otra
partecita... que nos hace mala propaganda. Y
no es antifeminismo, es una actitud de rebeldia
en contra de quienes siendo mujeres no tienen
un espiritu de solidaridad con el resto de las
mujeres y generalmente de la sociedad”, senald
Cecilia Romero diputada federal panista.

LLas mujeres deben cambiar como
deciamos, pero y también los hombres, segun
ellos mismos senalan y reconocen dando mues-
tras de una extraordinaria sensibilidad en cuan-
to a los mensajes de su discurso. “Primero
viene la cuestion del cambio personal, de cam-
bio de actitud, de mentalidad, de entender mas
a la mujer, de apoyarla, y luego por supuesto,
desde un puesto de responsabilidad, promover
dentro de nuestras organizaciones el respeto a
la mujer y su promocién” dijo el secretario
general de Accion Juvenil del PAN Cesar
Nava. Por su parte el diputado federal perre-
dista Ramon Sosamontes anadio: “Pues aqui no
hay mads que el convencimiento desde nifios,
que es casi el cambio de la cultura pero que es
muy diticil porque no es a partir de un acuerdo.
de un decreto, es nuestra mezcla fuerte de
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Espana e indigenas, en ambos el autoritarismo
del hombre ha sido muy fuerte, con todo y que
ha habido reinas espafiolas y aqui tengamos
diosas aztecas, la influencia del catolicismo es
muy dura, tan dura, que la mujer tiene que obe-
decer al hombre si no, leamos al Papa el dia de
ayer, en su discurso en Managua”.

Como vemos el quid de la cuestion esta
en el cambio, cambio legal, institucional, de las
mentalidades populares y del modelo cultural
hegeménico en nuestros dias y nuestra
sociedad.

JPALABRAS FINALES

Cuando al finalizar la entrevista, una de cuyas
preguntas hemos utilizado para la elaboracion
de este articulo, se convido a las personas a
anadir algo mds, hubo dos de ellas que
sefialaron las esperanzas y las necesidades, las
dificuitades y hasta los posibles retrocesos,
desde el pesimismo y hacia el reto, todo ello
precisamente con relacién a la transformacion
mencionada anteriormente y a la democrati-
zacion del pais como veremos mads adelante.
Recogemos aqui a modo de despedida las ulti-
mas palabras de su rico y esperemos que fruc-
 tifero testimonio: “Nada mds decir que yo creo
que el problema de las mujeres es un problema
de muchisimo tiempo, de miles de afios. Creo
que uno de los grandes cambios, sobre todo a
finales del siglo, es esta nueva participacién de
las mujeres, pero que estamos todavia buscan-
do hombres y mujeres una nueva vision del
problema, y que no va a ser facil porque hay
cosas demasiado arraigadas en la cultura y en

el pensamiento de la sociedad. Por lo tanto no
debemos pensar que algunos avances son irre-
versibles. Yo creo que el problema tiene tantos
afios de estar tan metido en el pensamiento y en
la cultura de la gente, que a lo mejor estas
cosas que hoy pensamos que son irreversibles
se van perdiendo. Esto requiere no s6lo nuevos
esfuerzos y nuevas formas de imaginacion y
nuevas actitudes, sino requiere fundamental-
mente de un cambio cultural que es lo mas difi-
cil. Y este cambio cultural tendra que ir acom-
paifiado de una democratizacion de la sociedad”
(Sail Escobar diputado federal del PRD). En
este mismo sentido pero desde una vision
menos pesimista o en todo caso con la esperan-
za puesta en el futuro y en un cambio m4s tan-
gible, otra entrevistada expreso su vision
finisecular al respecto, instando a proseguir en
el camino democratico: “El tema de la igualdad
de hombres y mujeres es un gran tema de fin
de siglo. Que tiene que ser un asunto sobre el
cual se deben pronunciar todos los que hacen
politica, y a partir de eso veremos cudl es su
compromiso con una transformacién real de
Meéxico hacia la democracia.” (Amalia Garcia)

- Sin las mujeres en la politica ;de qué
democracia estamos hablando? Para la incorpo-
racion plena a la ciudadania mas alla de instru-
mentos, mecanismos y caminos varios, es de,
vital importancia su participacion en el diseno
y toma de decisiones en el accionar politico, lo
que 1mplica estrategias de acuerdo y nego-
ciacidn, Incorporar nuevos Conceptos y puntos
de vista, nuevas maneras de actuar ausentes en
la politica. Pasar de la cultura de reclamo y la

queja, o la abnegacion y la renuncia, que no es

lo mismo pero a veces opera de forma similar,
a las estrategias y negociaciones de la accion
en cuanto a la obtencion
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y consolidacion de la
| participacion politica.
Pero esta partici-
pacion forma parte de
| un cambio social y cul-
tural general que equi-
| pare los derechos y
oportunidades entre los
sexos, dentro de sus
diferencias, que borre la
discriminacién contra
las mujeres de la faz de
la tierra, y més all4 tam-
bién, si acaso existiera la
vida y la discriminacién
en las estrellas. 2




