[.os Derechos Humanos

de las Mujeres en el umbral

ara las mujeres,
1998 represento
un ano clave al
intensificarse la
lucha por el pleno
reconocimiento
de nuestros dere-
chos humanos, cuyo respeto es
indiscutible para lograr la
equidad de género. Durante

- mas de 12 meses, logramos
hablar sobre ellos en las tri-
bunas publicas mas importantes
del mundo, hicimos reflexionar
a los gobiernos y a la comu-
nidad internacional e incorpo-
ramos nuestras demandas en
los niveles politico, social y
cultural.

El 50 aniversario de la
Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, conmemo-
rado el 10 de diciembre pasado,
fue el eje en el cual giraron
miles de acciones emprendidas
por los movimientos feminista
y amplio de mujeres, por los
gobiernos locales y nacionales,
por organismos internacionales,
por organizaciones no guberna-
mentales (ong), por redes
regionales, por medios de
comunicacion, y por mujeres y
hombres unidos en esa causa.

Esta etapa representa
uno de los grandes logros del
feminismo, primera corriente

del pensamiento social que

cuestiono la exclusion de las

mujeres de los derechos
humanos universales, pero sig-
nifica también uno de los prin-
cipales retos para el siglo XXI,
puesto que el reconocimiento
se ha dado hasta ahora en el
discurso, poco ha repercutido

‘en nuestra condicion juridica

y en el establecimiento de
politicas publicas para la igual-
dad de oportunidades, y ape-
nas se nota en la vida cotidiana
de las mujeres de todo el
mundo.

La aparicion de formas
mas “‘sutiles” de discriminacion
y violencia hacia las mujeres -
como el despido laboral por
embarazo-, aunadas a las
extremas que aln se practican -
como la mutilacion genital- y a
las “institucionalizadas”
socialmente -como considerar
un ser emocional débil a la
mujer-,son otros aspectos que
preocupan y ensombrecen lo
conseguido hasta ahora.

Una reflexion mas para
el umbral del nuevo milenio es

~ que cuando hablamos de

avances y logros no significa -
erradicar el sexismo para llegar
a la 1gualdad de condiciones
con los hombres (‘“‘ser como los
hombres”), sino para armar un
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nuevo contrato social en el que
no haya dominacion genérica ni
de raza, religion, cultura o
condicion economica.

LLAS CAMPANAS

“UNA VIDA SIN VIOLENCIA, UN
DERECHO NUESTRO”, fue la cam-
pana internacional de las
Naciones Unidas por los dere-
chos humanos de las mujeres,
iniciada el 25 de noviembre,
fecha en que comenzaron los
16 Dias de Activismo por la
No Violencia hacia las
Mujeres, y que culminé el 10
de diciembre.

La iniciativa es ejecuta-
da por varias agencias de la
Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU): Fondo de
Desarrollo para la Mujer
(UNIFEM), Programa para el
Desarrollo (PNUD), Fondo de
Poblacion (UNFPA), Fondo
para la Infancia (UNICEF),
Alto Comisionado por los
Derechos Humanos, Alto
Comisionado para los
Refugiados (ACNUR),
Comision Econdmica de

America Latina y el Caribe
(CEPAL), ONUSIDA y el
Programa de Gestion Urbana




(PGU/AL) y del Programa
Mujer y Habitat; ademas se
unen gobiernos de distintos
paises y organizaciones no
gubernamentales.

~ La oficina para la
Region Andina de UNIFEM,
con sede en Quito, Ecuador,
fue la coordinadora de la cam-
pafia para América Latina, la
cual abarco6 desde un broche,
pasando por una pagina en
internet -
www.ecua.net.ec/unifem-,
hasta.concursos de fotografia y
de Municipios de América
Latina y el Caribe que se hayan
destacado como gestores de los
Derechos Humanos, cuya sede
fue la Ciudad de México.

[La campana produjo
cientos de publicaciones sobre
los derechos humanos de las
mujeres, las convenciones, las
declaraciones u otros acuerdos
internacionales. “En la optica
de prevenir la violencia, se
hace imprescindible revelar
cifras, testimonios y opiniones -
especializadas que contribuyan
a eliminar indicios de pura
emotividad frente al problema,
a comprender las graves reper-
cusiones individuales y sociales
de la violencia que se ejerce
contra mujeres y ninas, y a
entender también las acciones
desplegadas por las mujeres del
- mundo para contrarrestar 1o
negativo de su historia”, indica
Maria Maria, una edicion espe-
cial de la Campana.

El movimiento interna-
cional de mujeres, el cual pre-
sion6 para que la ONU armara
esa serie de acciones, elaboro
una serie de iniclativas parale-
las que se complementaron con
la Campana.

“MUJERES PORTADORAS
DE Luz” insto a las mujeres a
encender una vela el 10 de
diciembre, organizar vigilias y
discusiones alrededor de
fogatas y encender fuegos arti-

ficiales para “celebrar la fuerza
y el coraje de las mujeres del
mundo y demandar la erradi-
cacion de todas las formas de
violacion de los derechos
humanos de las mujeres y las
ninas’’.

El Manifiesto
Latinoamericano de Hombres
contra la Violencia hacia las
Mujeres, lanzado en la ciudad
de Oaxaca, en octubre de 1998,
en el cual se invita a renunciar
a toda forma de violencia hacia
las mujeres, a romper el silen-
cio y la complicidad con otros
hombres que actian violenta-
mente contra las mujeres, asi
como a comprometerse a
establecer relaciones 1guali-
tarias con las mujeres y con
otros hombres.

El Centro para el
Liderazgo Global de las
Mujeres realizo en Nueva

York, Estados Unidos, el

Tribunal Global de Derechos
Humanos, como culminacion
de la campafia mundial én el
cual participaron mas de 250
organizaciones de unos 80 pai-
ses. En ese acto, en el que se
expusieron casos de violencia
hacia las mujeres, la directora
del Centro, Charlotte Bunch,
indicé que el fracaso de
muchos gobiernos del mundo
que no respetan ni protegen los
derechos de las mujeres socava

los principios basicos de los
derechos humanos.

Entre las ponencias pre-
sentadas destacé la denuncia de
Zarghuna Waziri de la Red de
Mujeres Afganas, quien infor-
mo sobre la discriminacion y
violacion de los derechos de las
afganas desde que la milicia
fundamentalista islamica de los
Talibanes tomo el poder en
1995: no tienen acceso a las -
escuelas publicas, n1 derecho a

trabajar fuera del hogar o salir

solas a la calle.

~ En contraste, Alda
Facio, de la Liga de Mujeres
por una Justicia de Género en
la Corte Penal Internacional
destacé los avances en la
defensa internacional de los
derechos de las mujeres, cuan-
do hablé de la creacion de la
Corte que se negocio en 1998
en Roma. Ahi se logro la
inclusion de los asuntos de las
mujeres en el estatus de la
Corte y defender el término
“oEnero’.

A CCIONES EN MEXICO

Las ong y los movimientos
feminista y de mujeres
respondieron al llamado de la
comunidad internacional al
organizar diversas actividades

Rotmi Enciso
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‘que demostraron un fuerte

compromiso para erradicar la
discriminacion de género. De
las mds sobresalientes destacan
la “Feria de la Mujer”, efectua-
da en el zdécalo capitalino y que
retomo el lema “Sin los dere-
chos humanos de las mujeres
no hay derechos humanos™, las
campanas se¢ intensifcaron en
noviembre con motivo del Dia
Internacional contra la
Violencia hacia las Mujeres y
culminaron el 10 de diciembre,
con diversos actos publicos.
La coordinadora de ong
de mujeres por un milenio fe-
minista promovi6 durante todo .
1998 su campana por los dere-
chos humanos de las mujeres,
en coordinacion con la
Comision de Derechos
Humanos del Distrito Federal y
otras instancias.
~ El Cenfrode
Informacion de las Naciones
Unidas para México, Cuba y
Republica Dominicana presen-
t6 la edicion de-la Declaracion
Universal de Derechos
Humanos traducida en siete
lenguas indigenas (maya, mix-
teco, zapoteco, nahuatl, huaste-

co, purépecha y mazateco), ya

que el desconocimiento de esos
preceptos impide su aplicacion
entre los pueblos 1ndios de
México.

A su vez, las ong cuyo
eje principal son la defensa de
los derechos humanos, se pro-
nunciaron porque el gobierno
de México cumpla con los
compromisos internacionales
en materia de derechos
humanos y porque sea incluida
la perspectiva de género en la
Declaracion Universal de los
Derechos Humanos.

La legislacion mexicana
esta plagada de discriminacion
e injusticia hacia la mujer, ya
que cerca de 25 leyes no la
toman en cuenta, advirti6
Patricia Olamendi, coordinado-

ra del Programa para la
Participacion Equitativa de la
Mujer en el DF (Promujer) y
compiladora en ¢l libro La

Mugjer en la legislacion mexi-

cana.

Agegb que el gobierno
de México no ha ratificado
algunas convenciones y trata-
dos internacionales relativos a
la mujer, por lo que la obra
sera un instrumento para todas
las legisladoras del pais, ya que
cuenta con documentos orienta-
dores en cuanto a reformas
juridicas y es una revision que
compara el marco internacional
en lo relativo a los derechos
civiles y sociales de la mujer.

Por otra parte, represen-

tantes de las agencias de la
ONU estuvieron en la capital
del pais para acudir a la pre-
miacion de los concursos con-
vocados en el marco de la
Campaﬁa, entre éstos, Monica
Munoz Vargas, coordinadora
general, quien indic6 que la ini-
ciativa emprendida por
UNIFEM comenz6 en América
[Latina y después se extendio a
Africa y Asia. En cuanto a la
region, la directora para

‘América Latina y el Caribe de
- UNIFEM, Liliana de Pauli,

indicé que en América Latina
se avanza mas rapidamente en
cibernética que en los derechos
humanos de las mujeres.
Durante la ceremonia de
premiacion del concurso
“MUNICIPIOS DESTACADOS
COMO GESTORES DE LOS
DERECHOS DE LAS MUJERES”, el
coordinador residente de la
ONU en México, Bruno
Guandalini, dijo que los
municipios premiados han sido

“aquellos que han apoyado y

propiciado el involucramiento
de las mujeres reconociendo la
impbﬁancia de su participacion
para el desarrollo social y local,
y que han establecido los

canales adecuados para que las
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mujeres participen de manera
equitativa en la toma de deci-
siones que afectan a su comu-
nidad. '

| La secretaria general de
Gobierno del Distrito Federal,
Rosario Robles, indicé que las
mujeres se han convertido en el
amortiguador de las politicas de
ajuste al financiar con su traba-
jo la falta de inversion social de
los gobiernos neoliberales. Las
politicas privatizadoras, el
abandono de la funcién social y
las restricciones presupues-
tales, han obligado a'las
mujeres a convertirse en
gestoras comunitarias para |
hacer frente a las carencias y al
recorte del gasto.social. S6lo si
los hombres y.mujeres compar-
timos equitativamente respon-
sabilidades politicas y domésti-
cas, el concepto de demcoracia

- podra alcanzar su verdadero

sentido, remarco.

Los municipios premia-
dos, entre 30 participantes,
fueron Vicente Lopez
(Argentina), Miratlores (Peru)
y Treinta Tres (Uruguay) que
cuentan con centros integrales
de atencion a las mujeres de la
comunidad y en el que se
destaca un apartado especial
para atender la violencia
intrafamiliar. '

Durante una mesa
redonda, previa a la pre-
miacion, en la que expusieron
las caracteristicas de los pro-
gramas que llevan a cabo, Yves
Cabannes, coordinador regional
del Programa de Gestion
Urbana para América Latina y
el Caribe del PNUD, destaco
que el espacio local estd
emergiendo como espacio de
construccion y de derecho y
que los grandes avances no
estan ligados precisamente con
las grandes ciudades. Sin
embargo, adviriti6 que las
condiciones para generar ese
paso son voluntad politica, la




presion del movimiento de
mujeres y una gobernabilidad
participativa.

México también fue
sede del concurso de fotografia
convocado por UNIFEM, en el
que se presentaron 86 trabajos
y tuvieron como comun
denominador la liga de la vio-

lencia con la pobreza y la etni-
cidad.

VIOLACION, CRIMEN,
OBJETO SEXUAL,
BOTIN DE GUERRA,
HUMILLACION

[Las campanas de difusion vy
sensiblizacion fueron acom-
panadas de cifras, testimonios,
informes y recopilacién de
actos sangrientos que demues-
tran que los derechos humanos
de las mujeres son violados en
forma sistemdtica. Con asom-
bro, vemos como en muchos
paises, principalmente en
Africa, en los de Medio Oriente
y en los que €stan en guerra,
las mujeres siguen siendo con-
sideradas un mero 1nstrumento
para la procreacion al anular su
personalidad, y por ende sus
derechos; mientras que a las
ninas se les corta las alas desde
el nacimiento y se les prepara

_ para cumplir el papel men-
cionado.

Charlotte Bunch indica
que “la violencia contra las
mujeres y las ninas es el atenta-
do més comun contra los dere-
chos humanos en el mundo
actual. Las formas que toma
son a la vez sutiles y abierta-
mente brutales y sus efectos
sobre el desarrollo son espe-
cialmente profundos. Pero esta
tan enrraizada en todas las cul-
turas que es casli invisible. Una
vez desentrafiada su auténtica
“naturaleza -un instrumento de
poder y un medio para manten-

er el status quo, esta violencia
puede ser erradicada”.

En tanto, ella misma
ofrece algunos de los hechos

que merecen un lugar destaca-
do:

* Cerca de 60 millones
de mujeres que debieran estar
vivas han “desaparecido”
debido a la discriminacion de
género, sobre todo en Asia
occidental y meridional, China
y Africa septentrional.

« En los Estados Unidos,
donde el nimero global de deli-
tos violentos contra la mujer ha
aumentado durante los dos ulti-
mos decenios, cada nueve
segundos se produce una agre-
s16n fisica a una mujer por
parte de su compainero intimo.

* En la India, cada ano
son asesinadas més de 5 mil
mujeres porque los parientes de
su marido consideran que su
dote matrimonial es inadecua-
da.

* En algunos paises de
Oriente Medio y América
[atina, los maridos son a
menudo exonerados por matar
por motivos de “honor” a su
mujer infiel, desobediente u
obstinada.

* En los ultimos anos se
ha comprobado el uso de la
violaciéon como un arma de
guerra en siete paises, pero en
realidad se trata de una practica
secular (de acuerdo con el
ACNUR, tan s6lo en Yugosla-
via mas de 20 mil mujeres y
nifias fueron violadas durante el
conflicto armado; en Ruanda,
en uno de los campamentos
para refugiados se detectaron
700 mujeres que fueron vio-
ladas y de éstas 500 estaban
embarazadas y algunas otras ya
habian tenido una hija o hijo
producto de la agresion sexual).

* Arrojar acido a la cara
de la mujer para desfigurarla es
tan comun en Blangadesh que

su tratamiento legal tiene una
seccion propia en el codigo
penal.

 Cada afio sufren muti-
lacion genital cerca de 2 millo-
nes de ninas (6 mil cada dia), el
equivalente femenino de lo que
seria la amputacion total o par-
cial del pene masculino.

« Mas de un mill6n de
ninos, predominantemente
ninas, se ven forzados a prosti-
tuirse cada ano, en su gran
mayoria en Asia.

Bunch indica que “‘en
todas las sociedades, la pobre-
za, la discriminacion, la igno-
rancia'y el malestar social son
factores que acentuan la violen-
cla contra las mujeres. Sin em-
bargo, los enemigos mas persis-
tentes de la dignidad y la segu-
ridad de la mujer son las fuer-
zas culturales destinadas a pre-
servar el dominio masculino y
el sometimiento femenino, que
a menudo se defiende en nom-
bre de venerables tradiciones™.

L.OS ACUERDOS
INTERNACIONALES

- Los avances mas significativos

se reflejan en los documentos
en los que se recomienda a los
Estados miembros de la ONU
ratificar convenciones, acuer-
dos y declaraciones que hubie-
ran suscrito para la defensa de
los derechos humanos de las
mujeres, principalmente contra
la violencia de género. Las ini-
ciativas de la ONU para el caso
son las siguientes:

* Convencion sobre la
Eliminacion de todas las For-
mas de Discriminacion contra
la Mujer (CEDAW) (1979). Es
el documento mds importante
hasta la fecha sobre los dere-
chos de las mujeres. Su objeti-
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VO es combatir la discrimina-
c10n politica, cultural y econo-
mica, aunque no se da un trata-
miento particular al tema de la
violencia contra las mujeres.

e Conferencia Mundial
para Revisar y Evaluar los
Logros de la Década de las
Naciones Unidas para la Mujer:
Igualdad, Desarrollo y Paz
(Nairobi, 1985). |

* Conferencia Mundial
sobre Derechos Humanos
(Viena, 1993).

* Cuarta Conferencia

Mundial sobre la Mujer (Pekin,

1995) '

* Reunién de la Divisién
para el Avance de las Mujeres
(1986)

* Octavo Congreso de
las Naciones Unidas sobre la
Prevencion del Delito y Trata-
miento al Delincuente (1990)

* Reunion Internacional
en Viena con el auspicio de la
Di1vision para el Avance de las
Mujeres (1991)

* Undécima reunion del
Comité de la CEDAW (1992).
El tema de la violencia contra

las mujeres es incluido formal-
mente dentro de la discrimina-
ci6n de género, definiéndola
como aquellos actos que provo-
quen danos fisicos, mentales o
sexuales, asi como amenazas,
coercion y privacion de la li-
bertad.

* Trigesima séptima
reunion de la Comisién de la
Condicion Juridica y Social de
la Mujer (1992)

* Cuadragésima sesion
del CEDAW (1995). |

* Cuadragésima sexta
reunion de la Comision de la
Condici6n Juridica y Social de
la Mujer (1997).

RESOLUCIONES:

* 1990/15 del Consejo
Economico y Social (1990). Se
anexan las recomendaciones de
la primera evaluacién de las
Estrategias de Nairobi.
| * II de la Trigésima
quinta sesién de la Comisién de
la Condicion Juridica y Social
de la Mujer (1991) para elabo-
rar un instrumento interna-
cional especifico para el tema
de la violencia contra la mujer.

* 1991/18 del Consejo
Economico y social: “Violencia
contra las mujeres en todas sus
formas” (1991) para que en las
legislaciones de los estados
miembros se prohiba la violen-
cia contra las mujeres y se to-
men las medidas administrativas
necesarias para proteger a éstas.

* 1993/46 de la
cuadragésima novena sesion de
la Comisién de Derechos
Humanos (1993). Se condenan
los actos de violencia y vio-
lacion de los derechos humanos
dirigidos especificamente con-
tra las mujeres, por el hecho de
serlo, y se decide nombrar una
relatora especial sobre la vio-
lencia contra la mujer en su
quincuagésima sesion.

* 1993-10 del Consejo

34

Economico y Social (1993)
para instar a la Asamblea
General a adoptar el borrador
de la declaracion sobre la vio-
lencia contra las mujeres.

* 48/104 de la
cuadragésima octava sesion de
la Asamblea General (1993).
Adopcion de la Declaracion

sobre la Eliminacion de la

Violencia contra la Mujer,
primer instrumento interna-
cional que trata, de manera
exclusiva, ese tema, afirmando
que la violencia viola e invalida
el goce de los derechos
humanos de las mujeres.

* 1994/45 de la quin-
cuagésima sesion de la
Comision de Derechos
Humanos (1994). Se nombra
una relatora especial para la
violencia contra la mujer.

* 51/67 de la Asamblea
General (1996). Se insta a los
gobiernos a que cumplan la
cuota del cincuenta por ciento
de mujeres en puestos de
decisi0on para el ano 2000.

DERECHOS HUMANOS
CON PERSPECTIVA
DE GENERO

La Declaracion Universal de
los Derechos Humanos fue
aprobada en 1948, pero es
hasta 1993, en la II Conferen-
cia Internacional de Derechos
Humanos, celebrada en Viena.
Austria, cuando esas garantias
para las mujeres adquieren cer-
tificado oficial de nacimiento.
Lo anterior no hubiera sido
posible sin la presion de los
grupos de mujeres y cuya pre-
sencia se hizo notar desde la
primera Conferencia Mundial
de la Mujer (México, 1975),
hasta la cuarta (Pekin, 1994).
El Comité de América
Latina y el Caribe para la De-
fensa de la Mujer (CLADEM)




entreg6 el 10 de diciembre de
1998 un proyecto de una de-
claracion universal de los dere-
chos humanos con perspectiva
de género para el siglo XXI.

El documento plantea el
derecho de mujeres y hombres
de todas las edades, a gozar de
los beneficios de la ciudadania
plena y el desarrollo integral y
sostenible; a disfrutar de la paz
y vivir una vida libre de violen-
cia, ejerciendo en igualdad sus
derechos civiles, politicos,
econOmicos, soclales, cultura-
les, sexuales y reproductivos,
en un medio ambiente sano, y
sin discriminacién por razén de
su origen étnico o racial, sexo,
edad, condicion social o fisica,
religion, lengua, origen u otras.

El CLADEM justifica la
propuesta debido a que la for-
mulacién contemposanea de los

derechos humanos emergio en
un contexto historico en el que
el concepto del ser humano
estaba en gran medida limitado

al del varén, occidental, blanco,

adulto, heterosexual y dueno de
un patrimonio, por lo que esa
concepcion restringia los dere-
chos de las mujeres, indigenas,
homosexuales y lesbianas,
nifos, ninas, personas ancianas,
personas con limitaciones fisi-
cas y otros grupos.

En el presente contexto
de pobreza creciente, desigual-
dad y violencia, es crucial for-
talecer y garantizar la plena
vigencia e interconexién de los
derechos ambientales, repro-
ductivos, economicos, sociales
y culturales

Asi como la Declaracion
de 1948 ha constituido un cédi-
go €tico para la segunda mitad

del siglo XX, en el umbral del
nuevo milenio, los Estados
deben aprobar otro documento
de proteccion internacional de
los derechos humanos que inte-
gre los avances realizados en el
pensamiento y experiencia de
los derechos humanos desde
1948, sin invalidar en ninguna
forma los logros de la Declara-
cion Universal, agrega el docu-
mento del CLADEM, cuya
oficina regional esta en Lima,
Peru. |
Quienes deseen adherir-
se a esos postulados, pueden
enviar un correo electronico:
cladem @chavin.rcp.net.pe, o
una carta al Apartado Postal
11-0470, Lima, Peri; (Informa-
cion de la Campana mundial, de
Cladem y del servicio de Co-
municacion e Informacion de la

Mujer, CIMAC).@
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