La familia,
bien gracias

Anna M. Fernandez Poncela

a frase anterior dio titulo a una
pelicula espafiola de los afios
sesenta, pronatalista y ligera,
siguiendo los cdnones y dictados
franquistas de aquella época,
cuando la familia era una,
grande y no tan libre —parafrase-
ando a la definicién de Espafia—. La protago-
nista, como su nombre indica, era una familia
numerosa que ahora queda en el baiil de los
recuerdos o en la generacién de los abuelos que
con nostalgia después de tener la “parejita” —de
hijos— han pasado a tener sélo dos nietos —uno
por cada hijo—. Y es que los tiempos cambian,
y las familias también. No s6lo en Espaiia ha
tenido lugar este fendmeno, pues sin ir mas
lejos en México se puede observar el descanso
progresivo de la natalidad.

Para empezar, ha de hablarse de familias
en plural, para respetar e in¢luir su diversidad:
extensa, nuclear, monoparental, homosexual;
pero y también, no sélo ha variado la composi-
cién de los miembros, sino sus relaciones han
sido modificadas radicalmente.

Pero sigamos con el ejemplo de la reali-
dad espafiola, la edad media para casarse es de
27 afios para la mujer y 29 en los hombres, la
tasa de nupcialidad 5.5 matrimonios por mil
habitantes, la fecundidad 1.16 hijos, los nifios
que mueren en ¢l primer afio de vida es 5.5 por
mil nacidos vivos'. La mortalidad se ha reduci-
do y también la natalidad, las mujeres trabajan
fuera de la casa, los hijos dnicos son un fené-
meno en auge y crecen los hogares uniperso-
nales, los que se casan lo hacen menos y més
mayores, los divorciados también aumentan, y
al calor del desempleo los jévenes permanecen
mads afios en la familia de origen. El Instituto
Nacional de Estadistica afirma que junto a la
italiana, la espafiola es la tasa de nacimientos

mas reducida de Europa y una de las mds bajas
del mundo. Todos los paises del viejo conti-
nente estdn bajo el nivel del reemplazo genera-
cional que seria de 2.1 hijos por mujer.

" Todas estas transformaciones tienen que
ver con el paso fundamental dado por la
poblacién femenina al incorporarse al mercado

de trabajo de forma masiva en los dltimos afios.

No sélo la independencia econémica ha sido la
consecuencia de ello, sino un cambio de valo-
res mucho mds profundo que ha resquebrajado
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el supuesto pacto sexual inicial bésico de la
familia tradicional. Las formas de relacidn,
convivencia y composicién de la familia se han
diversificado, su tolerancia hacia ellas es tam-
bién y por supuesto mayor. Segiin los expertos
en estas lides se apunta que la pareja estd en
profunda crisis, y por ende la familia como la
entendiamos adn hoy. Hay un incremento del
ndmero de mujeres y hombres que viven solos
en Europa y Estados Unidos. Las uniones
conyugales se producen cada vez més tarde y
suelen durar menos afios. Sin embargo, segin
Jean-Claude Kaufman —sociélogo francés— no
hay desaparicion, simplemente la pareja serd
diferente y ¢l compromiso serd seguramente un
pacto con fecha de caducidad.

No hay que responsabilizar a ]as
mujeres, ni ver un fracaso en la educacién
tradicional, sino observar cémo la sociedad y
los individuos caminan a veces hacia una
situacion de mayor libertad, aunque y también
en ocasiones de algo mas de soledad. Pero los
hijos tinicos no son por ello menos felices y no
significa que estén solos en el mundo.
Tampoco el cada vez mds extendido modelo de
formaciones monoparentales, donde las madres
solteras por eleccidén crean su propia familia,
equivale a soledad. Y si los jévenes tardan en
salir del nido, no sélo es falta de recursos sino
que carecen del respaldo de seguridad y afecto
que la casa de sus padres, con todos sus proble-
mas incluidos, todavia les ofrece.

Las mujeres se han internado y circula-
do por modelos sociales masculinos pero
todavia los hombres arrastran antiguas reticen-
cias y por ello las tensiones se agudizan y la
inestabilidad de las relaciones o desestructura-
ciones familiares aumenta. Y es que ahora la
ambicién, el poder y la competitividad profe-
sional, con lo sano e insano que esto tiene, ya
no es patrimonio de los hombres y los conflic-
tos y las separaciones se disparan. Ademads las
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mujeres instaladas en la creatividad e intersub-
jetividad del mundo social perciben la mater-
nidad como un sacrificio del cual a la
poblacién masculina le es fécil huir. Es por
ello, que medio en broma y medio en serio,
ante la dificultad masculina de adaptarse a los
cambios sociales y familiares, y a los nuevos
roles femeninos, asi como de transformar y
readaptar etapas vitales de su vida, la psicéloga
Froma Walsh considera que las mujeres
deberian tener tres maridos en su vida, uno
para la pasi6n juvenil, otro corresponsable del
cuidado de los hijos, y un tercero para la ayuda
mutua en la tercera edad. Al segundo tipo debe
pertenecer el primer ministro actual de
Finlandia, que se tomo el pasado verano la baja
por paternidad.

Las contradicciones también parecen a
la orden del dia, pues mientras en Estados
Unidos un tercio de los nifios que nacen son de
madres solteras y en Europa crece la cantidad
de hogares monoparentales junto al nimero de
personas que viven solas, por otro lado, en
ambos lugares se elevan voces sobre los dere-
chos de los homosexuales al matrimonio y a
tener hijos, todo ello reconocido legalmente.
Los nifios ya no son una inversién de fuwuro,
sino una satisfaccion del presente.

Pero lo que sf parece seguro de este
nuevo mundo de relaciones es que la libertad y
eleccion de la union conyugal y la procreacion,
no ird en el camino del amor y la pasién o
sobre la tradicién y las convecciones sociales,
sino que serd el pacto y didlogo racional el que
imperaré sobre afectos romanticos y también el
qué dirdn. Esto es mas libertad de seleccionar
con quiénes llegar a acuerdos cuando el amor a
ciegas y la maternidad y paternidad libre y vo-
luntaria no den mds de si.

Un porvenir frio nos espera, viene de la
invencién del amor romantico en el siglo XIX
y del instinto maternal por esas mismas fechas,
transcurre en los modelos funcionalistas y con-
servadores ideologizados de las convenciones
sociales del siglo XX y desembocard en el
préximo milenio en la tolerancia, diversidad y
libertad de ataduras, pero y también, en el des-
encanto y desenmascaramiento de las ilusiones
y los suefios. El amor en la pareja serd en base
al pacto o no sera. #

1 En la ciudad de Barcelona las mujeres que tienen
hijos lo hacen alrededor de los 30 afios, la tasa de
fecundidad es 1.1 hijos por mujer, una de las tasas
mds reducidas del mundo.




