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En marcha los CIAM

as de 80
mujeres y
una doce-
na de
hombres
tomaron el
Curso-
taller “Formacion para
Servidoras y Servidores
Padblicos de los Centros
Integrales de Apoyo a la Mujer
en el Distrito Federal” (CIAM)
para integrarse al equipo de los
10 centros que abrirdn a partir
de este ano, uno de los cuales,
el de la delegacion Venustiano
Carranza y el cual lleva el
nombre de nuestra directora,
Esperanza Brito de Marti, ya
esta en funciones.

En el curso, una experi-
encia inédita, se presentaron
una treintena de expositoras/es
y se tocaron diversos temas
como violencia, participacion
ciudadana, salud, equidad de
género, trabajo, situacion
juridica, pobreza y planeacion
participativa; ademas de que se
discuti6 la version del Plan de
Igualdad de Oportunidades para
mujeres en el D.F.
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En la altima sesi6n del
23 de septiembre, la secretaria
general de Gobierno del DF,
Rosario Robles, indic6 que las
politicas publicas hacia las mu-
jeres son un aspecto prioritario
en ¢l gobierno de Cuauhté-
moc Cardenas. No se trata de
politicas asistencialistas sino de
empoderamiento, de que las
mujeres

Guadalupe Lopez Garcia

Azcapotzalco, Milpa Alta y
Coyoacan.

Las mujeres en los
informes de gobierno

El jefe de gobierno del DF,
Cuauhtémoc Cardenas, rindi6

ejerzan su
ciudadania, y
de que la
perspectiva
de género
permee todas
las acciones
de gobierno.
Entre
los centros
que se
abrirdn, cuya
Iniclativa
parti6 de la
Secretaria de
la Mujer del
PRD, figuran
los de las
delegaciones
de
Cuauhtémoc,
Alvaro
Obregon,
Cuajimalpa,
Tlalpan,

R——

Miguel

Hidalgo,

Daniel Correa Rojo

Rosario
Robles,
Secretaria
General de
Gobierno
del D. F.
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Rosario
Ibarra de
Piedra

Rotmi Enciso
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en septiembre su primer
informe de labores en el cual
destaco que su administracién
“ha puesto en practica una

~politica social que busca pro-

mover una nueva forma de
relacién social, basada en el
respeto y en el concepto de
equidad entre grupos sociales,
asi como en dar asistencia a la
poblacion mas vulnerable”.

Entre las acciones men-
ciond la creacién del Programa
para la Participacion Equitativa
de la Mujer en el D.F.
(Promujer), del Consejo
Consultivo de la Mujer, del
primer albergue para mujeres
maltratadas, del programa
sobre violencia intrafamiliar, de
los Centros Integrales de
Apoyo a la Mujer, de las-
Unidades de Atenci6n a la
Violencia Intrafamiliar y de un
proyecto con la Red por la
Salud de las Mujeres del DF y
la agencia internacional de
cooperacion Novib para dar
atencion en materia de salud
reproductiva.

Por su parte, el presi-
dente Ernesto Zedillo en su

cuarto informe destacé que
“falta mucho por hacer hasta
lograr la sélida cultura de
respeto y valoracion y la cabal
1gualdad juridica”, pero la pre-
sencia de las mujeres pasé casi
inadvertida, resumiéo CIMAC

en su servicio informativo (2-9-
98).

20 anos de Eureka

En septiembre pasado, ¢l
Comité Eureka (hemos hallado)
de Presos, Perseguidos,
Desaparecidos y Torturados,
cumpli6 20 afios de vida, y
desafortunadamente sigue
vigente, pues aiin no se ha
aclarado la desaparicién ni el

.encarcelamiento de cientos de

hombres y mujeres de los
cuales nunca se ha vuelto a

‘saber, ni1 sus cuerpos han sido

encontrados. Hace dos décadas,
en septiembre, las madres del
comité Eureka realizaron su
primera de seis huelgas de
hambre en el atrio de la
Catedral Metropolitana, para
demandar la presentacion de
sus hijos desaparecidos.

Uno de ellos fue Jestis,
activista de la Liga 23 de sep-
tiembre y estudiante de medici-
na, hijo de Rosario Ibarra de
Piedra, una de las sobrevivien-
tas de ese grupo de mujeres que
se enfrent6 a diversos gober-
nantes y autoridades, dos veces
diputada, y actualmente asesora
de Cuauhtémoc Cardenas. Para
recordar el inicio de su lucha,
se presento el documental
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Eureka, hemos hallado, de
Rafael Corkidi; se presento la
revista Insumisa, se anuncié la
creacion de una fundacion y se
exhibié un archivo fotografico
historico (La Jornada, 28-8-
98).

(Habra una dirigencia
femenina en el PRD?

La senadora y actual secretaria
de Relaciones Politicas del
Partido de la Revolucion
Democratica (PRD), Amalia
Garcia, se perfila como una de
las mas fuertes candidatas a
dirigir ese instituto politico,
cuya dirigencia nacional sera
renovada en septiembre de
1999. De acuerdo con una
encuesta aplicada a dos mil
dirigentes durante el dltimo
congreso del PRD, Amalia
aparece en tercer lygar dentro
de los mejores dirigentes. El
primero es Cardenas con 8.9; le
sigue Andrés Manuel Lo6pez
Obrador com 8.8 y luego
Amalia con 8.7, el cuarto lugar
lo ocupa Porfirio Munoz Ledo

con 8.6 puntos de calificacion
(Cimac, 27-8-98).

Celebremos a Zita

El 2 de marzo pasado fallecio,
a causa de cancer cérvico uteri-
no, Zita Montes de Oca,
incansable luchadora por los
derechos humanos de las
mujeres argentinas. Zita ocup6
la coordinacion general de
Asuntos de la Mujer del
Ministerio de Salud y Accién
Social, y después el mando del
primer espacio especifico y. je-
rarquizado dentro del estado
durante el gobierno de Rauil
Alfonsin: La Subsecretaria
Nacional de 1a Mujer. En 1990




fue creada la Fundacion
Mujeres en Igualdad, presidida
por Zita, quien dejo inconcluso
el proyecto del Banco de Datos
de Mujeres Politicas a nivel
nacional.

Amigos/as y familiares
efectuaron el 4 de abril un acto
en memoria de quien también
estuvo al frente de la revista
Mujeres en Politica, publi-
cacion trimestral de la fun-
dacion.

VIOLENCIA

Ciudad Juarez: una
muerte mds

El cuerpo de una mujer de
aproximadamente 17 afios de

edad, fue hallado en el
kilometro 29 de la carretera a la
poblacién de Casas Grandes. El
cuerpo de Eréndira Ivonne
Ponce, reportada desaparecida
el 18 de agosto pasado, tenia
signos de haber sido violada y
torturada, estaba atada de las
manos, semidesnuda y con la
ropa interior en los tobillos.
Con ese hallazgo, suman 22 los
homicidios de mujeres en
Ciudad Juarez, Chihuahua, tan
solo en este ano.

Mientras tanto, las
investigaciones siguen Su Curso
lentamente. La fiscal especial
Silvia Loya Moyamoto renun-

~ ¢10 a su cargo, luego de infor-

mar que se aclararon 13 de 53
casos de homicidios cometidos
contra mujeres y se localizaron
a 350 de 500 reportadas como

desaparecidas. El nuevo fiscal,

Manuel Adolfo Esparza
Navarrete,- fue criticado por
ONG debido a que carece de la
experiencia necesaria, ademas
de que podria durar s6lo dias
en el cargo, por la nueva
administracion del priista
Patricio Martinez y que susti-
tuird a la del panista Francisco

Barrio Terrazas (La Jornada, 1
y 18-9-98).

Hostigamiento
y ammenazas a
luchadoras/es sociales

En los ultimos meses, Nuria
Fernandez, Claudia Cruz,
Arturo Ramos y Diego
Salomoén, funcionarias/os de la
Procuraduria Social del DF; el
musico Chucho Mendoza,

¢estas preocupada (o) por un mundo
mas igualitario, mas critico, capaz de
defender y establecer relaciones
mas justas, mas abiertas entre los sexos?

CONECTATE A

debate feminista que te dara pistas
para relacionarte con otras (os) desde
una mirada mas humana,
mas positiva, mas constructiva...

Hemos publicado 17 numeros, bajo distintos temas:

amor, procreacion, limites, cuerpo, poder, fronteras,

sexualidad, trabajo, identidad, escritura, feminismo,

otredad, ciudad, politica, censura, deseo, creacion,
rarezas, trabajo, democracia, etc.

Informes y nimeros atrasados: 593-12-46
y fax 593-58-13 de 9 a 14 hrs.

Callejon Corregidora 6, col. Tlacopac,
San Angel. C. P. 01040, México, D. F
e-mail: dfeminista@laneta.apc.org
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Carlos Villasenor, de la cara-
vana Ricardo Flores Magén, y
A1dé Garcia, de UAMeros por
la Paz, ha recibido amenazas y
hostigamiento por diferentes
vias, desde llamadas telefénicas
hasta intento de secuestro, 1o
que preocupa que “‘las personas
que trabajamos por una ciudad
y un pais mas libre y justo este-
mos siempre expuestos a las
represalias de quien precisa-
mente intenta detener ese pro-
ceso”’ (La Jornada, 4-9-98).

TRABAJO

Sin cambios, la condicion
de costureras

Las condiciones de trabajo de
las costureras de la ciudad de
México siguen siendo las mis-
mas que antes del sismo de
1985, cuando decenas de ellas
perdieron la vida al derrum-
barse varios edificios en la
avenida San Antonio Abad, en

el centro de la ciudad de
México, con lo que se exhi-
bieron las condiciones
infrahumanas en las que la-
boraban. Pese a que habian
obtenido algunos logros con
la creacion del Sindicato
Nacional de Costureras “19
de septiembre”, éstos se
fueron perdiendo con el paso
del tiempo, expuso Patricia
Ravelo, quien present6 su
tesis doctoral con ese tema.
En su trabajo de
campo, la socidloga de la
Universidad Nacional
Auténoma de México
(UNAM) indic6 que las cos-
tureras no tienen capacitacion,
son altos los riesgos de traba-
jo y a la maquinaria no se le
~ da mantenimiento.
En su primer afo de
vida, el sindicato, por el que
también han pasado pugnas
internas, llegd a tener ocho mil
agremiadas de 40 fébricas y en
1992 contaba con menos de
500 en todo el pais, cifra que se
redujo a la mitad dos afios
después. Actualmente esta afi-
liado como una seccion en la
Confederacion Obrera
Revolucionaria, después de

perder su registro nacional
(Cimac, 18-9-98).

Se triplica la fuerza de
trabajo femenina

La participacién de las mujeres
en el mercado de trabajo se
triplicé en las dltimas dos
décadas, al pasar de mas de
cuatro millones a 11.4, mien-
tras que la tasa de participacion
de los hombres se duplic. Del
total, 72 por ciento de las
mujeres participa en los sec-
tores de servicios y comercio,
en los cuales mas de una ter-
cera parte (35.3 por ciento) no
recibe remuneracién; en tanto
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que sélo 18 por ciento trabaja
en la industria y 10 por ciento
en la agricultura y la minerfa.
Lo anterior quedo
establecido en el estudio Mds y
mejores empleos para las
mujeres. Apuntes para un diag-
nostico y plan de accion, elabo-
rado por la Secretaria de
Trabajo y Prevision Social. Se
destaca que a pesar de que las
mujeres tienen un promedio de
Instruccion superior en un ano
de relacion con los hombres,
obtienen empleos mas precarios
y con salarios mas bajos,
debido a los patrones de
empleo predominantes, donde
existen altos niveles de segre-
gacion (La Jornada, 2-9-98).

SALUD

Anticoncepcion de
Emergencia

La anticoncepcion de emergen-
cia (AE) es una alternativa mas
para prevenir los embarazos no
deseados, después de una
relacion sexual sin proteccion.
Con mads de 30 afios de existen-
cia y una efectividad de 98 .por

ciento, en México no ha tenido

difusién y aunque no-existe un
farmaco especifico; las mujeres
que lo requieran pueden recu-
rrir a pildoras anticonceptivas
normales en dosis especificas,
dentro de las 72 horas siguien-
tes al coito y en cualquier
momento del ciclo menstrual.
Por la forma en que
actua este método, de ninguna
manera se trata de un abortivo
pues detiene la liberacién de
ovulos antes de la ovulacion, y
s1 es posterior, puede impedir
la fecundacion o la
implantacién en el endometrio,
indico la aesora de Populatton
Council, Raffaela Schiavon,




durante el seminario sobre el
tema dirigido a periodistas y
organizado por el Grupo de
Informacién en Reproduccion
Elegida (GIRE).

La especialista explico
que la AE puede, unicamente,
aplicarse dentro de las 72 horas
posteriores a la relacion sexual
no protegida tomando solo dos
dosis de dos pastillas, cada una,
de algunos de los anticoncep-
tivos siguientes: Ovral,
Eugynon, Nordiol, Neogynol,
Nordet, Lo-Femenal o
Microgynon. La Segunda dosis
es 12 horas después de la
primera y nada mas. La AE no
representa riesgo para la salud
de las mujeres, s6lo en forma
temporal se experimenta vomi-
to, dolor de cabeza o en los
senos.

Por otro lado, Rosa
Maria Martin, del
Departamento de Delitos
Sexuales de la Procuraduria de
Justicia del estado de Hidalgo,
subrayo la importancia para
prevenir el embarazo en las
mujeres vicitmas de violacién.
Indic6é que en esa entidad se
registraron en 1997 quinientos
embarazos resultado de viola-

ciones (La Jornada, 12-9-98).
Mujer y Salud

Incidir en el disefio y ejecucion
de las politicas publicas forma
parte del ejercicio ciudadano al
cual quieren acceder las
mujeres. Con ese pronuncia-
miento, mujeres de diversas
organizaciones no gubernamen-
tales y de manera individual
concluyeron la mesa “Mujer y
Salud” de las Jornadas Sociales
“Espejo de la Ciudad”, convo-
cadas por el gobierno del
Distrito Federal.

En las conclusiones,
presentadas por la dirigente de

Catolicas por el Derecho a
Decidir, Maria Consuelo Mejia,
se acord6 demandar a
Cuauhtémoc Cardenas realizar
una consulta publica sobre
aborto y definir las acciones de
gobierno a partir de los resulta-
dos que de ella emanen
(Cimac, 9-9-98). Después de
leer las relatorias de las subme-
sas de trabajo, Mejia concluyo6
que se buscara impulsar una
nueva revolucion de los valo-
res, asi como romper con el
esquema de la vida publica y
privada.

Lactancia materna

En la dltima semana de agosto
se llevo a cabo la Senana
Mundial de la Lactancia con el
fin de divulgar los beneficios
de dicha practica e iniciar
acciones tendientes a prote-
gerla, promoverla y apoyarla
como una de las mejores inver-
siones en el futuro de las
naciones. Ivan Restrepo (La
Jornada, 31-8-98) senala las
bondades de la lactancia mater-
na en comparacién con la artifi-
cial, la cual puede tener un
costo mensual de 600 pesos. La
lactancia resulta una estrategia
mucho mas conveniente en
épocas de crisis, pues se ahorra
dinero a la par que se invierte
en salud y en progreso, sostu-
VO.

FAMILIA Y
POBLACION

Estado de la poblacion
en Meéxico

E] lanzamiento del Informe del
Estado de la Poblacién Mundial
1998, del Fondo de Poblacion

75

de Naciones Unidas (UNFPA),
presentado en la ciudad de
México en septiembre pasado,
ha sido dedicado a las “nuevas
generaciones”, es decir, a hom-
bres y mujeres jovenes cuya
edad fluctda entre los 15 y 24
anos, y a generacion de hom-
bres y mujeres de 65 anos y
mas.

Aun cuando en el
mundo la explosion demografi-
ca sigue vigente como un pro-
blema que requiere atencion, el
crecimiento de la poblacion
global esta disminuyendo. En
los ultimos 30 anos, las tasas
de crecimiento han caido y
seguiran declinando en las
siguientesl décadas; pero debido
a la alta fecundidad en el pasa-
do, la poblacién mundial esta
creciendo todavia por encima
de 80 millones cada ano y con-
tinuara con esa tendencia
durante la década siguiente.

México ofrece un
panorama en el que se perciben
esas tendencias. La revolucion
demografica de fines del siglo
XX es un hecho que se aprecia

Maria
Consuelo
Mejia,
Coordinadora
de Catolicas
por el

Derecho a
Decidir

Rotmi Enciso




Rotmi Enciso

en este pais a partir de 1974,
cuando se dio un cambio
historico en el contenido de la
politica de poblacidn, senala el
documento del UNFPA. La
tasa de crecimiento natural en
los anos setenta era de 3.3 por
ciento anual; en 1994, de 2.1,
para 1995 descendi6 a 1.88.
En las conclusiones del
texto se indica que en ¢l caso
de las “nuevas generaciones’,
el gobierno de México debera
atrontar problemas de seguri-
dad social y 1a generacion de
recursos para el sostén
economico de la poblacion
envejecida y, por otro, las
condiciones de salud optimas
en las edades avanzadas como
factores de bienestar que
podrian ahorrar recursos, aten-
cion y cuidados, particular-

e

mente a los grupos de mujeres
que se verian obligadas a
cuidar a los mayores.

“La mujer nutre
al mundo”

A escala mundial, la mujer pro-
duce mas de la mitad de todos
los alimentos que se cultivan.
En el Africa Subsahariana y en
el Caribe produce hasta el 80
por ciento de los alimentos
bésicos; en Asia constituye
entre el 50 y 90 por ciento de la
mano de obra dedicada al culti-
vo del arroz, y en Asia sudori-
ental y el Pacifico, asi como en
América Latina, los huertos
familiares de la mujer represen-
tan uno de los sistemas agrico-
las mas socorri-

dos para lograr
la subsistencia
de la familia.

En los
paises en transi-
cion, el procen-
taje de mujeres
rurales que tra-
bajan en la agri-
cultura varia
desde un tercio

~aproximada-
mente en Bos-
nia y Herzego-
vina, hasta mas
de la mitad en
Polonia.

A pesar
de su contribu-
cion a la seguri-

: dad alimentaria,
| lamujer tiende
a Ser un actor
invisible del
desearrollo.

Es por
ello que “La
Mujer nutre al
Mundo” fue el
tema elegido
por la
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Organizacion de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion (FAO) para con-
memorar su 53 aniversario y la
segunda retransmision mundial
TeleFood, en apoyo a la cam-
pana para erradicar el hambre
en todo el mundo. El tema
servird para poner de relieve la
funcion decisiva de la mujer en
la seguridad alimentaria fami-
liar y nacional durante los actos
con los que se celebrara el Dia
Mundial de la Alimentacion,
del 16 al 18 de octubre.

Sin cambios, los roles
de hombres y mujeres

En el libro Familias y rela-
ciones de género en transfor-
macion, se muestran las dificul-
tades y limitaciones que tienen
las mujeres pobres al interior
de las familias, con los resulta-
dos de estudios realizados en
Chile, Barbados, Guatemala y
México. La coordinadora del
trabajo de campo, Beatriz
Schuler indic6 que la edicion
de la fundacion Population
Council y la editorial Edamex.
busca promover politicas publi-
cas que disminuyan la vulnera-
bilidad de las jefas de hogar y
las madres adolescentes y
apuntalar procesos de cambio
fomentando una paternidad
responsable y la equidad al
interior de las familias.
Mientras que por un
lado se presenta un discurso
1gualitario, por el otro existe
una realidad con fuertes
resabios sexistas al interior del

-hogar, pese a que ha cobrado

mucha importancia el trabajo
remunerado de las mujeres.
sostuvo la investigadora
Orlandina de Oliveira (Cimac,
11-9-98).

Otro libro con la temati-
ca, Familias y Mujeres en
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México: del modelo a la diver-
sidad, fue editado por el
Programa Interdisciplinario de
Estudios de la Mujer (PIEM),
de El Colegio de México, y
compilado por Soledad
Gonzalez Montres y Julia
Tunon Pablos.

INVESTIGACION Y
A CADEMIA

Centros de
Documentacion

La organizacién no guberna-
mental de Cidhal, en
Cuernavaca, Morelos, organiza
talleres regionales para organi-
zar Centros de Documentacién
de la Mujer. El objetivo es
mostrar las técnicas documen-
tales, asi como las nuevas tec-
nologias de computo y de tele-
comunicaciones para lograr una
mejor organizacion de los acer-
vos de las mujeres, con una
base de datos comtun, que se
pueda consultar en internet.
Los cursos, indicé Leopoldina
Rendén Pineda, coordinadora
del programa de
Documentacién, Educacién y
Cultura de Cidhal, son la base
para formar posteriormente una
red nacional.

Durante el primer taller,
que comprendié a los estados
de México, Morelos, Puebla.
Tlaxcala, Hidalgo, Guerrero,
Michoacan, y el DF, Ramos
sostuvo que la bibliotecologia
esta considera como una sub-
profesion y especializacion
femenina, subvalorada. En el
DF esta concentrada la mayoria
de los centros de docu-
mentacion sobre mujeres, los
cuales suman 20. Fuera de la
capital del pafs existen en
Colima, Oaxaca, Chiapas,
Yucatdn, Baja California Sur,

Michoacan, Jalisco, Sonora y
Nuevo Ledn (Cimac, 29-7-98).

CULTURA

Exposicion colectiva

“Ocho Mujeres en el Arte Hoy”

es la muestra que estard abierta
hasta el 8 de noviembre en el
Museo de Arte Moderno, en la
ciudad de México, compuesta
por 73 obras (fotografia, escul-
tura, video, grabados y pintura)
de Yolanda Andrade, Minerva
Cuevas, Yvonne Domenge,
Cecilia Ledn, Nunik Saurt,
Melanie Smith, Trini y Teresa
Zimbron. En la inaugracion, el
director general del Instituto
Nacional de Bellas. Artes,
Gerardo Estrada, indic6 que
“maés alla de una reivindicacién
feminista, se trata de una
exposicion que presenta a las
mujeres desde su propia mira-
da” (Noticias de Lesvoz, No. &,
28-8-98).

MEDIOS DE
COMUNICACION

Nace la TRIPLE JORNADA

“Al destacar con el nombre de
I'riple Jornada la parte débil de
los logros, lo que se busca es
fortalecer el debate respecto al

. papel de las mujeres en el

mundo, que no es necesaria-
mente adjudicarse la mitad del
poder dentro de la locura de un
sistema opresivo y depredador.
Se pretende también dar cuenta
(...) preferencialmente de aque-
llas experiencias de inter-
relacién mediante las cuales las
mujeres vamos distinguiendo y
valorando nuestra autoria del

L

mundo, aquellas experiencias
politico-culturales que nos van
diciendo quiénes somos y qué
podemos hacer. Ese es el
desatio de esta nuéva €poca del
suplemento feminista de La
Jornada’.

Asi finaliza el editorial
del numero uno de la nueva
época de Doble Jornada, luego
de dos meses sin editarse cuan-
do se habia anunciado la
restriccion de su circulacion, 1o
que provoco la salida de su
coordinadora, Sara Lovera. El
nuevo suplemento, coordinado
por Rosa Rojas y edicién a
cargo de Ximena Bedregal, cir-
culara nuevamente a nivel.
nacional y dedicé su primer
numero al aborto, como una
batalla por la libertad de las
mujeres.

Aniversario
de la Red-Ada

La Red Nacional de
Trabajadoras de la Informacion
y Comunicacién (Red-Ada)
cumplié en agosto pasado cua-
tro anos produciendo y difun-

~diendo mensajes educativos

desde una perspectiva de
género. La Red-Ada es una
organizacion auténoma de
Bolivia, constituida por 170
comunicadores/as y periodistas
asociadas/os en todo el pais que
trabajan en diferentes medios. y
cuenta con varlos programas y

~actividades: por los derechos

humanos de las mujeres; por el
derecho a decidir; por el acceso
de las mujeres a la tierra: hacia
una imagen -positiva de las
mujeres en los medios; la edi-
c16n de la revista Red-Ada:
difusion por internet de un ser-
vicio informativo con formato
radiofonico; capacitacién y for-
macion en género y comuni-

cacién.%ﬂ




