n este 199% se cumplen 30 afios
de la Olimpiada celebrada en
nuestro pais. Ademas de los
tristes recuerdos de la matanza
del 2 de octubre, es importante
también tener presente un acon-
tecimiento que modific sustan-
cialmente la vision de la mujer dentro de este
tipo de competencias: una mujer atleta fue
quien prendi6 el fuego olimpico. Nunca antes,
en los 71 anos de vida de Juegos Olimpicos en
la era moderna, una mujer habia sido la encar-
gada de esa labor. Enriqueta Basilio fue aquella
joven que de blanco y con una diadema en la
cabeza, subi6 a la parte mas alta del estadio de
Ciudad Universitaria para prender la llama.

A pesar de que estamos en julio,
quisiera comentar que a partir de esta colabo-
racion y hasta el mes de octubre, recordaremos
esas hazanas femeniles que, lamentablemente,
no hemos vuelto a festejar: ademas del “honor”
de que una mujer prendiera el pebetero, 1968
fue la dnica ocasion en que dos mexicanas
obtuvieron una medalla olimpica. En las préoxi-
mas columnas “De Atletas” presentaremos las
entrevistas a MariTere Ramirez (medalla de
bronce), Pilar Roldan (medalla de plata) y a
Enriqueta, mujeres, deportistas, quienes
dejaron huella en la historia del deporte en
México.

RECUERDOS

El pasado 5 de junio se celebr6 en el Comité
Olimpico Mexicano una conferencia sobre la
mujer mexicana dentro del olimpismo. La
ponente fue MariTere Ramirez, quien hizo un
balance de esta historia a partir de 1932, cuan-
do Eugenia Escudero (en esgrima) y Maria
Uribe Jasso (atletismo) acompanaron a 72 hom-

AT EET L STET LTI LTI E I TS LT TS EGETEGT TS ETEFFIFEETEFTIFFTE SIS G F I TIPS

lL.a mujer mexicana
dentro del olimpismo

Recuerdos

Elina Hernandez Carballido

bres en los juegos olimpicos de Los Angeles.

MariTere, al iniciar su conterencia,

senald que a pesar del interés del Comité
Olimpico Internacional por apoyar a las

mujeres deportistas, actualmente no estdn re-
presentadas de 1gual manera que el hombre a
nivel deportivo y administrativo. Se han hecho
recomendaciones a los Comités Olimpicos
Nacionales (CON) de que sean ocupados
puestos administrativos, al menos el 10 por
ciento, por mujeres y de que incluyan atletas en
sus representativos en las diferentes justas
deportivas. Sin embargo, varias naciones no
han respondido de manera satisfactoria.

Rotmi Enciso

——
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Pilar Roldan, medallista en México 1968.
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De 197 CON hoy en dia,

26 no cuentan con mujeres atle-
tas: 10 son de paises africanos, 11
de Asia, 3 de Américay 2 de
Oceania. Curiosamente, en 2
CON no hay un solo hombre: i
de Asiay el otro de Oceania. En
los restantes 169 Comité€s hay
representaciones mixtas.

La exnadadora, campeona
olimpica en 800 metros, hablo
también de los progresos femeni-
nos en cuanto a su participacion
en diferentes disciplinas. De Uni-
camente competir en golf y tenis
en 1900, actualmente las mujeres

pueden participar casi en
cualquier disciplina. En los préximos juegos
del 2000, la mujer participard por vez primera,
de manera oficial, en TKD, levantamiento de
pesas y futbol.

De igual manera hizo referencia a la
mujer mexicana. St en 1932 s6lo dos atletas
participaron, la lista aumenté de la siguiente
manera:
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Su casa y otros viajes
Lunes a Viernes 9:00 hrs.

| Movimiento continuo
fLunes a Viernes 13:20 hrs.

Entrecruzamientos
Lunes a Viernes 13:35 hrs.
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1948 7 atletas 1952 2 1956 - 3

1960 6 1964 = 4 = 1968 =40
1972 23 1976 <> = 1980 =0
1984 21 1988 19 1992 30
1996 28
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Es importante mencionar, sefal6
MariTere, que varias de las disciplinas en las
que participan las mexicanas son deportes en
conjunto (como el remo, el nado sincronizado)
por lo que en ocasiones los nimeros podrian
reflejar una gran presencia, pero en verdad no
es asi.

A nivel mundial también hay logros: de
19 mujeres que en 1900 pudieron, por fin, par-
ticipar, la cifra ha aumentado. Por ejemplo, en
1968, 781 mujeres compitieron, en 1988, 2,186
y en 1996, en los Juegos de Atlanta, 3,626
mujeres de 169 paises (35 por ciento del total
de deportistas).

Sin embargo, la desigualdad de la
mujer frente al hombre en el deporte sigue
latente después de 100 afios de que Pierre
de Coubertain no aceptara que fueran
deportistas ni espectadoras. Es importante,
comento MariTere, conocer las necesidades
de la mujer deportista, que no sea explotada
por sus padres y entrenadores, que se analice
bien qué deportes puede practicar, qué substan-
c1as no puede usar, qué dano le pueden provo-
car las drogas y deportes como el judo o el
TKD, en fin, que se investigue qué entre-
namientos debe realizar para mejorar su
rendimiento.

El 1deal olimpico, concluyé, no serd
completado hasta que se logre la igualdad de la
mujer en el movimiento olimpico. &

Rotmi Enciso




