a escuela tiene gran influencia
en la conformacion de las 1den-
tidades femeninas de las ninas.
Tristemente, diversos estudios
comprueban que en todo el sis-
tema escolar se reproduce la dis-
criminacion de género, a veces
en forma abierta y descarada, pero otras, de
manera sutil e invisible.

A pesar de lo anterior, muchas mujeres
pensamos que la escuela tiene el potencial de
transformarse en un espacio importante para
sembrar semillas que fructifiquen en la cons-
truccion de una nueva identidad temenina. En
primer lugar, porque la labor de los maestros y
maestras va mucho mas alla que la mera
instruccion o transmision de conocimientos; su
funcién no es solamente ensefar, sino que les
permita su pleno desarrollo.

Hoy en dia, esto supone que tienen la
responsabilidad de preparar a sus alumnas para
tomar decisiones e iniciativas que les ayuden a
ir construyendo sus vidas, conforme aquello
que son ahora y lo que quieren ser en el futuro.

Para ello, tienen que darles la confianza y
seguridad necesaria para que puedan desarrollar
sus capacidades personales, basandose en el
respeto de su autonomia y de su individualidad.

Es importante que las maestras trabajen
concientemente en favor de las ninas, ya que,
muchas de ellas, llegan a la escuela cargando
un destino femenino que ha sido construido
previamente en la familia y que ya ha dejado
huella en una autoestima que, por lo general, la
ubica en una situacion de inferioridad con
respecto a sus hermanos.

Pero también tienen que saber que ellas.
las maestras, actian como modelo para sus
alumnas, por ello tienen que hacer una revision
de sus vidas que les permita revalorar su ser
femenino y su papel como docentes, y que
tienen en sus manos la formacién de futuras
mujeres. S6lo asi, podran caer en la cuenta de
la oportunidad que tienen de dejar huella positi-
va en las nifas y en la construccion de su iden-
tidad de mujeres.

Es importante que comuniquen a sus
alumnas un sentido de orgullo por pertenecer al

Rotmi Enciso

género femenino,
atendiéndolas, animéan-
dolas, explicandoles, dan-
doles oportunidades para
que hablen y se expresen,
y tomando siempre en
cuenta sus puntos de vista
y vision de las cosas. Asi,
podran adquirir seguridad
de lo que son, de lo que
piensan y de lo que dicen.
También resulta
relevante trabajar sobre su
libertad interior, autori-
zando y favoreciendo su
personalidad, su deseo de
aprender, de definir y de

Mercedes Charles C.



realizar sus proyectos, permitiéndoles ——— B —
conocer sus limites y sus potenciali- b
dades y animandolas a luchar para
alcanzar sus suenos. Para ello, se
necesitan modificar las practicas
pedagdgicas tradicionales que dis-
criminan a las ninas, asi como las
expectativas negativas que, por lo
general, se tienen con respecto a
cllas.

Rotmi Enciso

[Las maestras necesitan estar
plenamente convencidas de la impor-
tancia de promover la 1gualdad de
oportunidades entre los generos,
dejando de lado aquellos aspectos y
valores patriarcales que provienen de
su tradicion cultural y que se tra-
ducen en una clara marginacion de
las ninas.

A continuacion exponemaos
una serie de sugerencias que pueden
realizar en el salon de clases para
fomentar la seguridad y autoestima
de las pequenas, asi como para
desterrar practicas discriminatorias
en el salon de clases.

Pedir al grupo la realizacion de
trabajos conjuntos en los que 10s
alumnos y alumnas compartan
las tareas y realicen actividades
comunes. En ellas hay que buscar que el
liderazgo sea compartido entre ambos
géneros, incluir actividades que, por lo
general, recaen en las ninas como es la
limpieza del salén de clases y eliminar
todas las responsabilidades diferenciadas

ponen los medios necesarios que les permi-
tan abrir puertas hacia nuevas oportu-
nidades. Hacerles ver que ellas son quienes
tienen que construir su vida futura, lo cual
supone una gran responsabilidad y hacer un
esfuerzo para vencer los obstaculos.

aque correspondan a estereotipos sexistas. *  Impulsar a las ninas a tomar riesgos, a po-

Convencer a las nifias de que pueden tener
un futuro mejor st hacen un esfuerzo y

Rotmi Enciso

..................................................................................................

nerse retos, a tomar decisiones y a asumir
posiciones de liderazgo.

Preguntar por 1gual a ninos y a ninas en el
desarrollo de la clase, estimulando princi-
palmente la participacion activa de ellas,
valorando sus intervenciones y evitando
que los ninos se burlen de ellas. Esto puede
servir para rescatar su inteligencia y su
creatividad, estimular su capacidad de
expresar pensamientos, ideas y creencias,
ademas de que las hace sentir que su pa-
labra tiene valor y es tomada en cuenta.
Evitar darles respuestas a sus interrogantes,
sino mas bien orientarlas a que sean ellas
mismas quienes las busquen y encuentren,
con base en ejercicios de analisis y la
retlexion.

.....................................................................................
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Transmitir a las nifnas el amor al
conocimiento, el goce de la lectura y la sa-
tisfaccion de superarse dia a dia.

Dar a las nifias muchos ejemplos de
mujeres que han logrado destacar en diver-
sos ambitos de la sociedad. Aqui también
seria 1mportante rescatar la labor y los
saberes de mujeres relevantes de la comu-
nidad, tales como curanderas, enfermeras,
lideresas populares, maestras, abuelas,
parteras, etc. _
Tratar de encontrar en los contenidos
educativos modelos de vida femeninos, his-
torias, ensefianzas y ejemplos a seguir, para
que las nifias se den cuenta de que las
mujeres también hemos tenido aporta-
ciones interesantes en la historia y en el
desarrollo de la sociedad, aunque los libros
de texto no den cuenta de ello.

Brindar a las ninas la posibilidad de identi-
ficarse con imdgenes femeninas, infantiles
y adultas, positivas y nuevas, lo cual puede
ser reforzado con cuentos, historias y tradi-
ciones que rompan con los estereotipos de
geénero.

* Poner especial €nfasis en la transmisién de

valores tales como la solidaridad, la
responsabilidad, la amistad, la tolerancia, la
unidad, la honestidad, el compafierismo
entre los sexos, el respeto, la confianza en
s1 mismos, la participacion activa, el amor
por su comunidad...

Anna Maria Piussi, una feminista ita-

* Tomen en serio sus intereses, necesidades,
- argumentos y problemas.

* Den credibilidad a sus vivencias, sen-
timientos, ideas, suenos y proyectos.

«  Confirmen positivamente sus actuaciones y
expresiones de autonomia y afirmacion
propias.

* Reconozcan y valoren a las ninas por sus
éxitos en el aprendizaje.

¢ _Apoyen sus intereses, interpreten sus
modos de ser y refuercen la critica hacia
modelos de comportamiento y expectativas
del rol definido por la sociedad sin, por
ello, favorecer la imitacion de modelos
masculinos.

* _Les den la palabra y animen su partici-
pacion.

* Desarrollen con las nifias actividades
didacticas y ladicas.

 Las valoricen, confidndoles encargos
importantes y significativos.

* Introduzcan en las actividades ludicas y
didacticas signos de la presencia femenina
en el mundo.

 Tengan una continua y real actitud de va-
lorizacion auténoma de las nifias, por lo
que son y no en funcion a los ninos.

Ciertamente, es importante trabajar con
las nifias. Si logramos convencer a las maestras
de todo lo anterior, estardn adquiriendo un pa-
pel protagénico para brindar a las nifias elemen-
tos formativos que les permitirdn ser mas feli-
ces y construir una vida mejor para el futur@.%
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liana, sostiene en su escrito Un mundo que
secunda el nacimiento que, en la formacién de
las nifias es importante que las maestras:

. Les ensefen a relacionarse con otras

mujeres para encontrar una libertad no fic-
ticia.




