- La mujer:
rompiendo mitos
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s alentador ver que aun hay jévenes preocupa-
dos e interesados en develar y transformar la
situacion actual de la mujer. Tal es el caso de
Mal Visual, nombre elegido por cuatro alumnos
(dos mujeres y dos hombres) de Diseno Gréfico de la
Universidad Simon Bolivar quienes decidieron hacer,
como trabajo terminal de su carrera, una campana
para sensibilizar al publico sobre la situacion actual de
la mujer mexicana. El nombre de la campana fué “La
mujer: rompiendo mitos”.

Para realizar esta campana, hicieron una investi-
gacion bibliografica y aplicaron una encuesta a 500
jovenes universitarios para conocer su punto de vista
sobre diversos mitos relacionados con la mujer, sus
derechos, el feminismo, su sexualidad, etc. A partir de
la informacion obtenida, realizaron dos audiovisuales,
uno de ellos sobre los diversos mitos que involucran a
las mujeres vy el otro, con
datos y entrevistas sobre la
situacion de la mujer.

Roberto de Uslar, uno de
los integrantes de Mal Visual,
explica que “hay en la
sociedad un gran numero de
mitos que actuan como un
obstaculo para el desarrollo y
liberacion de la mujer.
Aunque, a lo largo del trabajo
gue realizamos nos dimos
cuenta que el problema de la
mujer también involucra a los
hombres, pero no Unicamente
COmMO una guerra entre los dos
Sexo0s ya que se trata, tam-
bien, de una guerra civil, al ser
las propias mujeres las
primeras que atacan a las
mujeres. Ademas de que la
lucha librada en el campo de
batalla de las palabras vy las

imagenes no es menos destructiva que muchas gue-
rras reales”. .

Mal Visual plantea que las mujeres son represen-
tadas en la sociedad como seres decadentes y objetos
de pecado, como seres dispuestos en todo momento a
llevar a los hombres de vuelta al paraiso ficticio de la
materialidad erdtica ademas de ser competidoras del
hombre en los terrenos profesional, sexual y social.
Pero sostienen que toda mujer tiene el derecho inalie-
nable de descubrir quién es, de despojarse de los roles
culturalmente impuestos y de develar su propio miste-
ro.

Mal Visual decidio, entonces, trabajar algunos mitos
y devolverlos a la sociedad con una campana bastante
agresiva. “A nosotros nos interesan temas polémicos -
declara Roberto de Uslar- y nos gusta poner el dedo
en el renglon, por ello, no queriamos solo insinuar el
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problema, como |lo hacen
otros, sino hablar de él
directamente. Con este
objetivo en mente, bus-
camos crear conciencia en
l0s jovenes como formas
agresivas y directas ya que
pensamos que asi tenemos
mejores resultados.
Sostenemos que, muchas
veces, ofender provoca un
cuestionamiento. Y eso
queremos. Si el tiempo de
atencion de un cartel son
nueve segundos, necesita-
mos que llame la atencion
en solo dos segundos”.

La investigacion biblio-
grafica proporcioné multitud
de datos que mostraban la
desigualdad de la mujer,
develando a este grupo de
jovenes una realidad que se
oculta, que no se ve a sim-
ple vista, pero que muestra
la discriminacion, el
hostigamiento, la violencia
fisica, las dobles y triples
jornadas, el analfabetismo y
la poca participacion femenina en puestos de decision.
Por otra parte, el analisis de los medios les mostro la
existencia de estereotipos femeninos bipolares: la
abnegacion, sumision y debilidad que atribuyen a las
mujeres coexisten con el papel de objeto sexual y de
placer que manejan gran numero de programas.

Como disenadores graficos, los miembros de Mal
Visual sienten la responsabilidad de deshacer mitos,
pero tambien de crear nuevos. Para ello tienen que
cuestionar, primero, los mitos existentes, para después
producir otros que sean capaces de propiciar el desa-
rrollo de la mujer. “Realizamos una campana de
denuncia -menciona Roberto- poniendo en evidencia
los mitos sociales, culturales, psicolégicos vy fisioldgicos
que giran en torno a la mujer. Esta campana tenia
como publico objetivo a estudiantes universitarios,
hombres y mujeres de entre 17 y 25 anos de edad”.

La campana, para llevarse a cabo en las universi-
dades, esta constituida por audiovisuales, carteles,
Spots televisivos y anuncios para las revistas universi-
tarias. De ella, llaman la atencién los carteles.

En el primero, se aprecia una foto en blanco y
negro, es un torso desnudo de mujer, con un sellc cir-
cular sobre el pubis que dice: 100% pureza garantiza-
da. Se trata del cartel virginidad, realizado para que el
receptor reflexione sobre el prejuicio que existe de que
si la mujer no es virgen, no sirve; como si fuera un pro-
ducto que si tiene roto el sello de garantia, ya no es
bueno.

Otro cartel, llamado inferioridad femenina, muestra
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una fotografia en blancoy
negro de una mujer desnu-
da que, en su torso, tiene
proyectada la imagen de
otro mujer. Mal Visual trata
de transmitir la idea de que
sOn dos personas en una,
lo cual muestra la posibili-
dad de decirse a uno mismo
SuUs propios sentimientos,
asi como de palpar y sentir
|0 que se oculta debajo de
la piel.

El tercer cartel gira en
torno a los mitos.
Aprovecha las formas de
los milagritos, adjudican-
doles un nuevo significado,
relacionado con aquellos
mitos que afectan actual-
mente a la mujer. El milagri-
to se prende, se cuelga, se
da como pago a un favor
recibido, pero ahora varios
de ellos forman una figura
femenina, con senos, bra-
Z0S, piernas, un candado en
los genitales (simbolizando
| la falta de libertad sexual),
un nino entre las piernas (el aborto) y un vientre abul-
tado (la maternidad).

El cuarto cartel trata sobre el abuso fisico. Se mira
un ramo de rosas, simbolo de inocencia y fragilidad, de
delicadeza, amor y femineidad, pero estan salpicadas
de gotas de sangre. Destaca una rosa roja por cada
cinco blancas, ella representa a una de cada cinco
mujeres que es victima de la violencia fisica. Se lee el
texto: A la mujer ni con un pétalo de rosa.

Esta es la respuesta de cuatro jovenes que sienten
la necesidad de generar un cambio cultural, de romper
mitos, de propiciar en las mujeres la exigencia de sus
propios derechos, de que los medios transmitan ima-
genes plurales, equilibradas, no discriminatorias que
propicien cambios de actitudes y pautas culturales que
obstaculizan la participacion y desarrollo pleno de la
mujer.

Para terminar, Roberto de Uslar menciona que “no
queremos atacar la moral religiosa, sino la moral per-
sonal. Queremos mostrar a la mujer su propia condi-
cion femenina para que reflexione sobre ella. Nosotros
no criticamos ni degradamos, simplemente mostramos
y pensamos que eso es suficiente”. Para Mal Visual
denunciar es el primer paso para cambiar. Ahora el
reto que tiene este grupo de jovenes es superar la
etapa de la denuncia y empezar a construir nuevas
alternativas visuales, simbolicas y miticas para que las
mujeres puedan identificarse con ellas. Se trata de
crear imagenes no discriminatorias y nuevos mitos que
sean aceptados por la sociedad. #»
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